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OD REDAKCJI

Szanowni Panstwo,

oddaje w Panistwa rece pierwszy numer
»Eskulapa” pod mojg redakcjg. Od dzis co
dwa miesigce bede spotykac si¢ z Paristwem
na tamach teraz juz ,,naszego” czasopisma.

Niezwykle szanuje dotychczasowy doro-
bek ,,Eskulapa”. Podzigkowania nalezq sie
wszystkim: wladzom samorzgdu, redak-
cji, autorom, wspélpracownikom, recen-
zentom, fotografom, wszystkim jego twor-
com i wspottwércom. Z tego miejsca chyle
czola za ciekawe prezentowanie porusza-
nych zagadnien zwigzanych ze Srodowi-
skiem Swigtokrzyskich lekarzy. Nie zamie-
rzam tego dorobku kwestionowac.

Zazwyczaj jedna zmiana pocigga za sobg
nastepne. Tak pewnie bedzie i tym razem,
cho¢ nie zamierzam przeprowadzac rewo-
lucji. Nie zmieniam zafozer i celow, jakie re-
alizowat ,,Eskulap”. Tematyka czasopisma
bezposrednio dotyczy spraw lekarzy i na
tym skupiac sig bedg wszystkie prezento-
wane w nim tresci. To, co chciatabym z cza-
sem zmienic, to przede wszystkim struk-
tura pisma. Mam glowe pelng pomystow.
Zapewniam jednak o swojej otwartosci na
Patistwa oczekiwania. To one bedg mieé
znaczgcy wplyw na wprowadzane przeze
mnie zmiarny.

Kazdy numer - poczgwszy od biezgce-
go - bedzie zawieral co najmniej jeden
TOP TEMAT, poruszajgcy gorgco dysku-
towane w przestrzeni publicznej kwestie
bezposrednio dotyczgce Panstwa branzy
i Srodowiska. Ponadto rozszerze obszar
poruszanych zagadnieti prawnych i ubez-
pieczeniowych o sprawy zwigzane ze spo-
sobami rozliczefi z fiskusem i ZUS oraz
optymalizacjg podatkowg. W ,,Eskulapie”
pojawi sig réwniez nowa kolumna WAZ-
NE SPOLECZNIE. W niej chce skupi¢
sie na dziatalnosci tych Panstwa, ktérzy
oddajg sie pracy na rzecz innych. Wpro-
wadze rowniez cykl wywiadéw PRZY-
CHODZI BABA DO LEKARZA. Od razu
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zdradze, ze owg babg bede ja, natomiast
bohaterami wywiadow bedg Paristwo -
nasi Swigtokrzyscy lekarze. Pragne row-
niez nieco ,odmfodzi¢” tresci, w zwigzku
z czym pojawi sie cykl poswiecony spra-
wom Collegium Medicum UJK. Ostatnim
elementem zmian bedzie wprowadze-
nie do czasopisma tresci nieco IZejszych,
w tym rubryk: LEKARZ I PACJENT
W KRZYWYM ZWIERCIADLE oraz
PRZEWODNIK PO SWIECIE, w ktérym
bede pytac Pavistwa o to, gdzie pojechad,
co zobaczy(¢ oraz co zjes, czerpige z Pan-
stwa doswiadczenia podrézniczego i do-
robku fotograficznego.

Juz dzis zapraszam Paristwa do wspot-
pracy ze mng i moim zespotem. Mozna
dzwonié, pisa¢ maile, zapraszal, prezen-
towac swojg tworczos¢, chwalic sie i zalic
oraz dyskutowac. Jesli nie chcg Paristwo
pisaé - mowcie — wtedy my napiszemy. To
nie méj, lecz nasz ,, Eskulap Swigtokrzyski”.

Dorota Pacholec
Redaktor Naczelna

W numerze

Czy to dziata? Perspektywa
opieki koordynowanej

Na mocy rozporzadzenia z 15 wrzesdnia
2022 r. Swiadczenia opieki koordynowa-
nej zostaty zawarte w wykazie Swiadczen
gwarantowanych z zakresu POZ. W zwiaz-
ku z tym opieka specjalistyczna z obsza-
ru kardiologii, diabetologii, pulmonologii /
alergologii oraz endokrynologii moze by¢
realizowana w gabinecie lekarza rodzin-
nego. O tym, czy w naszym wojewodz-
twie program juz dziata i jak dziata, rozma-
wiamy m.in. z Sebastianem Kedzierskim,
Wojewoddzkim Konsultantem ds. Medycy-
ny Rodzinnej.

By¢ albo nie by¢ ,no fault”

27 stycznia 2023 r. NIL przyjeta projekt
ustawy o systemie rejestracji zdarzen nie-
pozadanych i systemie kompensacji zda-
rzen medycznych w celu skierowania jej
do prac legislacyjnych. Pytanie kluczowe
brzmi: Czy realne jest przejscie od systemu
opartego na szukaniu winy do pozasado-
wego szukania btedu? Otwieramy dysku-
sje na ten temat. Mecenas Krzysztof Iz-
debski wyjasnia, czym jest ,no fault”, jakie
sg jego gtowne zatozenia i czym rozni sie
od aktualnego systemu.

»,Dla mnie to tez zmiana” -
spojrzenie z perspektywy roku

O tym, co dzisiaj, o zmianach i planach
nieformalnie rozmawiamy z doktor Do-
rota Szyska-Skrobot, Prezes Okregowej
Rady Lekarskiej SIL. W szczerym wywia-
dzie podsumowujacym pierwszy rok ka-
dencji pytamy o to, co juz udato sie zrobic
i czego w niedalekiej przysztosci mozemy
sie spodziewac

Ksiegowos¢: Lucyna Papis - gtowna ksiegowa, mgr Jadwiga Zielinska — ksiegowa,
tel. 41 362 13 81 wew. 14, faks 41 362 15 00.

Rejestr lekarzy: mgr Anita Dubiel - praktyki lekarskie, tel. 41 362 13 81, wew. 15,
mgr Beata Kuprian - prawa wykonywania zawodu, tel. 41 362 13 81, wew. 22

oraz 41 362 15 40.

Prezes Okregowej Rady Lekarskiej: dr n. med. Dorota Szyska-Skrobot.
Rzecznik Praw Lekarza: dr Urszula Chonin, dyzuruje w poniedziatki

w godz. 14%9-16% tel. 661 313 309, u.chonin@interia.pl.
Pethomocnik do spraw zdrowia lekarzy i lekarzy dentystow:

dr Wtodzimierz Gajewski, tel. 604 639 805, e-mail: w.t.gajewski@op.pl.

Ewentualne spotkania — poniedziatki w godz. 12%°-14,
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WYWIAD NUMERU

PO ROKU OD WYBOROW

26 marca 2022 r. w wyniku wyboréw na Prezesa Okregowej Rady Lekar-
skiej Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej IX Kadencji (2022-26) zostata wybra-

na dr Dorota Szyska-Skrobot.

DP: Kazda rocznica sktania do
refleksji i zmusza do podsumowan.
Co Pani wtedy czuta?

DSK: Z jednej strony byto to dla mnie
wyrdznienie, ze delegaci obdarzyli mnie
takim zaufaniem, ale z drugiej strony
wiedziatam, ze objecie tego stanowiska
wigze sie z ogromem obowigzkdw, od-
powiedzialnodcig i duzg dyspozycyjno-
Scig czasowa.

DP: Zacznijmy zatem od poczatku.

DSK: W chwili obejmowania prze-
ze mnie stanowiska Izba byta w dobrej
kondycji finansowej, w nowej lokalizacji,
w Swiezo oddanym budynku. Moj po-
przednik ktadt nacisk na pomoc praw-
ng dla lekarzy, co kontynuuje. Szcze-
golnie zalezy mi na edukacji lekarzy
w zakresie ich praw w miejscu pracy,
w kontakcie z pacjentem, przy pro-
wadzeniu wiasnej dziatalnosci gospo-
darczej. Waznym aspektem jest row-
niez podnoszenie swiadomosci lekarzy
na temat ubezpieczen, tak by mogli
swoj zawod wykonywac bezpiecznie -
a w razie gdyby zaistniata taka potrzeba,
mogli skorzystac¢ z polisy, ktéra pokryje
koszty postepowania.

DP: To moze zrébmy liste zmian?
Po pierwsze?

DSK: Reorganizacja pracy w biurze
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodo-
wej. Od maja ubiegtego roku biuro za-
miast dwa razy w tygodniu czynne jest
codziennie. Ta zmiana zdecydowanie
poprawita dostepnosc rzecznika dla pa-
cjentéw i lekarzy, co usprawnito prace
zarowno jego, jak i Okregowego Sadu
Lekarskiego.

DP: Po drugie?

DSK: Swietokrzyski Oérodek Ksztatcenia
Ustawicznego Lekarzy i Lekarzy denty-
stéw. Od poczatku kadencji podkreslam
znaczenie szkolen. 15 grudnia minione-
go roku powotalismy go do zycia jako
wewnetrzng strukture Izby. Osrodek
sktada sie z Rady Organizacyjnej i Rady
Programowej. Dzieki temu mozemy or-
ganizowac i wspotorganizowac szko-
lenia, warsztaty, konferencje i kursy.
Stawiamy na bogactwo oferty i jakos¢
realizowanych dziatarh. Nawiazatam juz
wspotprace w tym zakresie z prof. Sta-
nistawem Gtuszkiem, rektorem UJK,
ktory obiecat wtaczy¢ sie w dziatalnosc
Osrodka.

DP: Jakie jeszcze zmiany
w funkcjonowaniu Izby
zostaty wdrozone przez ten rok?

DSK: Subkonta. Jestesmy na etapie fi-
nalizowania rozwigzania, ktore umozli-
wi realizacje wptat za sktadki cztonkow-
skie na osobiste subkonta. Taki sposob
rozliczen jest najczytelniejszy i najwy-
godniejszy. Sktadki byty waznym tema-
tem pierwszego roku mojej kadenciji.
Kiedy pojawita sie informacja o zamiarze
podniesienia kwoty sktadki przez Na-
czelng Rade Lekarska, wraz z Okregowg
Rada Lekarska rekomendowalismy, by jej
ewentualny wzrost ograniczony byt pu-
tapem 90 zt. Z upowaznienia ORL zgto-
sitam poprawke do uchwaty. Niestety
nie wzieto jej pod uwage. Argumento-
wano to wprowadzeniem innej popraw-
ki, ktora data mozliwos¢ zwolnienia ze
sktadki lub zmniejszenia jej wysokosci
o potowe na okreslony czas w indywidu-
alnych oraz szczegdlnie uzasadnionych
przypadkach.
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Trwa wymiana papierowego poswiad-
czenia prawa wykonywania zawodu na
trwate karty. Nowe wydawane s3 juz
w tej formie, pozostate beda wymienia-
ne sukcesywnie. Kolejne to wznowienie
dziatalnosci Zespotu Mtodych Lekarzy,
ktorym przewodzi dr Daniel Karpinski.
Warto tez przypomniec, ze zwiekszyli-
Smy wysokos¢ niskooprocentowanej po-
zyczki dla lekarzy z kwoty 15 tys. do 25
tys. zt. Podnieslismy rowniez o 100 %
wysokos¢ tzw. jubileuszowego z okazji
80. i 90. urodzin naszych lekarzy senio-
row. Dodalismy jeszcze jeden prog dla
seniorow konczacych 85 lat.

DP: Z jedna ze zmian wigze sie
réwniez moje nazwisko.
Wyjasnijmy to czytelnikom.

DSK: Przy poparciu Rady i Kolegium Re-
dakeyjnego ,Eskulapa Swietokrzyskiego”
powotaliSmy nowa redaktor naczelna.
Wierze, ze wprowadzane w naszym biu-
letynie zmiany wzmocnig komunikacje
w naszej spotecznosci lekarzy i z coraz
wiekszym zainteresowaniem bedziemy
czekac na kolejne numery. Planuje row-
niez zmiany funkcjonalne naszej strony
internetowej oraz wzmocnienie dziatal-
nosci w mediach spotecznosciowych.
Mamy preznie dziatajacy zespoty zajmu-
jace sie sportem i kulturg. Chciatabym
moc to szerzej wszystko prezentowacd
na zewnatrz.



WYWIAD NUMERU

» DP: Jak na pierwszy rok kadenciji

lista jest imponujaca.

Z doswiadczenia jednak wiem,

ze reakcje na zmiany bywaja rézne.
Czy spotkata sie Pani z niechecig
wobec swoich dziatan?

DSK: Tworzymy duzg spotecznosc. Kaz-
dy ma swojg perspektywe i doswiadcze-
nia. Nie bagatelizuje zadnej opinii. A im
trudniejsze sprawy, tym bardziej bio-
re je pod rozwage. Na przestrzeni zycia

zawodowego przekonatam sie, ze jedy-
ne, co jest pewne w zyciu, to wtasnie
zmiany. Podobnie jak pewny jest opor
i lek przed nimi. Rzeczywisto$¢ wokot
nas tak szybko ewoluuje, ze nie pozosta-
je nam nic innego jak sie z tym zmierzy¢.
Chciatabym jednak zapewni¢, ze nie po-
dejmuje pochopnych decyzji. Kazde roz-
wigzanie analizuje nie tylko przez pry-
zmat terazniejszych plusow i minuséw,
ale rowniez w kontekscie szans oraz za-
grozen w przysztosci.

DP: Jesli dobrze rozumiem,
wprowadzane zmiany sg zatem
czescig spojnej koncepciji i strategii?

DSK: Zdecydowanie tak, i mam nadzieje,
ze uda mi sie zrealizowa¢ moje zamie-
rzenia. Jestem otwarta na sugestie i po-
mysty Kolegow i Kolezanek, ktore pomo-
ga usprawni¢ dziatalnos¢ SIL, co bedzie
z pozytkiem dla catej naszej spoteczno-
Sci lekarskiej.

Rozmawiata: Dorota Pacholec

OKIEM EKSPERTA

W jaki sposéb radzi¢ sobie

Ze zmianami?

Perspektywa zmiany czesto budzi obawe, bo zmiana kojarzy sie zazwy-
czaj ze zburzeniem pewnego porzadku, z odejsciem od schematu dajace-

g0 poczucie bezpieczenstwa.

Modwigc o zmianach, powinnismy je
przede wszystkim podzieli¢ na dwie pod-
stawowe grupy - zmiany, ktore moga
by¢ dla nas korzystne, oraz zmiany, kto-
re dziejg sie wbrew naszej woli. Czy
oznacza to, ze dobrze radzimy sobie
z tymi, ktére sg zgodne z naszg wolg?
Paradoksalnie, bardzo czesto i wobec
tych czujemy sie w pewnym sensie bez-
radni i petni obaw.

Dlaczego tak sie dzieje? Bo zmiana
to koniecznos¢ odejscia od okreslone-
go status quo, czegos, co zdazylismy juz
w pewnym sensie poznac i oswoic. Nie-
stety, tego rodzaju tok myslenia zamiast
by¢ naszym sprzymierzencem, bywa na-
szym wrogiem. Sprawia bowiem, ze cze-
sto z obawy przed nowym, decydujemy
sie trwac w sytuacjach i okolicznosciach,
ktore wcale nie sg dla nas optymalne,
a nawet blokujg nas, uniemozliwiajac
dalszy rozwdj i samorealizacje.

Pierwszym krokiem w obszarze ra-
dzenia sobie ze zmianami bedzie za-
tem zdiagnozowanie i okreslenie, czy
jest to zmiana od nas zalezna i mogaca
mie¢ pozytywne dla nas nastepstwa,

czy tez przeciwnie. Jesli odpowiedz

wskazuje na to pierwsze, bedzie nam

nieco tatwiej ten fakt zaakceptowac,
jako ze zaakceptowanie zmiany to pod-
stawa dalszego dziatania. Niwelujemy

w ten sposéb blokady i leki stanowigce

przeszkode w odnalezieniu sie w danej

sytuacji.

Jezeli natomiast mamy do czynienia
ze zmianami, ktére dzieja sie wbrew
naszej woli (jak np. zwolnienie z pracy)
i W naszej ocenie majg wymiar jedno-
znacznie negatywny, wowczas trudno
mowic o ich akceptacji. Musimy zatem
najpierw dac sobie czas na adaptacje do
okreslonej sytuacji. Schemat postepo-
wania w tym przypadku moglibysmy po-
dzieli¢ na nastepujgce etapy:

- adaptacja,

- analiza,

- zrozumienie,

- wskazanie negatywow i pozytywow (po-
niewaz niemal w kazdej sytuacji mozemy
znalez¢ elementy o znaku dodatnim),

- opracowanie taktyki dziatania, kto-
ra uwzglednia minimalizacje ryzyka
i maksymalizacje szans,
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- automotywacja,
- dziatanie.

Obawa przed zmiang, a co za tym
idzie - potencjalnym ryzykiem, takim
jak: porazka, odrzucenie, brak akcepta-
cji ze strony innych, konsekwencje eko-
nomiczne, osmieszenie sie itd., to leki
zakorzenione gteboko w psychice nie-
mal kazdego z nas. Sg one poniekad po-
chodna instynktu samozachowawczego,
ktory chroni nas przed popadnieciem
w ktopoty. Dlatego wtasnie tak istotna
jest samoswiadomosc i pielegnowanie
w sobie przekonania, ze to nie my je-
stesmy zalezni od okolicznosci, ale oko-
licznosci wtasnie mogg zaleze¢ od po-
wzietych przez nas decyzji, dokonanych
wyboréow - w tym ryzyka, ktére podej-
mujemy, wierzac we witasne sity.

Reasumujac, najkrotsza definicja spo-
sobu radzenia sobie ze zmianami jest
podniesienie wtasnej samooceny.

dr Ksenia Buglewicz
trener umiejetnosci interpersonalnych,
coach



Z NASZEGO PODWORKA

Stawiamy na edukacje!

15 grudnia 2022 r. na mocy uchwaty nr 115/2022/IX Okregowa Rada Lekarska Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
powotata do zycia Swietokrzyski Osrodek Ksztatcenia Ustawicznego Lekarzy i Lekarzy Dentystéw. Osrodek funk-
cjonuje w ramach struktur Swietokrzyskiej 1zby Lekarskiej, miesci sie w siedzibie SIL, a jego dziatalno$¢ ma na celu
wspieranie realizacji ustawowego obowigzku doskonalenia zawodowego.

Kadra

Kierownikiem osrodka jest Daniel Kar-
pinski wspierany pracg swoich zastep-
cow: Elzbiety Chichtowskiej-Bieniek, Ma-
cieja Lewandowskiego i Adama Wrdbla
oraz Aleksandry Bukowskiej, ktora pet-
ni funkcje sekretarza o$rodka. Scisle
wspotpracujg oni z Rada Programowa,
ktorg tworza: Krzysztof Bartosz, Urszula
Buszko, Agnieszka Janowska, Pawet Kie-
res, Maciej Sikora, Marta Sitnik oraz Piotr
Sobolewski.

Raj dla pragnacych wiedzy

W osrodku organizowane sg szkolenia,
kursy, warsztaty i konferencje. Formy
prowadzonych zdarzen edukacyjnych
stanowig otwartg liste, ktora zalezy od
kreatywnosci prowadzacych i tematy-
ki zaje¢. Opiniowane s3g tu rowniez ini-
Cjatywy, do ktorych wspotorganizacji
zaproszono osrodek. Prowadzona jest
takze baza informacyjna akredytowa-
nych zdarzen edukacyjnych, ktora sys-
tematycznie prezentowana jest czton-
kom SIL.

Szyte na miare

Realizowane w osrodku szkolenia wyni-
kaja z analizy oczekiwan cztonkéw SIL
i nawigzuja do najbardziej interesuja-
cych tematow rozwijajacych sie nauk
medycznych. Obejmuja rowniez szkole-
nia z umiejetnosci psychospotecznych.
Wszystkie programy szkolen podlegajg
ocenie merytorycznej pod katem tema-
tycznym oraz stosowanych metod szko-
leniowych.

Oddech dla kieszeni

Udziat w organizowanych przez osrodek
szkoleniach jest bezptatny dla wszyst-
kich lekarzy i lekarzy dentystéw beda-
cych cztonkami SIL i niemajacych zale-
gtosci w optacie sktadek cztonkowskich.

Szkolenie w komforcie

Osrodek dysponuje jasng i przestronng
salg szkoleniowa, wyposazong w sprzet
multimedialny, dostosowang do wiek-
szych i mniejszych grup. Jest klimatyzo-
wana i zapewnia komfortowe warunki
podczas zaje¢. W przerwie mozna wypic
kawe w foyer, w ktérym organizowane
sg wystawy prac artystycznych czton-
kow SIL.

Gdzie szuka¢ informacji?
Oferta szkoleniowa osrodka prezento-
wana jest na stronie internetowej SIL na

tamach biuletynu ,Eskulap Swietokrzy-
ski” oraz w mediach spotecznosciowych.

#naszosrodek

Propozycje tematyki szkolerh mogg zgta-
szac¢ wszyscy cztonkowie SIL. Zaprasza-
my réwniez potencjalnych organizato-
row wydarzen edukacyjnych. Szczerze
zachecamy do aktywnego korzysta-
nia z oferty edukacyjnej osrodka po-
przez uczestnictwo w naszych szkole-
niach i kursach.

(vip)

Swietokrzyska Izba Lekarska w Kielcach oraz

Swietokrzyski Osrodek Ksztatcenia Ustawicznego Lekarzy

i Lekarzy Dentystéow

we wspotpracy z Partner4Medicine

zaprasza na warsztaty USG

W programie: szkolenie z obstugi aparatu USG, anatomia USG jamy brzusz-
nej, najczestsze patologie wystepujace w praktyce klinicznej, interpretacja
wynikéw badan USG oraz nieporozumienia na linii radiolodzy - lekarze kie-
rujacy; warsztaty odbeda sie przy aparatach USG.

Kierownikiem warsztatéw jest Daniel Karpinski, specjalista radiologii i dia-

gnostyki obrazowe;j.

Warsztaty odbeda sie 13 kwietnia 2023 r. (czwartek) w siedzibie Swieto-
krzyskiej Izby Lekarskiej w dwéch turach: | - godz. 9%, Il - godz. 14%,

Warsztaty sa darmowe dla cztonkéw Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej.

Zapisy poprzez adres e-mail: szkolenia.sil@gmail.com. Zgtoszenie musi za-
wierac: imie i nazwisko, nr telefonu oraz wskazanie tury. Ze wzgledu na
charakter warsztatowy liczba miejsc ograniczona. Jednorazowo mozna

zgtosic jedng osobe.
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KTO SIE BOI ,NO FAULT"?

W ostatnim czasie duzo méwi sie o systemie odpowiedzialnosci prawnej
lekarzy, opartym na zasadzie: ,no fault”. Srodowiska lekarskie nie od dzié
twierdza, ze zbudowanie takiego systemu odpowiedzialnosci poprawi nie
tylko komfort pracy samego lekarza, ale takze (a moze przede wszystkim)
wptynie pozytywnie na bezpieczenstwo pacjenta.

Dyskusje na temat zasady ,no fault’,
warto wykorzystac jako pretekst do po-
waznego zastanowienia sie nad mode-
lem odpowiedzialnosci prawnej lekarza
w  przypadku (nieumysinego) wyrza-
dzenia szkody pacjentowi. Warto takze
zastanowic sie, na czym doktadnie po-
lega system ,no fault” i w jaki sposéb
przeszczepic¢ jego konstrukcje na grunt
polskiego prawodawstwa. Wazne, aby
ta debata przyblizyta nas do zbudowa-
nia nowoczesnego i skutecznego syste-
mu odpowiedzialnosci prawnej. Wazne,
abys$my ustrzegli sie (czestego, nieste-
ty, w naszym systemie prawnym) btedu
polegajacego na przyjeciu do porzad-
ku prawnego, zapisow, ktore - jak sie
okazuje w praktyce - wypaczaja albo,
co gorsza, stanowia karykature rozwia-
zania przyjetego za pierwotny wzor tej
regulacji.

Aktualny model odpowiedzialnosci
prawnej lekarza - czyli szukamy
winnego

Istniejgcy dzié schemat odpowiedzialno-
Sci prawnej lekarza zbudowany jest na
zasadzie winy (w obu jej postaciach tj.
winy umyslnej oraz nieumyslnej).

W sytuacji, gdy pacjent uzna, ze padt
ofiarg btedu medycznego, i z tego tytutu
chce uzyska¢ odszkodowanie lub/oraz
zado$c¢uczynienie (uproszczajac: satys-
fakcje finansowa), moze wybrac¢ droge
postepowania cywilnego i skierowac
przeciwko lekarzowi pozew do sadu.
Sad, na podstawie przeprowadzonego
postepowania dowodowego, gdzie zna-
czenie najbardziej istotne bedzie miata
- zazwyczaj - opinia biegtych, wyda
orzeczenie, w ktorym stwierdzi wine le-
karza i uwzgledni wniesiony przeciwko

niemu pozew, lub, uznajac, ze roszcze-
nie pacjenta nie jest zasadne - pozew
oddali.

Nalezy pamietac, ze w procesie tym
pacjent musi dowiesc istnienia szkody,
ktéra ponidst, adekwatny zwiazek przy-
czynowy pomiedzy zachowaniem leka-
rza a powstaniem tej szkody oraz - co
istotne - zwigzek ten nalezy w dosta-
teczny sposob uprawdopodobnic.

Oczywistg rzecza, o ktérej wypada
w tym miejscu wspomnie¢, jest zna-
czenie dokumentacji medycznej -
a w szczegdlnosci precyzji i rzetelno-
Sci wpisdw w niej umieszczanych. Brak
potwierdzenia okreslonych okolicznosci
w dokumentacji medycznej, dziatac¢ be-
dzie na niekorzys¢ lekarza. Warto réw-
niez w tym kontekscie wspomniec o tzw.
,odwroconym ciezarze  dowodowym”
w procesach medycznych - co ozna-
cza, postugujac sie duzym skrotem my-
slowym - ze to lekarz musi udowodnic,
ze pobrat uswiadomiong zgode na lecze-
nie pacjenta (uswiadomiong - to znaczy
poprzedzona wyczerpujaca informacja
o rodzaju, celu i konsekwencjach dane-
go sposobu leczenia lub diagnostyki).

Pacjent czujacy sie ofiarg btedu leka-
rza, moze skorzysta¢ takze ze Sciezki,
przewidzianej przez prawo karne.

W takim wypadku, zamiast pozwu do
sadu, sktada do prokuratury lub na poli-
cje zawiadomienie o podejrzeniu popet-
nienia przestepstwa.

Nalezy przy tym zauwazy¢, ze
w kodeksie karnym nie znajdziemy prze-
stepstw, ktére sg skierowane konkret-
nie do lekarzy. Przestepstwa, ktore sg
lekarzom zarzucane, sg tzw. przestep-
stwami powszechnymi, a wiec takimi,
ktorych dopusci¢ moze sie kazdy, nie-
zaleznie od wykonywanego zawodu
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(nieumyslne  spowodowanie  $mierci,
spowodowanie uszczerbku na zdro-
wiu, narazenie na bezposrednie niebez-
pieczenstwo utraty zycia lub ciezkiego
uszczerbku na zdrowiu).

Odpowiedzialnos¢ karna jest odpo-
wiedzialnoscig osobista, opartg na za-
sadzie winy. Podobnie jak w procesie
cywilnym, decydujace znaczenie nalezy
przypisac¢ opinii powotanych w tym po-
stepowaniu biegtych lekarzy.

Pamietajmy, ze pacjent moze skorzy-
sta¢ réwnolegle z procedury cywilnej
i karnej (cywilnej - bo Zzada odszkodo-
wania lub/i zados¢uczynienia oraz kar-
nej - bo chce odpowiedzialnosci za
przestepstwo)

Nalezy w tym miejscu réwniez wska-
zac na istotne znaczenie dla postepowa-
nia cywilnego prawomocnego wyroku,
ktory zapadt w sprawie karnej. Prawo-
mocny wyrok skazujacy za przestepstwo
jest wigzacy dla sadu cywilnego - co do
popetnienia danego czynu. Wobec po-
WyZzszego, w opisane] sytuacji, sad cywil-
ny nie bedzie sie zastanawiac, czy lekarz
dopuscit sie btedu medycznego - po-
niewaz uzna te okoliczno$¢ za ustalo-
ng orzeczeniem sadu w sprawie karnej
- jedyne, czym zajmie sie sad cywilny,
to okreslenie wysokosci odszkodowania
lub/oraz zados¢uczynienia, ktére lekarz
bedzie musiat zaptacic na rzecz pacjenta.

/ POWYZ5zego, Uproszczonego opisu
obowiazujacego aktualnie systemu od-
powiedzialnosci prawnej lekarza, mozna
szybko wyprowadzi¢ wniosek, ze system
ten oparty jest na odpowiedzialnosci
konkretnej osoby, ktéra dopuscita sie
btedu medycznego.

Wojewddzkie komisje do spraw
orzekania o zdarzeniach
medycznych - czyli dobry
przyktad ztego przyktadu

Spojrzeniem w strone systemu, ktére-
go gtownym celem byto uchwycenie
istoty btedu medycznego i jego przy-
czyny - zamiast szukania winnego, miat



TOP TEMAT

by¢ schemat odpowiedzialnosci opar-
ty na dziataniu wojewddzkich komisji
do spraw orzekania o zdarzeniach me-
dycznych. Mechanizm ten miat stwo-
rzy¢ skuteczng droge pozasadowego
dochodzenia roszczen przez pacjentéw
i odcigzyc¢ sady od spraw medycznych.
Niestety, zatozenia powyzsze nie zosta-
ty zrealizowane, albowiem konkretne
przepisy prawne, majace za zadanie ure-
gulowac szczegdtowe dziatanie nowego
systemu odpowiedzialnosci  prawnej,
zostaty skonstruowane w sposob, kto-
ry wypaczyt cel ustanowienia tej drogi
dochodzenia roszczen w sprawach me-
dycznych.

W tym miejscu warto oddac gtos Naj-
wyzszej Izbie Kontroli, ktdra w swoim ra-
porcie (z roku 2018) doszta do nastepu-
jacych wnioskow:

System pozasqgdowego orzekania o zda-
rzeniach medycznych przez wojewddzkie
komisje nie zapewniq pacjentowi sku-
tecznego dochodzenia rekompensat za
szkody powstate podczas leczenia. Pra-
ce komisji czesto przedtuzajq sie - na-
wet do dwoch lat - a jej koncowe efek-
ty, jedynie w postaci wydania orzeczenia
0 zaistnieniu zdarzenia medycznego,

nie satysfakcjonujq poszkodowanych.
System, ktory nie stworzyt mozliwosci
szybkiego uzyskania odszkodowan, nie
stat sie alternatywq dla sqdownictwa
powszechnego. Liczba rozpatrywanych
tam spraw, w wyniku powstania woje-
waodzkich komisji, miata sie zmniejszyc,
a tymczasem znaczqco wzrosta.

NIK zwraca uwage, Ze funkcjonowanie
komisji tylko w znikomym stopniu umoz-
liwito pacjentom uzyskanie odszkodowan
i zadoscuczynien. We wniosku sktadanym
do komisji okreslajq oni, jakiej wysoko-
sci zadoscuczynienie chcieliby otrzymac.
Niestety nie ma jasno okreslonych stawek
przystugujgcych za dane zdarzenie me-
dyczne. Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia
w sprawie wysokosci swiadczenia w przy-
padku zdarzenia medycznego nie spetnia
swojej funkcji, poniewaz na jego podsta-
wie trudno jest pacjentowi okresli¢ moz-
liwg do uzyskania wysokosc¢ odszkodo-
wania. Brakuje jasnego taryfikatora, na
podstawie ktérego mozliwe bytoby tatwe
ustalenie, ile przystuguje za np. uszkodze-
nie wzroku czy zakazenie. Ponadto, w roz-
porzqdzeniu nie okreslono minimalnych
kwot swiadczen, a jedynie ich gorne limi-
ty, co pozwala szpitalom proponowac jak
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najnizsze stawki. Bowiem nie sq one zain-
teresowane wyptatq swiadczen adekwat-
nych do poniesionych przez pacjentow
szkod (Raport NIK z listopada 2018 r.)

System ,no fault”, czyli szukamy
przyczyny btedu

Odpowiadajac na pytanie o definicje sys-
temu odpowiedzialnosci, opartego o za-
sade ,no fault” i nie wdajac sie przy tym
w zbyt szczegdtowe rozwazania, mogace
czynic istote sprawy mniej wyrazng - war-
to sprowadzi¢ catg sprawe do wskazania,
ze system ten oznacza stworzenie mozli-
wosci sprawnego uzyskania odszkodowa-
nia bez orzekania o winie.

Przenoszac istote omawianego pro-
blemu na grunt spraw medycznych, na-
lezy podkresli¢c, ze odpowiedzialnose,
oparta na zasadzie ,no fault” dotyczy
jedynie bteddw nieumyslnych. Nie sg
objete tg zasadg odpowiedzialnosci sy-
tuacje, gdzie lekarz spowoduje uszczer-
bek na zdrowiu pacjenta poprzez swoje
zachowanie umyslne, razace zaniedba-
nia lub prace w stanie nietrzezwosci lub
odurzenia innymi srodkami.

Kluczem do zrozumienia istoty syste-
mu ,no fault” jest skupienie uwagi na sa-
mym zdarzeniu, ktére wywotuje rozstroj
zdrowia pacjenta - jego przyczynach,
mechanizmie przebiegu i konsekwen-
cjach. System, o ktérym mowa, dziatac
bedzie jedynie woéwczas, gdy stworzo-
ne zostang ustawowe gwarancje, ze le-
karz zgtaszajacy zdarzenie niepozadane,
nie poniesienie prawnych konsekwencji
w postaci postepowania cywilnego, kar-
nego lub w zakresie odpowiedzialno-
$ci zawodowej. W innych przypadkach,
schemat raportowania zdarzen niepo-
zadanych nie bedzie funkcjonowac, po-
niewaz nikt nie bedzie zainteresowany
,donoszeniem na samego siebie”. Sys-
tem ,no fault” bedzie karykaturg same-
go siebie, jesli raportowanie zdarze-
nia niepozadanego bedzie w praktyce
traktowane jako przyznanie sie lekarza
do winy.

Srodowiska lekarskie podnosza ko-
niecznos¢ gwarancji ustawowej, ze
zasada ,no fault” bedzie dziatac¢ takze
w przypadku procedury karnej. Wspo-
mniana kwestia budzi - wydaje sie -
najwieksze kontrowersje. Przeciwnicy
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» (ktorych nie brakuje) wprowadzenia ,no

fault” do polskiego systemu prawnego,
podnosza, ze system ten oznaczac be-
dzie catkowitg bezkarnos¢ lekarza, czy-
li brak jakiejkolwiek odpowiedzialnosci
za btedy.

Méwigc o ,no fault”, warto zerknac,
jak wyglada problematyka odpowie-
dzialnosci karnej w krajach, uwazanych
za kolebke tego systemu odpowiedzial-
nosci w sprawach medycznych - tj.
panstwach skandynawskich. W Szwe-
cji, Norwegii i Danii lekarz - nieza-
leznie od tego, czy zaraportuje btad
medyczny z witasnej inicjatywy, czy
nie - moze zostac skazany przez sad
karny, jesli jego postepowanie mozna
uznac za przestepstwo. Nalezy jednak
zwroci¢ uwage, ze zarowno w Nor-
wegii, jak i w Danii odpowiedzialnos¢
karna lekarza dotyczy sytuacji, gdy po-
stepowanie lekarza jest umysine Iub
stanowi razace niedbalstwo. Nale-
zy takze odnotowac niskie zagrozenie
karg pozbawienia wolnosci, ktorej mak-
symalny wymiar to dwa lata - tak jest
w Szwecji (Jolanta Budzowska: Systemy
,ho fault” w Europie - analiza dla ,Mene-
dzera Zdrowia”)

Kilka stéw podsumowania

Minister zdrowia Adam Niedzielski za-
deklarowat sie swego czasu jako zdecy-
dowany zwolennik systemu ,no fault”.
Niestety, 6w entuzjazm zostat zahamo-
wany stanowiskiem innych cztonkow
rzadu - jak donosza media, najbardziej
istotni przeciwnicy zasiadaja w Minister-
stwie Sprawiedliwosci.

Opozycja duzej czesci srodowisk, kry-
tycznych wobec wprowadzenia syste-
mu ,no fault”, wynika z niezrozumienia
schematu odpowiedzialnosci, opartego
na powyzszej zasadzie. Trudno jest prze-
bi¢ sie z argumentami, ze system ten nie
oznacza zwolnienia lekarzy z jakiejkol-
wiek odpowiedzialnoéci prawnej, a jego
istota jest kompensacja szkdd bez orze-
kania o winie.

Konstrukcja odpowiedzialnosci, opar-
tej na zasadzie ,no fault” pomoze zna-
lez¢ przyczyne zdarzenia niepoza-
danego oraz zidentyfikowac geneze
btedu medycznego. System raportowa-
nia zdarzen niepozadanych pozwoli je

usystematyzowac, przesledzi¢ mecha-
nizm i dynamike powstania, a w konse-
kwencji, umozliwi wyciggniecie stosow-
nych wnioskéw, aby zminimalizowac
ryzyko powstania podobnych zagrozen
W przysztosci.

Na zakonczenie warto przynajmniej
sprébowac udzieli¢c odpowiedzi na py-
tanie zadane w tytule ninigjszego tek-
stu. Nie jest trudno wskaza¢, ze osoby
szukajgce wrogoéw (tagodniejsza forma:
przeciwnikéw) w kolejnych grupach za-
wodowych (dziwnym trafem obejmu-
jacych zawody zaufania publicznego),
nie bedg oredownikami wprowadzenia
w zycie omawianego projektu. Sprawy
z zakresu prawa medycznego, trafiaja-
ce w rece prokuratora, dobrze sprzedajg
sie w przekazie publicznym (oczywisty
schemat: zty, niedouczony lekarz kontra
nieSwiadomy niczego pacjent). Argu-
mentujac przeciwko ,no fault”, mozna
(co zostato juz wskazane w ninigjszym
tekscie) postugiwac sie chwytliwymi,
bo naznaczonymi populizmem hastfa-
mi o tym, ze pewna grupa zawodowa
chce sie wytgczy¢ z odpowiedzialnosci
prawnej. Stad juz tylko kilka krokow do
oskarzen o ,kastowosc” (to juz przeciez
cwiczylismy).

Opisane powyzej okolicznosci, nie
tworzg klimatu do merytorycznej dys-
kusji, ktora by nas chociaz przyblizyta
do stworzenia nowoczesnego systemu
odpowiedzialnosci prawnej za btad me-
dyczny. Systemu, gdzie w centrum uwa-
gi bedzie pacjent oraz samo zdarzenie,
ktore wywotato szkode. Systemu, ktory
spowoduje, ze pacjent szybko i sprawnie
uzyska finansowg satysfakcje, a samo
zdarzenie, poddane zostanie szczegdto-
wej analizie, aby ograniczy¢ ryzyko jego
powtdrzenia.

Trudno nie zgodzi¢ sie z argumentami
lekarzy, ze czujac na sobie oddech pro-
kuratora (specjalne zespoty do spraw
btedow medycznych w prokuraturach)
i kodeksu karnego, ciezko pracowac,
a jeszcze trudniej jest $wiadomie pod-
jac¢ ryzyko, ktore w wielu wypadkach
moze przeciez uratowac zdrowie, a cza-
sem zycie pacjenta. Kto bedzie ryzyko-
wac, widzac za sobg cien zblizajacego
sie oskarzyciela?

Mec. Krzysztof lzdebski
Meritum nr 4/2022
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BLIZEJ PRAWA - SZKOLENIE

Btedy lekarskie

24 lutego 2023 r. w siedzibie Swieto-
krzyskiej Izby Lekarskiej odbyto sie spo-
tkanie dotyczace procedur badania bte-
dow medycznych. W spotkaniu, jako
gtowny prelegent, uczestniczyta pro-
kurator Matgorzata Zieja z Prokuratury
Okregowejw Kielcach, od 2016 r. zajmu-
jaca sie weryfikowaniem zgtoszern bte-
déw lekarskich. Spotkanie miato charak-
ter informacyjno-szkoleniowy. W trakcie
szkolenia uczestnicy pozyskiwali wiedze
m.in. o procedurach zgtaszania i wszczy-
nania $ledztw w sprawach o btedy me-
dyczne czy tez o podstawach prawnych
kwalifikacji czyndw najczesciej sktada-
nych doniesien w wojewodztwie Swie-
tokrzyskim.

Czego mozna byto sie dowiedziec

w trakcie szkolenia:

 Kiedy lekarz ponosi odpowiedzialnos¢
karng za btad medyczny;

e Jaka jest odpowiedzialnosc lekarza za
popetnienie btedu diagnostycznego;

o Kiedy lekarz podlega odpowiedzialno-
Sci karnej z art. 160 § 2 KK (narazenie
na bezposrednie niebezpieczenstwo);

e Czy i kiedy lekarz podlega odpowie-
dzialnosci karnej za btedy w dokumen-
tacji medycznej;

o Czy lekarz odpowiada za powikfania.



ZANIM BEDE LEKARZEM

KSZTALCENIE PRZYSZtYCH LEKARZY

COLLEGIUM MEDICUM

Collegium Medicum to najmtodszy z Wydziatéw Uniwersytetu Jana Ko-
chanowskiego w Kielcach. Powstat 29 marca 2005 r. jako Wydziat Nauk
o Zdrowiu (WNoZ), przeksztatcony nastepnie w 2015 r. w Wydziat Lekarski
i Nauk o Zdrowiu (WLiNoZ). Od 2019 r. nosi nazwe Collegium Medicum.

Kierunek lekarski istnieje od 2015 r.
Rok pdzniej pojawit sie on w ofercie dla
studentéw zagranicznych - English Divi-
sion. Obecnie na 10 kierunkach CM UJK
ksztatci sie 2645 studentow. W 2023 .
ma zosta¢ uruchomiona farmacja.

Whydziat wraz z jednostkami klinicz-
nymi stanowi wazny osrodek medyczny
wspotpracujacy z krajowymi i zagranicz-
nymi instytutami naukowymi, m.in. Za-
ktadem Genetyki Medycznej Instytutu
Matki i Dziecka w Warszawie, Zaktadem
Gastroenterologii, Hepatologii, Zaburzen
Odzywiania i Pediatrii Instytutu - Pomnik
Centrum Zdrowia Dziecka w Warszawie,
Wojewddzkim  Szpitalem  Specjalistycz-
nym nr 5 w Sosnowcu, Slaskim Uniwer-
sytetem Medycznym w Katowicach, Uni-
wersytetem Medycznym w Poznaniu oraz
Instytutem Fizyki Jadrowej w Krakowie.
Wspétpraca zagraniczna obejmuje: The
Department of Internal Medicine | of Mar-
tin Luther University w Niemczech, The
Department of Sport and Health Sciences
of Osaka Sangyo University in Nakagaito
w Japonii, Case Western Reserve Uni-
versity oraz Cleveland Clinic w Stanach
Zjednoczonych oraz z Brandenburgische
Technische Universitat Cottbus-Senften-
berg. Studenci majg mozliwos¢ zdoby-
wania wiedzy i do$wiadczenia w ramach
projektu ERASMUS w oparciu o umowy
podpisane z uczelniami partnerskimi.

Baze kliniczng wydziatu stanowia kliniki
i oddziaty o duzym dos$wiadczeniu i sze-
rokim zakresie Swiadczen medycznych
wchodzace w sktad Wojewodzkiego Szpi-
tala Zespolonego w Kielcach oraz Swie-
tokrzyskiego Centrum Onkologii, jed-
nych z najlepszych placéwek w Polsce.
Uczelnia wspotpracuje tez ze Swieto-
krzyskim Centrum Matki i Noworodka.
Uniwersytecka klinika funkcjonuje takze
w sandomierskim Szpitalu Specjalistycz-
nym Ducha Swietego.

Od pazdziernika 2019 r. realizowany
byt projekt ,MEDICUS’, w ramach kt6-
rego powstato Centrum Symulacji Me-
dycznej dla kierunku lekarskiego. Dzie-
ki niemu studenci moga zobaczy¢ jak
sie operuje, wykonuje zabiegi i pozosta-
te czynnosci medyczne oraz jak sie pro-
wadzi pacjentéw po zabiegu, zwtaszcza
tych w ciezkim stanie. W siedzibie wy-
dziatu powstato takze niezwykle istotne
Monoprofilowe Centrum Symulacji Me-
dycznych dla Pielegniarek i Potoznych -
,SIMED”

Dynamiczny rozwdj Collegium Me-
dicum gwarantuja realizowane projek-
ty naukowo-badawcze. Tematyka prac
badawczych Collegium Medicum mie-
Sci sie w obszarze szeroko rozumia-

nej onkologii, kardiologii, nefrologii,
hematologii, endokrynologii, chordb
metabolicznych (bariatrii), ginekologii

i potoznictwa, pankreatologii, nanotech-
nologii, genetyki medycznej oraz zdro-
wia publicznego. Rozwoj naukowy CM
w ostatnich latach wiaze sie rowniez
Z systematycznym wzrostem znaczenia
czasopisma wydawanego na Wydziale:
,Medical Studies’/,Studia Medyczne”
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(100 punktéw na aktualnej liscie czaso-
pism MEIN). Czasopismo jest indekso-
wane w wielu bazach, w tym w Emerging
Sources Citation Index (ESCI).

W 2022 r., zgodnie z przepisami
ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce, zostata przeprowadzona oce-
na jakosci dziatalnosci naukowej w UJK.
Przedmiotem ewaluacji byty osiggniecia
z lat 2017-2021. Wyniki tej oceny byty

bardzo korzystne dla wydziatu. W dzie-
dzinie nauk medycznych i nauk o zdro-
wiu obydwie te dyscypliny naukowe
otrzymaty wysokg kategorie B+, co
oznacza takze mozliwos¢ doktoryzowa-
nia i habilitacji w kazdej z nich.

Czynione sg starania w kierunku utwo-
rzenia Szpitala Uniwersyteckiego. Nale-
zy wspomnied, ze UJK jest jedynym uni-
wersytetem  prowadzacym  ksztatcenie
medyczne, ktory nie posiada wiasnego
szpitala. Niesie to za soba niekorzystne im-
plikacje dla uczelni. Odpowiedzialnos¢ za
kierunki medyczne jednoznacznie wska-
zuje na koniecznos¢ staran wiadz na rzecz
powstania takiego szpitala, ktory poza pre-
stizem dla miasta i wojewddztwa, bedzie
wazng wartoscig dla pacjentow - miesz-
kancow regionu. Szpital Uniwersytecki
w Kielcach mégthy powsta¢ przez prze-
ksztatcenie jednego z istniejacych szpitali
lub zbudowanie placéwki od podstaw.

Dziekani Wydziatu ostatniej dekady:
prof. dr hab. Stanistaw Gtuszek (2007 -
2016), obecnie rektor Uniwersytetu
Jana Kochanowskiego oraz prof. dr hab.
n. med. Marianna Janion (od 2016).

Materiat prasowy UJK



XLII ZJAZD LEKARZY

Relacja ze Zjazdu

18 marca 2023 r. w Swietokrzyskiej Izbie Lekarskiej odbyt sie XLIl Okregowy
Zjazd Lekarzy. Zaproszono 98 delegatow.

Absolutorium udzielone

Program zjazdu obejmowat przyjecie
sprawozdan z dziatalnosci Okregowej
Rady Lekarskiej, Okregowego Rzeczni-
ka Odpowiedzialnosci Zawodowej oraz
Okregowego Sadu Lekarskiego. Spra-
wozdanie ztozyt rowniez Andrzej Postu-
ta - przewodniczacy Komisji Rewizyjnej.
Ponadto skarbnik ORL Marta Sitnik za-
prezentowata sprawozdanie z wykonania
budzetu za rok 2022 oraz przedstawita
jego projekt na rok 2023. W gtosowa-
niach jawnych delegaci udzielili abso-
lutorium Okregowej Radzie Lekarskiej,
zatwierdzili sprawozdanie Komisji Rewi-
zyjnej oraz przyjeli budzet na biezacy rok.

Oty T sy

Edukacja, prawa lekarza, integracja
i wspotpraca z UJK

Podczas zjazdu prezes Dorota Szyska-
-Skrobot dokonata podsumowania mi-
nionego roku oraz wskazata kierun-
ki dziatalnosci Izby i nakreslita plany na
nastepny rok. W swojej prezentacji po-
ruszyta réwniez istotne tematy prawne
zwigzane z procedowana w parlamen-
cie ustawa o jakosci w opiece zdrowot-
nej i odpowiedzi na nig samorzadu le-
karskiego poprzez przygotowany przez
NIL projekt ustawy o systemie rejestra-
cji zdarzen niepozadanych i systemie
kompensacji zdarzen medycznych (,no
fault”).

Komisja Rewizyjna
ma nowg cztonkinie

Podczas obrad odbyty sie rowniez wy-
bory uzupetniajace do Okregowej Ko-
misji Rewizyjnej. W gtosowaniu tajnym
wzieto udziat 54 delegatow. Komisja
wyborcza, na ktérej czele stangt Adam
Wrébel, ogtosita, ze nowym cztonkiem
Komisji Rewizyjnej zostata Iwona Skubi-
da - uzyskata 50 gtosow.

Odznaki

Podczas Zjazdu Ztota Odznaka za za-
stugi dla Srodowiska lekarskiego od-
znaczeni zostali: Lilijana Kwiatkowska-
-Ciechomska, Iwona Skubida, Pawet

Barucha, Andrzej Matyja oraz Arkadiusz
Zapata. Przyznawana jest ona od 2014 r.
m.in. za wybitne zastugi dla samorza-
du, upowszechnianie etyki zawodowej,
wspotdziatanie na rzecz integrowania

- ESKULAP SWIETOKRZYSKI ¢ nr 3-4 (368-369) « MARZEC - KWIECIEN 2023
10

Srodowiska lekarskiego oraz podejmo-
wanie dziatan na rzecz poprawy stanu
zdrowia spoteczenstwa.

Nie sktadajmy broni przed walka

Ciekawym watkiem zjazdu byta pole-
mika delegatow na tematy biezace. Je-
rzy Btasiak, delegat i wieloletni cztonek
Okregowej Rady Lekarskiej, otworzyt
ciekawg dyskusje na temat dziatalnosci
Izby. Podkresdlit wage dziatarh samorzadu
lekarskiego i koniecznosc wiekszej inte-
gracji wewnetrznej. Dostrzegt réwniez
potrzebe porozumienia miedzypokole-
niowego i wtaczenia w dziatalno$¢ Rady
mtodych lekarzy. Zwrécit uwage na role
ksztatcenia i sposoby komunikowania
zarbwno pomiedzy cztonkami Izby, jak
réwniez z jej zewnetrznym otoczeniem.
Nie sposéb nie zgodzic¢ sie z gtosem, ze
sita samorzadu tkwi w zaangazowaniu
jego przedstawicieli.

Spotkanie ,na szczycie”

Na tegorocznym zjezdzie spotkali sie
wszyscy dotychczasowi prezesi Okre-
gowej Rady Lekarskiej SIL: Wiodzimierz
Gajewski, Maciej Szewczyk, Marek Jod-
towski, January Lewandowski, Pawet Ba-
rucha i Dorota Szyska-Skrobot. Byta to
wyjatkowa okazja do wymiany doswiad-

czen. Podczas rozmdéw kuluarowych
wspominano poczatki dziatalnosci Izby
oraz jej rozwaj przez lata. W rozmowach
tych chetnie uczestniczyli pozostali de-
legaci zjazdu.

(dp)



XLII ZJAZD LEKARZY

Parlamentarzysci w SIL

Walczymy o wazne sprawy

W tym roku, inaczej niz w latach po-
przednich, nie poprzestaliSmy na zjez-
dzie. 18 marca o godz. 14 po XLII Okre-
gowym Zjezdzie Lekarzy w siedzibie SIL
zorganizowane zostato spotkanie pa-
nelowe z udziatem parlamentarzystow
ziemi Swietokrzyskiej: Agaty Wojtyszek,
Andrzeja Kryja oraz Piotra Wawrzy-
ka. Celem spotkania byto zapoznanie
postow 7z zagadnieniami dotyczacymi
projektu ustawy o systemie rejestra-
cji zdarzen niepozadanych i systemie
kompensacji zdarzen medycznych (,no
fault”) opracowanym przez Naczelng
Rade Lekarska.

95 % prowadzonych postepowan
nie trafito do sadu

W tematyke odpowiedzialnosci za bte-
dy lekarskie wprowadzit obecnych na
spotkaniu delegatéw i postéw radca
prawny SIL Mariusz taba. Zaprezento-
wat, w jaki sposoéb pacjenci maja mozli-
wos¢ dochodzenia swoich roszczen na
drodze postepowan cywilnych, karnych
i pionem odpowiedzialno$ci zawodo-
wej. Wskazat na dane statystyczne,
z ktérych wynika, ze bardzo nielicz-
ne postepowania prowadzone przez
prokurature maja swoj finat w sadzie.
Zwrocit rowniez uwage, ze czas trwa-
nia takich postepowan srednio zajmuje
okoto 5 lat. Wymienit takze najbardziej
kontrowersyjne zapisy procedowanej
witasnie w parlamencie ustawy o jakosci

w opiece zdrowotnej, ktére sprawiaja,
ze na gruncie prawa ustawa budzi wiele
watpliwosci.

»,No fault” to nie bezkarnosc

Tak argumentowata z kolei Dorota Szy-
ska-Skrobot, ktéra zaprezentowata naj-
istotniejsze zatozenia projektu samo-
rzagdowego. Istotg ,no fault” jest skon-
centrowanie uwagi na samym zdarze-
niu, ktore wywotuje rozstrdj zdrowia
pacjenta - jego przyczynach, mechani-
zmie przebiegu i konsekwencjach, oraz
kompensacja tych szkdd bez orzekania
o winie. Podkreslata, ze system ten nie
oznacza zwolnienia medykow z jakiej-
kolwiek odpowiedzialnosci  prawnej.
Chodzi o uwolnienie ich spod represyj-
nego systemu opartego na karze i wi-
nie. Projekt ustawy samorzadowej za-
ktada, ze powstatby rejestr zdarzen
niepozadanych umozliwiajacy analize
i wycigganie wnioskow. Miatby wrecz
dziatanie prewencyjne. A w przypadku
dziatan niepozadanych i powiktan pa-
cjenci mogliby dzieki temu szybciej uzy-
skac¢ rekompensate.

Wzbudzone zainteresowanie

Po emisji filmu z udziatem Katarzyny
Dabrowskiej oraz Tomasza Kota, be-
dacego elementem kampanii spotecz-
nej ,No fault - nie znaczy bezkarnosc’,
na sali zapadta kilkusekundowa cisza.
Film okazat sie zwienczeniem argu-

mentacji prezentowanej przez Dorote
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Szyske-Skrobot i Mariusza tabe. Parla-
mentarzysci z ciekawoscig wystucha-
li réwniez zabierajgcych gtos delega-
téw zjazdu. W swoich wypowiedziach
podkreslali oni, ze podejécie zapropo-
nowane przez samorzad ma sens. Zda-
wali sie przekonani uzytymi w dyskusji
argumentami. Podziekowali za spotka-
nie i przedstawienie informacji. Gtos
zabrat rowniez wiceprezes NRL Pawet
Barucha.

Czego sie dowiedzieliSmy?

Warto rozmawiac. Byto to pierwsze, ale
nie ostatnie tego typu spotkanie. Zde-
cydowanie potrzebujemy poparcia dla
naszych dziatan. Otwarcie sie na dysku-
sje, uswiadamianie skali problemdw wy-
nikajacych z dotychczasowych rozwia-
zan i pokazanie, ze lekarze maja pomyst,
jak je zmieni¢, buduje spoteczng Swia-
domos¢. A naprawde jej potrzebujemy.
W szczegolnosci teraz, kiedy w nagon-
kach medialnych podwazany jest sens
istnienia Izb Lekarskich.

(dp)



MEDYCYNA RODZINNA

OPIEKA KOORDYNOWANA

ZMIAN TRUDNE POCZATKI

Na poczatku pazdziernika 2022 r. weszty w zycie przepisy zmieniajgce zasady realizowania przez POZ tzw. opieki
koordynowanej. Rozszerzone zostaty uprawnienia lekarzy POZ (poszerzona lista badan diagnostycznych, ktére zle-
ca lekarz rodzinny) oraz specjalne zasady finansowania nowych $wiadczen poprzez tzw. budzet powierzony. Z za-
tozenia opieka koordynowana ma stuzyc¢ polepszeniu opieki nad pacjentami, czy to poprzez wizyte kompleksowa,
czy tez indywidualne plany opieki medycznej. Placowki POZ juz moga sktadac wnioski o rozszerzanie zakresu ustug

do Narodowego Funduszu Zdrowia.

Co nowego?

Koordynacja opieki nad pacjentem od-
nosi sie do czterech obszaréw scho-
rzen: kardiologicznych, diabetologicz-
nych, endokrynologicznych i pulmonolo-
gicznych / alergologicznych. W ramach
tych specjalizacji, lekarze POZ moga
prowadzi¢ porady kompleksowe, reali-
zowane w oparciu o indywidualny plan
leczenia. W zwigzku z tym znacznie po-
szerzono liste badan, na ktére moze
skierowac pacjenta lekarz rodzinny (Hol-
ter 24-,48- i 72-godzinny, USG Doppler
konczyn dolnych, spirometria z probg
rozkurczowa, biopsja aspiracyjna cien-
koigtowa tarczycy i wiele innych).

W ramach opieki koordynowanej moz-
liwe jest realizowanie dodatkowych kon-
sultacji miedzy lekarzem POZ i specjali-
stg oraz miedzy pacjentem a specjalista.
Pod kodem QR petna lista badan w ko-
szyku opieki koordynowanej POZ (za-
tacznik 4 do Zarzadzenia Nr 124/2022/
DSOZ Prezesa Narodowego Fundu-
szu Zdrowia z dnia 29 wrzeénia 2022 r.
zmieniajgcego zarzadzenie w sprawie
warunkow zawarcia i realizacji umow
o udzielanie swiadczen opieki zdrowot-
nej w rodzaju podstawowa opieka zdro-
wotna).

Koordynator

Po szeregu zmian i nowelizacji koordy-
nator zobowigzany jest do nadzoru nad
dokumentacja medyczna i zapewnienia
jej prawidtowego obiegu. Istotnym ele-
mentem jego pracy jest nawiazywanie
i utrzymywanie relacji z pacjentem i jego

rodzing, ustalanie termindw oraz etapow
opieki zaréwno w odniesieniu do profi-
laktyki, jak i procesu terapeutycznego.
W praktyce koordynator tworzy oraz
monitoruje stopien realizacji indywidu-
alnych planéw opieki. Odpowiedzialny
jest rowniez za komunikacje na wszyst-
kich poziomach opieki koordynowane;j.
Warto podkresli¢, ze liczba pacjentow
objetych opiekg koordynatora nie po-
winna przekracza¢ 5000 $wiadczenio-
biorcéw na 1 etat przeliczeniowy. Nadal
jednak nie okreslono precyzyjnie wyma-
gan kwalifikacyjnych koordynatora oraz
dopuszczalnosci  tgczenia  stanowiska
z inng funkcja realizowang w podmiocie
leczniczym. Koordynatorem moze byc
zatem kazdy pracownik POZ realizujacy
réwniez inny zakres obowigzkdw wyni-
kajacy z zatrudnienia w POZ.

Waznym  zagadnieniem  porusza-
nym w kontekscie stanowiska koordy-
natora jest zwrdcenie uwagi na sytu-
acje, kiedy osoba zatrudniona na tym
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stanowisku nieposiadajgca  wyksztat-
cenia medycznego powinna byc¢ zobo-
wigzana do przestrzegania tajemnicy
zawodowej. W zwiagzku z tym rekomen-
duje sie zatrudnianie na tym stanowisku
0s0b ustawowo (ze wzgledu na wykony-
wany zawod medyczny) zobligowanych
do przestrzegania tajemnicy zawodo-
wej. Wprowadzenie w POZ koordyna-
tora w sposoéb naturalny wymusza na
placowce konieczno$¢ wprowadzenia
zmian w regulaminie organizacyjnym.

Wdrozenie i finansowanie

Opieka koordynowana jest finansowana
w formie budzetu powierzonego. Naro-
dowy Fundusz Zdrowia rozlicza koor-
dynacje wedtug kosztow wycenionych
przez AOTMIT. Nalezy zaznaczy¢, ze
wprowadzenie opieki koordynowanej
nie jest dla POZ obligatoryjne. Whnio-
ski o rozszerzenie umoéw placéwki moga
sktada¢ do OW NFZ od 1 pazdziernika
2022 r. Dotychczas w Polsce podpisa-
no ponad 440 umdw na taczng kwote
156 min zt. Jak zaznaczyt wiceminister
zdrowia Waldemar Kraska, potowa z tych
umoéw  dotyczy wszystkich  czterech
grup dziedzinowych. Rowniez w woje-
wodztwie Swietokrzyskim rozpoczety
sie przygotowania do wdrazania opieki
koordynowanej.

(dp)




MEDYCYNA RODZINNA

OPIEKA KOORDYNOWANA

TEORIA A PRAKTYKA

Opieka koordynowana stanowi powazne wyzwanie dla podstawowe] opieki medycznej, w szczegélnosci dla
mniejszych placéwek. W chwili obecnej w podejsciu do zmian obserwowany jest umiarkowany sceptycyzm. Nie
ulega watpliwosci, ze tak znaczaca ewolucja wymusza przeorganizowanie dotychczasowego sposobu funkcjono-
wania, szczegétowych analiz i wtasciwego przygotowania w niemal wszystkich obszarach funkcjonowania POZ.
11 lutego br. w Swietokrzyskiej Izbie Lekarskiej odbyto sie szkolenie, ktére dotyczyto biezacych tematéw, w tym

opieki koordynowane;j.

Szkolenie prowadzone byto przez
wiceprezesa PZ Tomasza Zielinskiego
i uczestniczyli w nim liczni przedstawi-
ciele podmiotow z wojewddztwa Swie-
tokrzyskiego.

Obecny na szkoleniu Prezes PZ
Zwiazku Pracodawcow Opieki Zdro-
wotne] Wojewodztwa Swietokrzyskie-
go Leszek Kryczka odniost sie pozy-
tywnie do idei opieki koordynowanej.
Wsréd zalet wymienit korzysci pacjen-
téw, w tym modelu $wiadczenia ustug
znacznie odcigzanych. - To, co dotych-
czas najbardziej denerwowato pacjen-
téw, to problemy z ustaleniem terminu
i miejsca wizyty specjalistycznej. Dzieki
opiece koordynowanej tymi kwestiami
pacjent nie musi sie juz zajmowac. Dzie-
ki takiemu podejsciu pacjenci bedq mieli
utatwiony dostep do badan, a proces dia-
gnostyczny stanie sie bardziej spojny -
podkreslit.

Zdaniem prezesa opieka koordynowa-
na stwarza POZ-tom mozliwos¢ kom-
pleksowego zaopiekowania sie pacjen-
tem. - Wielu z nas czekato na te zmiane
od lat. Oczywiscie stawia to przed nami
duzo wyzwan i bedzie wymagac pracy.
Wdrazajqc opieke koordynowang, musimy
nastawic sie na koniecznosc przeorganizo-
wania pracy w naszych placéwkach, wybor
wtasciwej osoby na stanowisko koordyna-
tora oraz na szersze planowanie harmono-
gramow i grafikow. Istotne znaczenie be-
dzie miato réwniez udoskonalenie modelu
komunikowania sie z pacjentami oraz spe-
cjalistami - dodat.

Prezes Kryczka zwrdcit uwage, ze
na poziom wdrazania opieki koordy-
nowanej istotny wptyw bedzie miata

wspotpraca z NFZ i innymi instytucja-
mi systemu stuzby zdrowia w Polsce. -
Sukcesem zakonczyty sie nasze rozmowy
w kwestii podniesienia stawki koordynatora
do kwoty 6,5 tys. zt miesiecznie w 2023 r.
W modelu opieki koordynowanej to klu-
czowa osoba, na ktérqg w praktyce spada
ogrom pracy i odpowiedzialnosci - pod-
sumowat Leszek Kryczka.

Na temat opieki koordynowanej wy-
powiedziata sie rowniez Marta Sitnik,
specjalista medycyny rodzinnej, cztonki-
ni Swietokrzyskiego oddziatu Kolegium
Lekarzy Rodzinnych: - Na razie postano-
witam sie przyglgdac. Istotnie trudno dys-
kutowac z zatozeniami opieki koordyno-
wanej. Ma ona sens. Mam jednak pewne
obawy co do poziomu jej wdrazania przez
mniejsze podmioty. W przysztosci moze sie
okazac, ze bedzie im trudniej przetrwac,
zwtaszcza przy tak duzych niedoborach le-
karzy rodzinnych. Mysle, ze to czas pokaze,
czy bylismy gotowi na tak wielkq zmiane.
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| to zapewne czas i doswiadczenia orga-
nizacyjne przyniosq praktyczne rozwiqza-
nia problemow, ktore dzis wywotujq moje
obawy.

Zapytana o komentarz dr Dorota
Szyska-Skrobot, Prezes ORL SIL, zwrdci-
ta uwage na obawy lekarzy specjalistéw,
zadajac pytanie o ich migjsce w opie-
ce koordynowanej: - Zamienimy model
,przychodzi pacjent do lekarza” na ,przy-
chodzi lekarz do lekarza” | tu kluczowe
wydaje sie pytanie, czy w realiach, w kto-
rych specjalistow zwyczajnie brakuje, pod-
miotom podstawowej opieki zdrowotnej
uda sie pozyskac ich do statej wspotpracy.
| o ile w wiekszych miastach moze nie byc
to az tak trudne, to w przypadku mniej-
szych miejscowosci i wsi moze okazac sie
nierealne. Czy nie spowoduje to wyklucze-
nia okreslonych grup pacjentow? - Naj-
wazniejsze jest dobro pacjenta i sprawnie
funkcjonujgcy system. Aby zrealizowac
pierwszy z wymienionych celow, lekarze
muszq miec zapewniony drugi. To sie scisle
ze sobq wiqze.

Prezes ORL SIL, podsumowujac dys-
kusje, stwierdzita: - Przy tak nielicznym
jeszcze uczestnictwie POZ-ow w opiece
koordynowanej w naszym wojewddztwie
trudno o rzetelny bilans. Na razie nie moz-
na wysnuwac konkretnych wnioskow. Dla-
tego teraz jeszcze nie wiem, czy w tej kwe-
stii lepsze okaze sie wrogiem dobrego, czy
moze zmiany okazq sie nieprzyjemne, ale
pozyteczne.

(dp)

* Kod QR pozwoli Panstwu pobra¢ pod-
recznik opieki koordynowanej udostep-
niony przez #0SOSCzasopismo




MEDYCYNA RODZINNA

Z PERSPEKTYWY PACJENTA

»,KOORDYNOWANI CZY WYROLOWANI?”

,Eskulap Swietokrzyski” postanowit sprawdzi¢, co o opiece koordynowanej
wiedzg pacjenci naszego wojewddztwa i co sgdza na ten temat.

Za posrednictwem mediow spotecz-
nosciowych  zorganizowalismy  krét-
ka ankiete sktadajaca sie z 9 pytan.
W ankiecie wzieto udziat 136 pacjen-
téw  wojewoddztwa Swietokrzyskiego

i pracownicy placéwek decydujacych sie
na ten system $wiadczenia ustug me-
dycznych zostang zarzuceni pytaniami
i zamiast skupiac¢ sie na leczeniu bedg

wyjasnia¢ pacjentom to, co powinno
wybrzmie¢ w przestrzeni publicznej juz
przed pazdziernikiem ubiegtego roku.
Mniej bytoby opinii takich jak pacjenta
Jana G. (46 lat) z Kielc, podsumowujgce-
go krétko: ,\Wolatbym by¢ leczony, a nie
koordynowany, bo koordynowany brzmi
dla mnie troche jak wyrolowany”.

(pk)

. . o . Odpowiedzi denté tania:
w wieku powyzej 18 roku zycia. Nie- powiedzi respondentow na pytania

mal potowa (46%) uczestnikéw odpo-
wiedziata, ze nie wie, czym jest opieka
koordynowana.

Osoby, ktére wskazaty wtasciwe zna-
czenie opieki koordynowanej, zapytanoo
to, co jest najwieksza zaleta i wadg pro-
gramu oraz czy beda chetnie korzystaé
z tej formy $wiadczen medycznych.

Elementem atrakcyjnym z punktu wi-
dzenia $wiadczeniobiorcoéw jest prze-
niesienie opieki specjalistycznej do pla-
cowek podstawowej opieki medycznej
i gabinetéw lekarzy rodzinnych. Pro-
blematyczny moze natomiast okazac
sie brak zaufania pacjentéw do leka-
rzy pierwszego kontaktu wystepujacych
w roli specjalistow. Jak wynika z przepro-
wadzonej sondy, znaczna grupa pacjen-
tow utozsamia opieke specjalistyczng
w POZ z systemem teleporad. Z uzy-
skanych odpowiedzi mozna wyciagnac
jeszcze jeden niepokojacy wniosek: oso-
by’ ktore SJf\/SZEiny i Wiedza cos na temat Nie umiem wskazac, nie rozumiem zatozer tego systemu 1 1 1 1 1 1 1 .
opieki koordynowanej, nie do konca ro-
zumiejg jej istote i zatozenia. Czy wiec
pacjenci skfaniajg sie do korzystania
z opieki koordynowanej? Wydaje sie, ze
zaden z uczestnikow badania nie jest do
korica do niej przekonany. To naturalne,
biorac pod uwage poziom wiedzy na ten
temat.

Przeprowadzona sonda uwydatnita
jeszcze jeden obszar dziatan zwigzany
z wdrazaniem opieki koordynowanej: po-
waznym wyzwaniem i wrecz konieczno-
$cig jest wzmocnienie polityki komunika-
cyjnej i prowadzenie szeroko zakrojonej
akcji informujacej pacjentéw o zatoze-
niach i zasadach opieki koordynowa-
nej. W innym przypadku koordynator 0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

opr. wtasne na podstawie ankiety
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Czym jest opieka koordynowana?

Nie wiem
Program koordynowania szczepien u dzieci i dorostych

Nowy sposéb realizowania swiadczen
podczas hospitalizacji

Ogdlnopolski program profilaktyki nowotworéw

Nowy rodzaj realizowania $wiadczen specjalistycznych
placéwkach podstawowej opieki zdrowotnej

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Co Pani/Pana zdaniem jest najwieksza wada, a co zaletg opieki koordynowanej?

Nie umiem wskazac, nie rozumiem zatozen tego systemu o

Brak zaufania do tego, ze lekarz rodzinny poprowadzi opieke, l l l l l
ktora dotychczas realizowat specjalista d

Koniecznos¢ korzystania z systemu teleporad I I
w kontaktach ze specjalista

Wglad do dokumentacji medycznej przez osoby trzecie
bez mojego udziatu

Brak mozliwosci porady u konkretnego specjalisty, z ktérego

chciatabym/chciatbym skorzystac
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Ominigcie ogromnych kolejek do lekarza specjalisty

Umawianie mnie na konsultacje specjalistyczna
przez pracownika POZ

Mozliwos¢ wykonania w poradni rodzinnej badan, ktére
dotad mozna byto zrealizowac tylko u specjalisty

Mozliwosc skorzystania z opieki specjalisty w gabinecie

lekarza rodzinnego o 5o, 109 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Czy bede chetnie korzystac z opieki koordynowanej?

Zdecydowanie tak ‘ ‘
Raczej tak
Ani tak, ani nie

Raczej nie

Zdecydowanie nie



MEDYCYNA RODZINNA

#KONSULTANTWOJEWODZKI

KOMENTARZ W SPRAWIE

O komentarz w sprawie opieki koordynowanej poprosilismy Wojewddzkie-
go Konsultanta ds. Medycyny Rodzinnej Sebastiana Kedzierskiego.

Entuzjazm czy sceptycyzm?

SK: Zdecydowanie wiece] entuzjaz-
mu anizeli sceptycyzmu. Chociaz ,en-
tuzjazm” to moze zbyt duze stowo.
Moim zdaniem wraz z opiekg koordy-
nowang pojawity sie wieksze mozliwo-
$ci diagnostyczne dla lekarzy rodzin-
nych. Woczesniej, aby zleci¢ badanie
Holtera, nalezato pacjenta wysta¢ do
kardiologa. Teraz badanie to bedzie
mogt zleci¢, wykonac i zinterpretowac
lekarz rodzinny w POZ. To niewatpliwie
skroci kolejki. W szczegdlnosci w defi-
cytowych specjalizacjach. Jednak ra-
dos¢ z samej idei wdrozenia opieki
koordynowanej jest na razie skutecz-
nie studzona. Swiadcza o tym liczby.
Jak dotad niewiele placowek zdecydo-
wato sie na przystgpienie do programu
zardbwno w kraju, jak i naszym woje-
wodztwie.

Skad te watpliwosci?

SK: Na poczatek wyjasnienie. Watpliwo-
$ci nie dotycza zatozenn programu opie-
ki koordynowanej. Co do tego $srodowi-
sko jest zgodne. Mysle, ze nie myle sie,
szacujac, ze wiekszosc¢ z nas, lekarzy ro-
dzinnych, czekata na takie rozwigzanie.
Watpliwosci wynikaja raczej z praktycz-
nych modeli wdrazania, ktérych po pro-
stu nie ma. Zawita tres¢ ustawy, niejas-
nosci w obszarach mozliwosci rozliczen
i brak odniesienia sie Ministerstwa do
zgtaszanych przez nas uwag dodatkowo
komplikuja sprawe. Najwieksze obawy
wigza sie jednak ze sposobami rozliczen.
Najbardziej ktopotliwa sytuacja bedzie
miata miejsce woweczas, gdy pacjent zre-
zygnuje na ktoryms z etapow z opie-
ki koordynowanej. W Swietle zapiséw
ustawy mamy watpliwosci co do tego,
czy nie bedzie sie to wigzac z catkowita
utratg Srodkow.

Fakultatywne czy nieuchronne?

SK: Stanowczo sktaniam sie do drugiej
opcji. Jestem przekonany, ze z czasem
program opieki koordynowanej stanie
sie obligatoryjnym programem Swiad-
czen zdrowotnych Podstawowej Opieki
Zdrowotne;.

Kto przetrwa?

SK: Rozumiem obawy kolegow i kole-
zanek reprezentujacych mniejsze pla-
cowki. Jako Kolegium Lekarzy Rodzin-
nych zgtaszaliSmy ten problem jeszcze
przed pazdziernikiem ubiegtego roku.
Zwracalismy wéwczas uwage na to, aby
konsekwencjg opieki koordynowanej
nie stat sie podziat placowek na POZ-y
dwaoch predkosci: miejskich i wiejskich.
Istnieje rzeczywiscie takie zagrozenie.
Moze okazac sie wowczas, ze pacjen-
ci z mniejszych miejscowosci i wsi zo-
stang z realnie mniejszymi szansami na
opieke specjalistyczng. Sugerowalismy
wprowadzenie wyzszego poziomu finan-
sowania dla placéwek wiejskich. Na dzi$
ustawa nie uwzglednia tego punktu wi-
dzenia. W sytuacji wprowadzenia obo-
wigzku opieki koordynowanej rzeczywi-
Scie mniejszym osrodkom, poza duzymi
miastami trudniej bedzie pozyskac spe-
cjalistéw, a i pacjentom trudniej bedzie
do nich dojecha¢. Dla tej grupy pacjen-
tow opieka specjalistyczna nadal wiec
bedzie realizowana poza osrodkiem.

Pacjent - POZ - specjalista.
Uktad tréjstronny?

SK: Przy dobrze wdrozone] opiece koor-
dynowanej pacjenci zyskajg mozliwos¢
szybszej diagnostyki specjalistycznej,
w wigkszych osrodkach zapewne reali-
zowanej w swojej placowce POZ. Nawet
przy kierowaniu pacjenta do specjalisty
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poza osrodkiem zyska on skrécenie cza-
su oczekiwania w kolejce funduszowe;j.
Dla niektérych minusem moze byc¢ fakt,
ze bedzie to specjalista, z ktérym wspot-
pracuje POZ, ale sadze, ze pacjenci beda
raczej zadowoleni z tej wspdtpracy. Pla-
cowki podstawowe] opieki medycznej
poszerza wachlarz mozliwosci diagno-
stycznych i beda w stanie scali¢ caty
proces  diagnostyczno-terapeutyczny.
Specjalisci natomiast zyskaja nowych
pacjentow. Co prawda wycena niekto-
rych procedur odbiega od realnej wy-
ceny rynkowej, jednak przy zatozeniu
znacznego zwiekszenia sie liczby pa-
cjentow w ostatecznym rozrachunku
moze okazac sie to optacalne.

K jak koordynator

SK: Tak, to zdecydowanie kluczowy ele-
ment opieki koordynowanej. Obecny
w procesie diagnostycznym i terapeu-
tycznym od poczatku do konca. W prak-
tyce jego zadaniem jest odcigzenie pracy
lekarzy z tzw. papierologii, abysSmy mogli
zajac sie tym, co z naszego punktu wi-
dzenia i z perspektywy pacjenta jest naj-
wazniejsze - leczeniem.

Konkluzja

SK: Najtrudniej jest zaczac¢. Prowadze
rozmowy z lekarzami, ktorzy sa juz w pro-
gramie, i generalnie, pomijajac wska-
zane tu wady, sa zadowoleni. Mysle,
ze wiecej o stronie praktycznego wdra-
zania bede madgt powiedzie¢ przy na-
stepnym spotkaniu, bo moja placowka
1 marca przystapita do programu opieki
koordynowanej.

(rozmawiata: DP)



BUCHALTER

Polski tad - rozliczenia

Zbliza sie termin rozliczen. W tym roku po raz pierwszy poza rozliczeniem
podatku dochodowego nalezy dokonac rozliczenia sktadki zdrowotnej ZUS.

Od 1 stycznia 2022 r. podstawa sktad-
ki zdrowotnej uzalezniona jest po pierw-
sze od rodzaju prowadzonej dziatalnosci
pozarolniczej, po drugie od formy opo-
datkowania i po trzecie od wysokosci
osigganych dochodoéw (lub przychodéw
w przypadku ryczattu). W 2023 r. roz-
liczenie roczne sktadki zdrowotnej be-
dzie sktadane przez podatnikow po raz
pierwszy. Nalezy to zrobi¢ do 22 maja,
awniosek o zwrot nadptaty ztozy¢ w nie-
przekraczalnym terminie do 31 maja br.

Kto jest zobowigzany do ztozenia
rozliczenia rocznego?

Rozliczenie roczne sktadki zdrowotnej

dotyczy ptatnikéw sktadek stosujacych

w 2022 r..

e forme opodatkowania na zasadach
ogolnych,

NowosS¢ 2023

e podatek wedtug skali podatkowej i po-
datek liniowy,

e ryczatt od przychoddw ewidencjono-
wanych.

Czego dowiemy sie z rozliczenia
rocznego?

Jezeli optacana w okresie rozliczenio-
wym sktadka zostata nadptacona, ptatni-
kowi przystugiwac bedzie jej zwrot, wa-
runkowany brakiem zalegtosci na koncie
sktadkowym. W przeciwnym razie kwo-
ta nadptaconej sktadki zostanie zaliczo-
na na poczet tych zalegtosci.

Jezeli w okresie rozliczeniowym od-
prowadzana sktadka optacana byta
w kwocie nizszej, anizeli wynika to z roz-
liczenia rocznego, musi zostac¢ uregulo-
wana wraz z naleznosciag za kwiecien do
22 maja 2023 r.

Jak i do kiedy rozlicza¢?

Rozliczenie roczne nalezy uwzglednic
w deklaracji za kwiecien 2023 r. sktada-
nej w terminie do 22 maja br. (ze wzgle-
du na to, ze 20 maja to dzien ustawowo
wolny od pracy).

Kiedy ztozy¢ wniosek o zwrot
nadptaty?

Whiosek o zwrot nadpfaty zostanie au-
tomatycznie utworzony przez ZUS na
profilu ptatnikéw na PUE ZUS. Nalezy
g0 sprawdzi¢, podpisac i wysta¢ w nie-
przekraczalnym terminie do 1 czerwca
2023 r. Nadptata zostanie przekazana
na rachunek bankowy wskazany przez
ptatnika na jego koncie ptatnika sktadek
do 1 sierpnia 2023 r.

(MK)

Specjalna oferta PZU

dla lekarzy cztonkéw Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach

Zakres ubezpieczenia obowigzkowego OC rozszerzony o rezygnacje z prawa do regresu, naruszenie
praw pacjenta i depozyt sagdowy z limitem 150.000 zt.

Lekarze | grupy ryzyka
75 zt

Lekarze Il grupy ryzyka
180 zt

Lekarze Il grupy ryzyka
380 zt

Sktadka

Suma gwarancyjna  75.000 EUR na jedno zdarzenie i 350.000 EUR na wszystkie zdarzenia w ciggu roku

kazdy ubezpieczony lekarz
nabywa prawo do 20% znizki
na wybrane ubezpieczenia

(m.in. komunikacyjne,
mieszkaniowe, turystyczne).

=

Poznaj nasz nowy pakiet ubezpieczen
przeznaczony specjalnie dla lekarzy.

Gwarantujemy Ci petng ochrone nie tylko podczas wykonywania zawodu,
gdy moze doj$¢ do szkody w wyniku udzielania Swiadczen zdrowotnych
lub ich zaniechania niezgodnego z prawem, ale takze w zyciu prywatnym.

P

| PLN ||

-8

O
Bh)

ubezpieczenie ubezpieczenie ubezpieczenie ubezpieczenie NNW PZU Wojazer
utraty dochodu ochrony prawnej 0OC nadwyzkowe zwiagzane z ekspozycja dla lekarzy
odszkodowanie nawet do 500 tys. zt mozliwos$¢ rozszerzenia zakresu na HIV / WZW na caty rok

nawet do 180 tys. zt o medycyne estetyczng lub chirurgie

plastyczna az do 6 mln zt

Wytacznym przedstawicielem PZU SA obstugujacym program jest INS Services. W celu zawarcia umowy ubezpieczenia skontaktuj sie:

. +48224943650
+48 577 930 380

+48 577 930 370
+48 577 930 560

& biuro@ins-med.pl
ins-med.pl

INS S rvjces

insuran




WIELKANOC

S V-

W imieniu Zespotu

ds. Lekarzy Emerytéw i Rencistow
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
sktadam serdeczne zyczenia zdrowych,
spokojnych Swiat Wielkanocnych

Pani Prezes Okregowej Rady Lekarskiej,
Seniorom naszej Izby

v i wszystkim pracownikom Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Przewodniczaca Zespotu
ds. Lekarzy Emerytéw i Rencistow SIL
lek. Wanda Korpikiewicz

Pigkna jest rados¢ w swieta, cieple sq mysli o bliskich,

Niech pokdj, milos¢ i szczescie otoczy dzisiaj nas wszystkich. =

| AN N

Zurek $wietokrzyski

. N . , Kwietniowa
Nazwa zur wywodzi sie od niemieckiego stowa sauer, co ttumaczy sie jako kwasny.
Do Polski stowo przyv\/edrovva’roiokojro XV Wieku ze S’Iask.a. Okres’le.n.iem t\(m r]azy— niedzielﬂ
wano woéwczas potrawy zaczynione z maki zakwaszanej. Tradycyjnie o sile zurku
decyduje zakwas. Zakwas do naszej rodzimej Swietokrzyskiej odmiany zurku przy- Zﬂ_g‘[ﬂfd nas rano
gotowuje sie z maki zytniej razowej w proporcji 1 szklanka na litr wody. Do tych Lo ,
dwoch sktadnikow trzeba dodad jeszcze przyprawy: ziele angielskie, co najmniej BZClem &/ZWO”OZU
3 zabki czosnku, 2 listki laurowe i pieprz. Czosnku nie nalezy obiera¢, a jedynie b &ll Z
go zmiazdzyc. Do wymieszanych sktadnikow warto dodac jeszcze skérke z chle- zouaziia
ba. Tak przygotowany zakwas nalezy odstawic¢ przykryty talerzykiem i Sciereczka .
na co najmniej 3-4 dni. A[[€/M]d

Wielkanoc

Spokojnych swigt

Zyczy
Okregowa Rada Lekarska

Do sSwietokrzyskiego zurku dajemy 1 litr zakwasu domowego, minimum 0,5 kg
kietbasy (najlepiej biatej), 30 dkg wedzonego boczku, majeranek, chrzan i opcjo-
nalnie Smietane. Na poczatek do garnka z 2 litrami zimnej wody nalezy wtozy¢ kiet-
base. Po zagotowaniu wyciggnac jg z wody i do wywaru dodac zakwas, pokrojony
boczek i kietbase oraz przyprawy. Wszystko zagotowac. Podawac z ugotowanymi na
twardo i pokrojonymi jajami, doprawic¢ tyzeczka chrzanu i $mietany. Swietokrzyskiego
zurku raczej nie podaje sie z ziemniakami i nie dodaje sie do niego suszonych grzybéw.
Ale to juz kwestia smaku.
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Z NASZEGO PODWORKA

JAK POWSTALA SPECJALISTYCZNA PORADNIA OKULISTYCZNA DLA DZIECI W KIELCACH?

HISTORIA PEWNEJ PORADNI

Pod koniec lat 70. XX w. pracowaty-
Smy na oddziale okulistycznym Szpita-
la Wojewddzkiego w Kielcach. Ordyna-
torem oddziatu byt dr Tadeusz Osetek.
Od podstaw organizowat oddziat oku-
listyczny w Kielcach, poczatkowo przy
ulicy Kosciuszki, gdzie sala operacyjna
byta wspdlna z laryngologia, a na oddzia-
le stato zaledwie 14 t6zek dla pacjentow.
W 1968 r. oddano do uzytku nowy bu-
dynek Szpitala Wojewddzkiego na Czar-
nowie. Okulistyka miescita sie na drugim
pietrze, a oddziat liczyt 41 t6zek z salg
operacyjng na miejscu, jesli pacjent nie
wymagat znieczulenia ogdlnego. Warunki
lokalowe i wyposazenie byty bardzo do-
bre. Dr Tadeusz Osetek byt wspaniatym
chirurgiem, znat kilka jezykow, uczyt nas
nowoczesnych, jak na tamte czasy, me-
tod operacyjnych oczu.

Podreczniki w jezyku polskim na temat
chirurgii ocznej byty niedostepne, korzy-
stalismy wiec z ttumaczen. Atmosfera
na oddziale byta wspaniata i kolezenska.
Zespot byt bardzo zgrany. Pomagalismy
sobie wzajemnie, bo mielismy podobne
problemy: mate dzieci, trudnosci z za-
opatrzeniem, a operacje czasem trwaty
do pdZnego popotudnia.

W 1978 r. z dr Barbarg Trebickg uzy-
skatyémy drugi stopien specjalizacji
z choréb oczu, po potrocznym stazu
w Klinice Ocznej w Krakowie u prof. He-
leny Machowej. Juz wczesniej zauwazy-
tysmy, w jak niesprzyjajacych warunkach,
w przychodni przy ulicy Wesotej 52, sa
badane i leczone dzieci z Kielc i powia-
tu kieleckiego. W tym samym gabinecie
byty przyjmowane takze osoby doro-
ste, czesto ciezko chore i leczone z po-
wodu gruzlicy, a nawet pratkujace. Pa-
cjenci przyjmujacy etambutol z powodu
gruZlicy byli kierowani do okulisty na ba-
danie dna oczu i ocene nerwdw wzro-
kowych, lek ten bowiem dziata czasem
toksycznie. Przyjmowanie w tym samym
pomieszczeniu niemowlat i starszych
dzieci byto ryzykowne. Z tego powodu

postanowitySmy dziata¢ w  kierunku
utworzenia w Kielcach Wojewddzkie]
Poradni Okulistycznej dla Dzieci. Wiaza-
fo sie to z koniecznoscia naszego odej-
Scia z oddziatu szpitalnego. Nie byto to
fatwe, bo praca dawata nam satysfakcje.
Kierownik miejskiego Wydziatu Zdrowia
dr Leszek Krawczyk popart naszg inicjaty-
we. Zasugerowat lokalizacje poradni przy
ulicy Mickiewicza 4. Podjetysmy wyzwa-
nie, chociaz okazato sie, ze na miejscu
byty jedynie dwa puste pokoje.

Pomogt nam wtedy dyrektor szpitala
dzieciecego, przekazujagc podstawowe
wyposazenie gabinetu: lezanki, fotele,
szafki na leki. Wspart nas rowniez Kielec-
ki Wydziat Zdrowia, ktory szybko wypo-
sazyt nasze gabinety w aparature do ba-
dania i leczenia dzieci.

Spontaniczna pomoc ze strony rodzi-
coOw matych pacjentow przeszta nasze
oczekiwania. Mogtysmy kupi¢ najlep-
sze wzierniki i skiaskopy firmy Zeiss. Pra-
ca z dzie¢mi nie byta tatwa, szczegolnie
z tymi z zespotem Downa czy z poraze-
niem mozgowym. Kierowano tez do nas
dzieci z trudnosciami w nauce. Czasem
wykrywatysmy u nich duze wady wzro-
ku. Po zatozeniu okularéw, czy operacyj-
nym skorygowaniu zeza mogty sie uczyc
w normalnej, a nie specjalnej w szkole.

W naszej poradni odbywali tygodnio-
we szkolenia wszyscy lekarze przed eg-
zaminem z pediatrii. Uczulaty$my ich
na wczesne kierowanie i badanie dzieci
z zezem, ktéry byt czasem poczatkiem
ciezkich chorob siatkéwki takich jak reti-
noblastoma czy odwarstwienie siatkow-
ki, a takze wczes$niakdéw po tlenoterapii
w inkubatorze.

Czesto przyjmowatysmy nawet 60
matych pacjentéw dziennie. W naszej
poradni byty wykonywane rowniez za-
biegi wrodzonej niedroznosci kanalikow
nosowo-tzowych u niemowlat. Tych
dzieci byty setki. Kierowali je do nas
okulisci z réznych miast naszego woje-
wodztwa.
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BARBARA TREBICKA, BARBARA KOCELA

Wspodtpracowalismy tez ze Zwigzkiem
Niewidomych w Kielcach.

Whprowadzatysmy zastrzyki podspo-
jowkowe u dzieci po urazach gatki ocznej,
zeby zapobiec zanikowi nerwu wzro-
kowego (rewelacyjna metoda z kliniki
w Katowicach).

Na oddziale noworodkéw w Kielcach
zwracatysmy uwage na stezenie tlenu
w inkubatorach, zeby nie doprowadzato
do ciezkiej retinopatii u niemowlat.

Liczba zgtaszajacych sie do nas dzie-
ci byta tak duza, Zze trzeba byto otwo-
rzy¢ dodatkowy gabinet. Wczesnie
przepisywatysmy im szkta korekcyjne,
zeby zapobiec powstawaniu zeza i nie-
dowidzenia. To znacznie poprawiato
ich rokowania. Nawigzatysmy kontakt
z sanatorium dla dzieci stabowidzacych
w Zakopanem przy ulicy Makuszyn-
skiego. Dzieci kontynuowaty tam na-
uke i miaty wspaniate, szesciotygodnio-
we wakacje. Dotyczyto to w wiekszosci
dzieci wiejskich, ktére nie miaty mozli-
wosci, by korzysta¢ z normalnych kolo-
nii. Takze dzieki nam przy Politechnice
Swietokrzyskiej powstata poradnia oku-
listyczna dla studentow.

W latach 80., szczegdlnie w stanie wo-
jennym, byty duze trudnosci w dostepie
do lekéw. W Kielcach przy ulicy Pieko-
szowskiej, przy drewnianym kosciotku
byt punkt dostawy lekow z Zachodu. Pani
Basia Zulinska odktadata je dla nas. Cza-
sem przywozono nam z zagranicy trans-
port uzywanych okularow. Po sterylizacji
mogli z nich korzysta¢ mniej zamozni pa-
cjenci. Urzad Miejski bardzo nas wspierat,
a szczegodlnie dr Wiestaw Kurzeja.

Przepracowaty$smy w poradni ponad
25 lat. Z czasem dotaczyty do nas po-
Swiecajagca chorym dzieciom wiele uwa-
gi i serca dr Janina Wieczorek oraz piele-
gniarki: Zofia Kosowska, Wanda Duleba
i Halina Zerniak.

Poradnia dziata nadal. Wspaniale wy-
posazona daje nadzieje kolejnym poko-
leniom. (BT, BK)



NON OMNIS MORIAR

Lekarz dentysta
Janina Zmijewska-Bimer

19 grudnia 2022 r. w wieku 91 lat zmarta nasza Mama
Janina Zmijewska-Bimer, seniorka stomatologii $wieto-
krzyskiej, zyczliwy, pogodny cztowiek.

Prace rozpoczeta po studiach
na Oddziale Stomatologicznym
Wydziatu Lekarskiego Akade-
mii Medycznej w todzi w trud-
nym okresie powojennym, kiedy
brakowato lekarzy, a dostep do
opieki stomatologicznej byt skraj-
nie ograniczony. Organizowano
wtedy pomoc stomatologiczng
w mobilnych ambulansach, prze-
mieszczajacych sie od miejsco-
wosci do miejscowosci. Jako mtody lekarz dentysta przez
okoto rok pracowata w trudnych warunkach, bez pradu i bie-
zacej wody.

Po tym okresie rozpoczeta prace w Osrodku Zdrowia w Za-
gnansku, ktory pokochata i zostata w nim do konca zycia. Po-
nad 40 lat leczyta pacjentéw z Zagnanska i okolicy. W skrom-
nie wyposazonym gabinecie wykonywata wszystkie, nieraz
skomplikowane zabiegi stomatologiczne.

Cieszyta sie zaufaniem, uznaniem i sympatig kilku pokolen
swoich pacjentow. Znata cate rodziny, interesowata sie losem
ludzi, umiata z nimi rozmawiac i skutecznie im pomagac. Byta
osobg bardzo towarzyska, miata szerokie grono przyjaciot -
rowniez wsrod kieleckich lekarzy.

Aktywnie udzielata sie w grupie senioréw Swietokrzyskiej
Izby Lekarskiej. Z mezem Witoldem tworzyli otwarty dla
wszystkich, goscinny, peten serdecznosci dom.

Lubita podréze. Zwiedzita wiele krajow Europy, byta tez
w Ameryce Srodkowe;].

Byta nasza kochana Mama, Babcig czworga wnuczat i Pra-
babcig czworga prawnuczat. Zostata pochowana na cmenta-

rzu parafialnym w Zagnansku.

Corki Joanna i Maria

Lekarz medycyny
Wi itold Kanios

Urodzit sie 31 pazdziernika 1953 r. w Stalowej Woli. W latach
1960-1968 uczeszczat do Szkoty Podstawowe]j w Skotnikach.
Od 1968 do 1972 r. uczyt sie w LO w Tarnobrzegu.

W 1979 roku r. po ukonczeniu Akademii Medycznej w Kra-
kowie podjat prace w Szpitalu Powiatowym w Staszowie. Po
stazu pracowat na Oddziale Choréb Wewnetrznych, poczatko-
wo w roli asystenta, a nastepnie zastepcy ordynatora. W 1984 r.
zdat egzamin | stopnia z chorob wewnetrznych. Il stopien uzy-
skat 4 lata pdzniej. W 1998 r. zostat specjalista endokrynologiem.

Jego hobby byty podréze po $wiecie, gra w brydza, jazda na
nartach. Pod jego kierownictwem kilku lekarzy uzyskato specja-
lizacje z chorob wewnetrznych.

Zegnamy nie tylko dobrego kolege, ale takze wspaniatego
cztowieka, ktoéry nigdy nikomu nie odmowit pomocy. Na za-
wsze pozostanie w naszej pamieci i naszych sercach. Po reak-
tywacji Izb Lekarskich, byt aktywnym cztonkiem Lubelskiej Izby
Lekarskiej.

lek. Adam Olechowski

Z wielkim smutkiem przyjeliSmy wiadomos$¢ o odejsciu
lek. med. Zbigniewa Baranskiego

Przez wiele lat z duzym oddaniem poswiecal si¢
pracy lekarza.

Pan Doktor na zawsze pozostanie w naszej pamieci.
Wyrazy wspélczucia Rodzinie i Bliskim sklada

Dyrekcja i pracownicy Samodzielnego Publicznego
Gminnego Zakladu Opieki Zdrowotnej w Nowej Shupi

Wyrazy glebokiego wspolczucia
i slowa wsparcia
Kolezance Beacie Roguli

z powodu $mierci
BRATA - Iek. dent. Witolda Gondy

skladaja Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

W dniu 13 lutego 2023 r. zmarla tragicznie

nasza Kolezanka
Bozenna Morycinska

Wyrazy glebokiego wspolczucia
oraz slowa wsparcia Rodzinie
skladaja Kolezanki i Koledzy

ze Swietokrzyskiej Izby lekarskiej

Wyrazy glebokiego wspétczucia i stowa wsparcia
dla naszej Kolezanki Barbary Haladyna

z powodu $mierci
MEZA
sklada

Zespol ds. lekarzy Emerytow i Rencistow
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
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OGELOSZENIA

SP ZO0Z MSWiA w Kielcach im. sw. Jana Pawta Il zatrudni do pracy
w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym, Oddziale Choréb Wewnetrznych oraz w Poradni Neurologicznej
na umowe o prace lub umowe cywilnoprawna:

e |ekarzy specjalistow w zakresie chorob wewnetrznych,

o lekarzy pragnacych sie specjalizowaé w zakresie choréb wewnetrznych,
o |lekarzy specjalistéw w zakresie medycyny ratunkowej,

e |ekarzy specjalistéw w zakresie neurologii.

Oferujemy atrakcyjne wynagrodzenie, bardzo dobre warunki pracy, dodatkowe mozliwosci rozwoju i podnoszenia
kwalifikacji.

Oferty prosimy sktada¢ w Dziale Kadr SP ZOZ MSWiA w Kielcach im. $w. Jana Pawta Il, ul. Wojska Polskiego 51,
25-375 Kielce, IV pietro - pokdj 404 lub 417 lub mailem na adres: kadry@zozmswiakielce.pl.
Dodatkowe informacje: tel. 041 260 42 12.

Samorzadowy Zaktad Opieki Zdrowotnej SPGZOZ w Nowej Stupi
. zatrudni LEKARZA INTERNISTE lub
w Wachocku zatrudni LEKARZA MEDYCYNY RODZINNEJ
LEKARZA STOMATOLOGA do pracy w POZ w wymiarze petnego etatu.
w wymiarze 14h/tydz. Forma i warunki zatrudnienia do uzgodnienia.
Informacja pod nr tel. 41 271 50 20 Zainteresowane 0soby prosze
lub osobiscie: Wachock, ul. Starachowicka 60 o kontakt telefoniczny: 796 110 649,41 317 70 01
TEUMACZENIA MEDYCZNE
) Szpital w Skarzysku-Kamiennej
Swiadcze wysokiej jakosci ustugi w zakresie ttumaczenia tekstow PILNIE zatrudni
medycznych w parach jezykowych angielski - polski i niemiec- Kierownika SOR

ki - polski. Mam doswiadczenie w ttumaczeniu zaréwno testow
uzytkowych (ulotki lekéw, zalecenia, kryteria diagnostyczne, filmy
instruktazowe), jak i naukowych (sprawozdania, artykuty naukowe,
rozdziaty monografii). Dysponuje rowniez autorskim dorobkiem pu-
blikacji naukowych w zakresie jezykoznawstwa oraz doswiadcze-
niem w obstudze klienta i zarzadzaniu procesami w ttumaczeniu.
Pracuje w specjalistycznych programach ttumaczeniowych, ktore

z tytutem specjalisty w dziedzinie medycyny ratunkowe;.
tel. 516 209 226/297

Prywatny gabinet stomatologiczny w Sandomierzu

pozwalaja na zachowanie petnej spdjnosci terminologiczne;. nawigze wspotprace
Wiecej szczegotow na stronie: https:/tlumaczmedyczny.word- Z LEKARZEM DENTYSTA.
press.com/ Kontakt: magdalena.b.hadzlik@gmail.com tel. 535 572 772

www.dentall.pl

NZOZ w Skarzysku-Kamiennej
przyjmie do pracy LEKARZY POZ

s ae B e CITODENT Centrum Stomatologiczne
% MEEEYTY [erAMME, IMISMY, [PEe e, 25-435 Kielce ul. Gabrieli Zapolskiej 4
Forma zatrudnienia i wynagrodzenie do uzgodnienia. sosmuls LEKARZY DENTYSTOW ’

Posiadamy wolne miejsca rezydenckie do specjalizacji
z zakresu medycyny rodzinne;j.
Kontakt telefoniczny: 604 44 77 07

do pracy na NFZ oraz prywatnie.
Zapewniamy dobre warunki ptacowe, mitg atmosfere,
gabinety wyposazone w nowoczesny sprzet medyczny
i duza baze pacjentow.

Wynajme GABINET STOMATOLOGICZNY
przy istniejacej prywatnej praktyce stomatologicznej
na terenie Kielc. Budynek wolnostojacy, wtasny parking.
Kontakt SMS: 500 348 421
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Osoby zainteresowane prosimy o kontakt telefoniczny
pod numerem telefonu: 604 448 511 badz mailowy:
magdaj@citodent.pl



OGtOSZENIA

Poszukujemy mtodych, ambitnych dentystéw chca- 12 kwietnia 2023 r. 0 godz. 11%

cych nauczyc¢ sie ortodongji od podstaw lub poszerzy¢ eI WSZVStkiGh

dotychczasowa wiedze. Wiemy, jak trudno zdoby¢ od- lekarzy Senioréw SIL do siedziby Swietokrzyskiej

powiednie umiejetnosci i ze nietatwo zastosowac teorie Izby Lekarskiej (al. Ks. J. Popietuszki 43)

u swoich pacjentow. na spotkanie, ktére poprowadzi pan Marek Wiechec.
Zapraszamy Panstwa na kurstaczacy teorie i praktyke

w zakresie dobrze prosperujacego gabinetu stomato- TEMAT SPOTKANIA:

logicznego na terenie wojewddztwa Swietokrzyskiego.

oge . . . ”»
Wiedza teoretyczna przekazywana jest przez doswiad- »Rehabilitacja w wieku senioralnym

czonego lekarza specjaliste ortodoncji, wyktadowce na o
jednym z Uniwersytetow Medycznych w naszym kraju. )
Wiecej informacji pod nr tel. 607 501 057 10 maja 2023 r. 0 godz. 11%

zapraszamy wszystkich
lekarzy Senioréw SIL do siedziby Swietokrzyskiej
Izby Lekarskiej (al. Ks. J. Popietuszki 43)
Zespot ds. Emerytéw i Rencistéw organizuje na spotkanie z panem dr n. med.
jednodniowa wycieczke 19 maja 2023 r. Stawomirem Okta
Kierownikiem Kliniki Otolaryngologii, Chirurgii Gtowy i Szyi,

Liczba uczestnikéw: 20 os., transport (BUS) - 21 os. o o -
specjalista w dziennie otorynolaryngologii.

Trasa: Ostrowiec - Porgbka Uszewska - Grota Matki
Bozej z Lourdes - Debno - LUSEAWICE Europejskie Centrum

Muzyki K. Pendereckiego - Ostrowiec - Kielce. TEMAT SPOTKANIA:
Koszt wycieczki przy 20 os. wyniesie 190 zt od osoby. ,Choroby gtowy i szyi w wieku senioralnym”
Zapisy i szczegdtowe informacje:
H. Irska, tel. 502 826 108 W imieniu Zespotu ds. Lekarzy Emerytéw i Rencistow
Wyjazd z Kielc: WDK, godz. 5°; Przewodniczgca Wanda Korpikiewicz

z Ostrowca Sw.: parking przy ul. Staszica, godz. 7%

PAKIETY UBEZPIECZEN o =i]=
DLA LEKARZY I LEKARZY DENTYSTOW a1 e oy

UBEZPIECZENIA

Ubezpieczenie domu, mieszkania, gabinetu

PAKIET ZAWODOWY: ,Nie musiatem sie martwi¢ ani o dostepnos¢ ekip,
materiatdw, ani o stan prac. Nie méwigc o kosztach. W
0C obowigzkowe razie problemdw miatem do kogo zadzwonic.”

do 1 min euro sumy gwarancyjnej Dr n.med. M.Hamankiewicz
na zdarzenie - unikalne na rynku . N

0C dobrowolne z naruszeniem

praw pacjenta Ubezpieczenie na zycie i od utraty przychodow

Ochrona prawna z asystg 24/7 Pfacimy utracone przychody w zwiazku z chorobg bad:
nieszczesliwym wypadkiem nawet przez okres roku.

Ubezpieczenie turystyczne tylko dla Medykow!

, ‘ Jedna polisa na caty rok, na caty Swiat
INTER POLSKA od 30 lat jest niezawodnym partnerem , ! ,
Narty i nurkowanie w zakresie podstawowym

ubezpieczeniowym braniy medycznej. . . .
Wspétpracujemy z Samorzadem Lekarskim w zakresie tworzenia IE|pytamylonlekanlfoleioroby przew ekie

oferty i dostarczania wiedzy o odpowiedzialnosci prawnej przy
wykonywaniu zawodu lekarza i lekarza dentysty. ZAMOW KONTAKT Z EKSPERTEM

LUB ZADZWON 507 006 744
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LeonVoci Tenors
w filharmonii

LeonVoci to energiczne trio wokalne. Zespot
ze Lwowa zatozony w 2015 r. przez Nazara
Tatsyshyna. Leon voci z jez. wioskiego oznacza
wgltosy lwow” lub ,gtosy Lwowa”.

S3 laureatami wielu konkursow i festiwali
muzycznych. Popularyzujg muzyke klasyczna
przez $piew operowy na wspotczesng maniere.
Najwieksze przeboje wykonuja z klasg i profe-
sjonalizmem. Zostali okrzyknieci objawieniem
na polskim rynku muzycznym. Ich styl opisy-
wano w prasie miedzynarodowej jako bardzo
barwny i ekspresyjny.

Repertuar wykonujg po mistrzowsku w jezy-
kach: francuskim, wtoskim, polskim, hiszpan-
skim, angielskim i ukrainskim. Ich kreacja sce-
niczna pozostawia niezapomniane wrazenia.

Na koncercie wykonaja m.in. utwory: Brunet-
ki blondynki - Robert Stolz, Michat Halicz, Be-
same mucho - Consuelo Veldzquez, Time to say
goodbye — Francesco Sartori, Lucio Quarantot-
to, Moja matko, ja wiem - Andrij Matyszka, Pta-
ton Majboroda, List do matki - Mirostaw teb-
kowski, Adam Skorupka, O sole Mio - Giovanni
Capurro, Eduardo Di Capua, Alfredo Mazucchi.

Bilety w cenie 90 i 100 zt dostepne w kasie
Filharmonii Swietokrzyskiej, tel. 41 368 05 01,
41 365 54 83.

Organizator: tel. 669 179 886, 602 757 446,
www.kupbilecik.pl.
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KONCERT Z OKAZJI
DNIA MATKI

W REPERTUARZE:
2

s
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Osoba, ktéra jako pierwsza dodzwoni sie
do nas pod nr 507 001 724 podajac hasto
,Dzien Matki” otrzyma jedno podwdjne za-
proszenie na koncert.
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- 25-507 Kielce, ul. Sienkiewicza 32

TEATR SIEDZIBA TYMCZASOWA przy Wojewédzkim Domu Kultury

ZERCMSKIEGC 25-033 Kielce, ul. Sciegiennego 2, wejécie od al. Legionéw

W KIELCACH kasa +48 41344 75 00 | kasa@teatrzeromskiego.pl
sekretariat@teatrzeromskiego.pl | i

o

OPOWIESCI Z NARNII. WOLNE CIALA OCH, TE DUCHY! JAK NIE ZABILEM SWOJEGO OJCA
LEW, CZAROWNICA | STARA SZAFA 1JAK BARDZO TEGO ZAtUJE

1. sb. /19.00 / ZYWOT | SMIERC PANA HERSHA LIBKINA Z SACRAMENTO
W STANIE KALIFORNIA ishbel Szatrawska, rez. tukasz Kos

2. nd./ 17.00 / ZYWOT | SMIERC PANA HERSHA LIBKINA Z SACRAMENTO
W STANIE KALIFORNIA ishbel Szatrawska, rez. tukasz Kos

3. pn./ 19.00 / ,Miedzy nie i tak. Sztuka rozmowy" - spotkanie z Adamem Ferencym
i Majg Jaszewska — w ramach Festiwalu Sztuk ,Miedzy Stronami”, wstep bezptatny

5. sr. /1.00/ OPOWIESCI Z NARNIL. LEW, CZAROWNICA | STARA SZAFA

C.S. Lewis, adapt. Radostaw Paczocha, rez. Gabriel Gietzky

11. wt./ 18.00 / OPOWIESCI Z NARNIIL. LEW, CZAROWNICA | STARA SZAFA

C.S. Lewis, adapt. Radostaw Paczocha, rez. Gabriel Gietzky

12. ér. /1.00/ OPOWIESCI Z NARNIL. LEW, CZAROWNICA | STARA SZAFA
C.S. Lewis, adapt. Radostaw Paczocha, rez. Gabriel Gietzky
pt. /19.00 / WOLNE CIALA koncepcja i choreografia Marta Ziétek
/ / LUDWIG tekst i rez. Jan Jelinski — spektakl prezentowany w Nowym Teatrze w Warszawie
. sb. /19.00 / WOLNE CIALA koncepcja i choreografia Marta Ziétek
/ / LUDWIG tekst i rez Jan Jelinski — spektakl prezentowany w Nowym Teatrze w Warszawie

nd. /17.00i19.00 / EXPIRIA koncepcja i choreografia Agnieszka Kryst

. pn./19.00 / ,Miedzy zyciem a sztuka, miedzy sztuka a Zyciem” - Anda Rottenberg
w rozmowie z Grzegorzem Gaudenem - w ramach Festiwalu Sztuk ,Miedzy Stronami”,
wstep bezptatny

sr. /11.00/ OPOWIESCI Z NARNIIL. LEW, CZAROWNICA | STARA SZAFA

C.S. Lewis, adapt. Radostaw Paczocha, rez. Gabriel Gietzky

. / .00/ OPOWIESCI Z NARNII. LEW, CZAROWNICA | STARA SZAFA

C.S. Lewis, adapt. Radostaw Paczocha, rez. Gabriel Gietzky
. sb. /19.00 / OCH, TE DUCHY! Eduardo De Filippo, rez. Dan Jemmett
. nd./17.00 / OCH, TE DUCHY! Eduardo De Filippo, rez. Dan Jemmett
. ér. / .00/ OPOWIESCI Z NARNII. LEW, CZAROWNICA | STARA SZAFA

C.S. Lewis, adapt. Radostaw Paczocha, rez. Gabriel Gietzky

. cz. / .00/ OPOWIESCI Z NARNII. LEW, CZAROWNICA | STARA SZAFA

C.S. Lewis, adapt. Radostaw Paczocha, rez. Gabriel Gietzky

. sb. /19.00 / JAK NIE ZABILEM SWOJEGO OJCA | JAK BARDZO TEGO ZALUJE

tekst i rez. Mateusz Pakuta

. nd./17.00 / JAK NIE ZABILEM SWOJEGO OJCA | JAK BARDZO TEGO iAI’.UJE
tekst i rez. Mateusz Pakuta - OSTATNIA NIEDZIELA MIESIACA bilet w cenie 35 zt

org
Teatr im. Stefana Zeromskiego w Kielcach st Stowarzyszene m. J
jest jednostiq organizacying Samorzadu ‘[\Tln_lste(stwo Kultury T

Sl \wspoiprowadzong przez Ministra Kultury — &

TEATR ZERCMSKIEGC W KIELCACH

Uwaga KONKURS!

Dla naszych Czytelnikbw mamy 2 podwdjne zaproszenia na spektakle Wolne
ciata i Och, te duchy. Wystarczy odpowiedzie¢ na proste pytanie umieszczone
ponizej przy tytutach przedstawien.

Pytania konkursowe:
Wolne ciata - sobota 15 kwietnia (Podaj imie i nazwisko choreografki odpowie-

dzialnej za koncepcje spektaklu tanecznego pt. ,\Wolne ciata”),

Och, te duchy - niedziela 23 kwietnia (Z jakiego kraju pochodzi rezyser przedsta-
wienia pt. ,Och, te duchy” na podstawie komedii Eduardo De Filippo?).

Zaproszenia otrzymajg dwie osoby, ktore jako pierwsze zadzwonig z prawidto-
wa odpowiedzig pod nr 507 001 724.

Na odpowiedzi czekamy do 13 kwietnia (pierwsze pytanie konkursowe) i 20
kwietnia (drugie pytanie konkursowe).

MARZEC - KWIECIEN 2023



UCHWALY, OBWIESZCZENIA

OBWIESZCZENIE Nr 33
PRZEWODNICZACEGO OKREGOWEJ KOMISJI WYBORCZEJ
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach
z dnia 21 marca 2023 r.

o wynikach wyboréw uzupetniajgcych:
cztonka Okregowej Komisji Rewizyjnej Swietokrzyskiej Izby Lekar-
skiej w Kielcach

Na podstawie art. 16 ust. 1 i art. 33 ust. 1 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r.
0 izbach lekarskich (Dz. U. z 2021r., poz. 1342) oraz § 45 ust. 1 w zwiaz-
ku z ust. 4Regulaminu wyboréw do organdw izb lekarskich, na stanowiska
w organach i trybu odwotywania cztonkéw tych organéw i oséb zajmuja-
cych stanowiska w tych organach oraz wyboréw komisji wyborczych, sta-
nowiacego zatacznik do Uchwaty nr 12 X Krajowego Zjazdu Lekarzy z dnia
29 stycznia 2010 . (tekst jednolity Obwieszczenie nr 7/16/VII Prezesa Na-
czelnej Rady Lekarskiej z dnia 14 lipca 2016 r.), obwieszcza sie, co nastepuje:

W wyniku przeprowadzonych wyboréw uzupetniajacych na XLII Spra-
wozdawczym Okregowym Zjezdzie Lekarzy Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
w Kielcach w dniu 18 marca 2023 roku na cztonka Okregowej Komisji
Rewizyjnej Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach na okres kadencji
1X (2022-2026) zostata wybrana:

lek. dent. lwona Elzbieta Skubida

Przewodniczacy
Okregowej Komisji Wyborczej
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

lek. dent. Adam Wrébel

UCHWALA Nr 8
XLII Okregowego Zjazdu Lekarzy
S'wietokrzyskiej Izby Lekarskiej
z dnia 18 marca 2023 r.
W sprawie rozpatrzenia i zatwierdzenia rocznych sprawozdan
organow Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Na podstawie art. 24 pkt. 3 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach
lekarskich (Dz. U. z 2021, p0z.1342) po rozpatrzeniu sprawozdan z dzia-
falnosci organdw Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej uchwala sie, co nastepuije:

§1.

XLII Okregowy Zjazd Lekarzy Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej zatwierdza
roczne sprawozdania ztozone przez Okregowa Rade Lekarska SIL, Okrego-
wy Sad Lekarski SIL, Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodo-
wej SIL za 2022 rok.

§2.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

SEKRETARZ

XI/_H Okregowego Zjazdu Lekarzy
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

PRZEWODNICZACY

XQI Okregowego Zjazdu Lekarzy
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

UCHWALA Nr 9
XLII Okregowego Zjazdu Lekarzy
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
z dnia 18 marca 2023 r.
W sprawie rozpatrzenia i zatwierdzenia rocznego sprawozdania
Okregowej Komisji Rewizyjnej Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Na podstawie art. 24 pkt. 3 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach le-
karskich (Dz. U. z 2021 r. poz. 1342), po rozpatrzeniu rocznego sprawozda-
nia z dziatalnosci Okregowej Komisji Rewizyjnej uchwala sie, co nastepuije:

§1.

XLII Okregowy Zjazd Lekarzy Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej zatwierdza
roczne sprawozdanie ztozone przez Okregowa Komisje Rewizyjna SIL za
2022r.

§2.

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.

SEKRETARZ

><I/_H Okregowego Zjazdu Lekarzy
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

PRZEWODNICZACY

Xgll Okregowego Zjazdu Lekarzy
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
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UCHWALA Nr 10
XLII Okregowego Zjazdu Lekarzy
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
z dnia 18 marca 2023 r.

w sprawie: udzielenia absolutorium Okregowej Radzie Lekarskiej
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach

§1
XLII Okregowy Zjazd Lekarzy Swietokrzyskiej Izby Lekarskie na pod-
stawie art. 24 pkt 4 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(Dz. U. z 2021 poz. 1342) po rozpatrzeniu wniosku Komisji Rewizyjnej
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej, zgtoszonego na podstawie art. 29 ust. 2
pkt 3 ww. ustawy, udziela absolutorium Okregowej Radzie Lekarskiej Swie-
tokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach za rok 2022.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

SEKRETARZ

><ILH Okregowego Zjazdu Lekarzy
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

PRZEWODNICZACY

><IUI Okregowego Zjazdu Lekarzy
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Uchwata Budzetowa Nr 11
XLII Okregowego Zjazdu Lekarzy
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
z dnia 18 marca 2023 r.

XLII Okregowy Zjazd Lekarzy Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej dziatajac
na podstawie artykutu 24 pkt. 2 ustawy z dnia 2.12.2009 r. o izbach lekar-
skich (Dz. U. z 2021 poz.1342) oraz na wniosek Okregowej Rady Lekarskiej

postanawia:

§1
Zatwierdzi¢ przedstawiony plan przychodow i wydatkéw na 2023 r. sta-
nowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2
1. Upowazni¢ Okregowa Rade Lekarska do:

1) dokonywania przesunie¢ miedzy poszczegdlnymi paragrafami w ra-
mach zatwierdzonego przez Zjazd planu wydatkow.

2) w przypadku nieosiagniecia przychodéw w planowanej wysokosci,
uzupetnienia ewentualnego niedoboru wydatkéw z funduszu zasadniczego
Izby do maksymalnej wysokosci zatwierdzonej w planie wydatkow.

§3
Ustali¢ prowizorium budzetowe na pierwszy kwartat 2024 r. w wy-
sokosci % planowanych wydatkéw na rok biezacy.

§4
Wykonanie uchwaty powierza sie Okregowej Radzie Lekarskiej SIL
w Kielcach.

§5
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

SEKRETARZ

XL Okregowego Zjazdu Lekarzy
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

PRZEWODNICZACY
XL Okregowego Zjazdu Lekarzy
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
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WENWN

POSZUKUJEMY
do wspotpracy

LEKARZY

DERMATOLOGOW
CHIRURGOW
GINEKOLOGOW

LUB OSOB SPECJALIZUJACYCH SIE
W W/W KIERUNKACH

OFERUJEMY

Prace w przyjaznej atmosferze i zgranym zespole

Nowoczesne miejsce pracy

Warunki i forma wspétpracy do uzgodnienia indywidualnie

Zadzwon i umow sie na spotkanie
z wtascicielem kliniki
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OFERUJEMY

Cykl szkolen dla LEKARZY

toksyna botulinowa poziom podstawowy i zaawansowany
modelowanie ust
podawanie wypetniaczy na bazie kwasu hialuronowego
redukcja tkanki ttuszczowej w medycynie estetycznej i chirurgii
plastycznej
techniki tagczone w medycynie estetycznej
mezoterapia oraz rewitalizacja twarzy i ciata
wykorzystanie osocza bogatoptytkowego wmedycynie
estetycznej (skora owtosiona, twarz i ciato)
peelingi chemiczne
wolumetria i wiele innych...

Oferujemy kursy indywidualne i grupowe
Sledz nasz kalendarz szkolen www.revitae.com.pl

Zadzwon do nas
i powiedz czego potrzebujesz
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