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Nagrodzeni

‘Nasi reprezentanci
statuetkq . -
emenka W Naczelnej Radzie

Prof. dr hab. Stanistaw Gluszek, :
rektor Uniwersytetu Jana Kochanow- :
skiego w Kielcach, oraz prof. dr hab. :
Stanistaw Go6zdz, dyrektor Swieto- :
krzyskiego Centrum Onkologii, zna- -
lezli sie¢ w gronie uhonorowanych :
statuetka Swietokrzyskiego Emeryka. :
Lekarz Stanistawa Danuta Baranska :
otrzymata tytut ,,Kobieta Sukcesu”. :

Kapituta Panteonu Chwaly Zastuzo- :
nych Ludzi Gor Swigtokrzyskich, jak co :
roku, przyznata nagrody osobom szcze- :
golnie zastuzonym dla naszego woje- :
wodztwa. W tym gronie nie zabrakio leka- :
rzy. Statuetki Swietokrzyskiego Emeryka :
otrzymali: :

+ prof. dr hab. Stanistaw Gluszek - za : :
szczegolne osiggniecia w dziedzinie me- : Lek. dent. Pawet Barucha — wiceprezes Naczelnej Rady Lekarskiej.
dycyny i szkolnictwa wyzszego :

osobisty wktad w powstanie i rozwdj
Swietokrzyskiego Centrum Onkologii.
Kapituta przyznata takze tytut ,Ko-
bieta Sukcesu”. Otrzymata go miedzy
innymi lekarz Stanistawa Danuta Ba-

« prof. dr hab. Stanistaw Gozdz - za

: Tak silnej reprezentacji w Naczelnej
. Radzie Lekarskiej nie mieliSmy jesz-
: cze nigdy w historii. Zasiadajag w niej
. az cztery osoby z regionu swigtokrzy-
. skiego, a lek. dent. Pawet Barucha pet-
. ni funkcje wiceprezesa.

W wyborach, w czasie Krajowego Zjazdu Le-
karzy, mandat do NRL otrzymali: lek. dent. Pa-
wet Barucha, lek. Marek Jodtowski oraz lek.
dent. Maciej Sikora. W NRL jako prezes SIL
zasiada tez dr Dorota Szyska-Skrobot.

Czytaj na stronach 10-12

ranska - za szczegdlne osiggnigcia :
w dziedzinie ratownictwa medycznego :
i samorzadnosci. Doktor Baranska jest :
sekretarzem Okregowe;j

Rady Lekarskiej.

BEZPLATNY BIULETYN INFORMACYJNY SWIETOKRZYSKIEJ 1ZBY LEKARSKIEJ W KIELCACH

: LN ! i
. Cztonkowie NRL: Marek Jodtowski, Maciej Sikora i Dorota Szyska-Skrobot.

, 0dznaczenie Meritus Pro Medicis
dia doktor Iwony Latos

lwona Latos zostata uhonorowana od-
znaczeniem Meritus Pro Medicis, nada-
wanym osobom szczegdlnie zastuzonym
dla srodowiska samorzadu lekarskiego.

Doktor Iwona Latos jest specjalistg
w dziedzinie otolaryngologii. W samorza-
dzie zawodowym dziata od ponad dwudzie-

stu lat. Byta delegatem na Okregowy oraz
Krajowy Zjazd Lekarzy, a takze czionkiem
Naczelnego Sadu Lekarskiego.
Odznaczenie Meritus Pro Medicis odebra-
fa 12 maja w czasie tegorocznego Krajowe-
go Zjazdu Lekarzy. Co jeszcze wydarzyto sie

podczas KZL? Czytaj na stronach 10-11

Iwona Latos tuz
po odebraniu
odznaczenia



INFORMACJA PREZESA ORL

Drogie Kolezanki i Koledzy,

Samodzielnie wykonali
zabieg zamkniecia uszka
lewego przedsionka

zakoriczyl si¢ kolejny Krajowy Zjazd

Lekarzy, powoli opadajg emocje, zapo-

14 czerwca 2022 r. kardiolodzy | Kli- wiadajq si¢ zmiany.
niki Kardiologii i Elektroterapii (kierownik
prof. Beata Wozakowska-Kapton) po raz
pierwszy samodzielnie wykonali zabieg
zamykania uszka lewego przedsionka,
za pomocg okluderéw Amplatzer Amulet,
u pacjenta z regionu $wietokrzyskiego.

Czytaj na stronie 4

W prezentowanym numerze biuletynu

Z przyjemnosciq witam naszego nowego

felietoniste doktora J. Waneckiego, ktory

w zaktadce ,Goscinne wystepy” przed-

stawil refleksje z odbytego zjazdu.
Pierwszy taki piknik,
zorganizowany przez : o
Swietokrzyskq Izbe Lekarskg : — mowaé, Ze Swigtokrzyska Izba Lekar-

W nawigzaniu jednak pragne poinfor-

Kilkadziesigt os6b wzieto udziat 24 : ska ma az cztery mandaty w Naczelnej Radzie Lekarskiej, co w historii samorzqdu
czerwca w pikniku rodzinnym, ktéry
zorganizowata Swietokrzyska Izba
Lekarska. Przybyty osoby z catego re-
gionu, niektérzy z kilkumiesiecznymi
bobasami! : o tyle, jesli chodzi o Krajowy Zjazd Lekarzy, a teraz zabieramy si¢ do pracy,

Czytaj na stronie 5

zdarzylo si¢ po raz pierwszy. Nasz kolega, czlonek Okregowej Rady Lekarskiej,

lekarza dentysta Pawel Barucha zostat wiceprezesem Naczelnej Rady Lekarskiej.

a tej jest wiele, zardwno na poziomie Naczelnej, jak i naszej Izby Lekarskiej. Bar-

Oni zasiadaja w Okregowej
Radzie Lekarskiej

dzief szczegdlowe zatoZenia co przed nami, przeczytajq Patistwo w wywiadzie ze

mngq na stronie 8. Znajdujq si¢ tam informacje, dotyczqce plandw rozwoju naszego
Prezentujemy sylwetki osob, ktére

zasiadajg w Okregowej Radzie Lekar-
skiej naszej I1zby.
Czytaj na stronach 6-7

samorzqdu na najblizsze lata.

Pomimo wakacji weig? nie brakuje trudnych tematdw, jak chocby zapowiadana

reforma POZ, zmiany w Kodeksie Pracy oraz wprowadzane podwyzki w ochro-

Zaden lekarz nie powinien
by¢ sam w kryzysowej
sytuaciji

nie zdrowia.
Wizystkim, ktorzy wyjezdzajq na urlop, Zycze udanych i spokojnych wakacji.

O pierwsze decyzje oraz kierunki
dziatan na najblizsze miesigce pyta-
my Dorote Szyske-Skrobot, prezes
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej. Wia-
$nie mija sto dni od chwili wybrania jej
przez delegatow Okregowego Zjazdu dr n. med. Dovota Szyska-Skrobot
Lekarzy na funkcje prezesa Okrego-
wej Rady Lekarskiej.

Z wyrazami szacu nku

dla catego srodowiska lekarskiego

Prezes Okrggowej Rady Lekarskiej

Czytaj na stronie 8

Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej
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WYDARZENIA

|Ospa matpia to nie COVID-19,
pandemia nam nie gr02| ale...

Wirus MPXV dotart do Polski. Jak odroznic
wywofywang przez niego ospe matpia od wietrznej
lub potpasca rozsianego, mowi Pawet Pabjan,
konsultant wojewodzki w dziedzinie chorob zakaznych

- W przypadku ospy malpiej jeste-
sSmy w znacznie lepszej sytuacji niz
w przypadku COVID-19. Pandemia z po-
wodu wirusa MPXV nam nie grozi, ale
musimy zachowaé ostroznosé¢ - moéwi
Pawel Pabjan, konsultant wojewoédzki
w dziedzinie choréb zakaznych.

Niektére media, zwlaszcza te spotecz-
nosciowe, na wies¢ o rozprzestrzeniaja-
cym sie wirusie, wywotujgcym ospe mat-
pia, zaczely straszyC kolejng pandemis.
Kilka przypadkéw tej choroby juz zostato
stwierdzonych w Polsce. Czy powinnismy
sie jakos$ przygotowac i jak odrézni¢ mal-
pig ospe od wietrznej?

OSPA MALPIA TO NIE

TO SAMO CO COVID-19

- Wszystko wskazuje na to, ze w przy-
padku ospy matpiej nie ma przebiegow
bezobjawowych. To pozwala na fatwiej-
sze zlokalizowanie zrddta zakazenia i od-
izolowania chorych - méwi Pawet Pabjan,
konsultant wojewddzki w dziedzinie cho-
réb zakaznych.

- Druga rzecza, ktéra odréznia ospe
matpig od COVID-19, jest to, ze nie musi-
my martwi¢ sie o lek i szczepionke. Teko-
wirymat jest sprawdzonym, przebadanym
i dziatajgcym preparatem. Co prawda, na
razie jest trudno dostepny w aptekach, ale
mniejszym problemem jest ruszy¢ z pro-
dukcjg, niz tworzy¢ lek od podstaw, pro-
wadzi¢ badania kliniczne, uzyska¢ zgode
na wprowadzenie do obrotu itp. - zauwaza
doktor Pabjan.

Wedtug dostepnych informacji, szcze-
pionka na ospe prawdziwg zabezpie-

cza przed matpig w 85%. Obowigzkowe
szczepienia przeciw ospie byly prowa-
dzone do konca lat 70., wiec osoby po 50.
roku zycia powinny posiadac¢ odpornosc.

- To sprawia, ze jesteSmy w znacznie
lepszej sytuacji niz w przypadku SARS-
CoV-2. Nie bez znaczenia jest tez fakt,
ze w Europie nie odnotowano dotad
$mierci w wyniku zachorowania na ospe
matpig - zaznacza nasz rozmowca.

JAK ROZPOZNAC

MALPIA OSPE

- Na naszym kontynencie choroba sze-
rzy sie gtdwnie wsrod MSM, czyli mez-
czyzn, utrzymujgcych stosunki seksualne
z innymi mezczyznami oraz wsrod ich
rodzin, gldwnie wspotdomownikow. Wirus
przenoszony jest gtdéwnie drogg kontakto-
wa - narazenie na tres¢ zmian skornych
i rzadziej kropelkowg - informuje doktor
Pabjan.

Poczatkowe objawy choroby to:

» wysoka gorgczka, powyzej 38,5 st. C,

+ uogolnione lub miejscowe powiek-
szenie weztow chtonnych (w odréznieniu
od ospy wietrznej),

* bol gtowy, bol plecow,

* znaczne ostabienie.

Po 1-3 dniach u pacjenta rozwija sie
osutka (najpierw plamki, potem grudki,
pecherzyki, strupki), ktéra utrzymuje sie
przez 2-4 tygodni. Osutka pojawia sie
w pierwszej kolejnosci w miejscu wniknie-
cia wirusa.

MALPIA CZY WIETRZNA

- Ospe malpig najtatwiej pomyli¢
z ospg wietrzng albo pétpascem rozsia-

nym. Podstawowa réznicg jest to, ze przy
ospie wietrznej nie ma wysokiej gorgczki,
zas w przypadku matpiej przekracza ona
38,5 st. C, pojawia sie kilka dni przed wy-
stgpieniem osutki i utrzymuje sig jeszcze
przez cztery kolejne.

Innym charakterystycznym objawem
matpiej ospy, ktéry wystepuje prawie za-
wsze, jest powiekszenie weztéw chton-
nych, ktére majg od 1-4 cm sg tkliwe,
a nawet bolesne, czego w ospie wietrznej
nie ma - informuje doktor Pabjan.

PACJENT Z MALPIA

OSPA - CO ROBIC?

Jak powinien sie zachowac lekarz ro-
dzinny, gdy podejrzewa u pacjenta matpig
ospe?

- Niezwtocznie skierowa¢ chorego do
kliniki lub oddziatu choréb zakaznych.
Pobieramy od takiego pacjenta materiat
i wysytamy je do badania. Od pewnego
czasu wykonywane sg one juz w Polsce,
do niedawna trzeba byto wysyta¢ prébki
do Holandii - méwi doktor Pabjan.

Wiecej na temat ospy malpiej oraz
tego, jak powinien sie zachowaé lekarz
POZ w przypadku podejrzenia zakazenia
wirusem MPXV, mozna przeczyta¢ na
stronach Giéwnego Inspektoratu Sanitar-
nego, Ministerstwa Zdrowia oraz Naczel-
nej Izby Lekarskiej

W dniach 1-2 pazdziernika 2022 r. przy wspotpracy
konsultantéw w dziedzinie reumatologii wojewd6dztw
podkarpackiego i Swietokrzyskiego
oraz Swietokrzyskiej i Podkarpackiej Izby Lekarskiej
w hotelu Sarmata w Sandomierzu odbedzie sie
Swietokrzysko-Podkarpackie Spotkanie Reumatologiczne
Serdecznie zapraszamy wszystkich zainteresowanych.
Szczegdtowe informacje dostepne bedg na stronie SIL.

. Komisja Stomatologiczna
Swietokrzyskiej I1zby Lekarskiej

o wznowieniu cyklu szkolen z nagtej pomocy ratunkowej
w okresie powakacyjnym.
Chetnych prosimy o zgtaszanie do Izby swojego udziatu
drogg mailowg lub telefoniczng.
Liczba miejsc na 1 cykl szkolen jest ograniczona (25 osdéb).
Decyduje kolejnosc¢ zgtoszen.

informuje
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WYDARZENIA

|Samodzielnie wykonali
skompllkowany zahieg

W Swigtokrzyskim
Centrum Kardiologii
wykonano zabieg
zamknigcia uszka
lewego przedsionka

Migotanie przedsionkéw to arytmia,
wymagajaca stosowania lekéw prze-
ciwzakrzepowych w celu zapobiegania
udarowi moézgu. Leczenie to niesie z
sobg ryzyko krwawienia, najczesciej
do przewodu pokarmowego. Z badan,
przeprowadzonych u pacjentéw z mi-
gotaniem przedsionkéw, wiemy, ze po-
nad 90% skrzeplin tworzy sie w uszku
lewego przedsionka.

14 czerwca 2022 r. kardiolodzy | Kli-
niki Kardiologii i Elektroterapii (kierownik
prof. Beata Wozakowska-Kapton) po raz
pierwszy samodzielnie wykonali zabieg

Na zdjeciu od lewej: dr Przemystaw Dabkowski, dr n. med. Pawet Watek, piel. Edyta
Harhala, piel. Iwona Pirég, dr n. med. Katarzyna Starzyk, dr Maciej Miodnicki.

zamykania uszka lewego przedsionka,
za pomocg okluderow Amplatzer Amulet,
u pacjenta z regionu Swietokrzyskiego.
Zespot zabiegowy stanowili: dr n. med.
Katarzyna Starzyk, dr Maciej Mtodnicki,
dr Przemystaw Dgbkowski, dr n. med. Pa-
wet Watek, dr Piotr Krawczyk (anestezjo-
log) oraz pielggniarki lwona Pirdg i Edyta
Harhala. Ponad rok zespot kielecki wyko-
nywat zabiegi pod nadzorem prof. dr. hab.
n. med. Zbigniewa Kalarusa i dr. hab. n.
med. Witolda Streba z | Kliniki Kardiologii

SUM Slgskiego Centrum Choréb Serca.
Zabiegi zamknigcia uszka lewego
przedsionka wykonuje si¢ w celu zmniej-
szenia ryzyka udaru moézgu poprzez eli-
minacje potencjalnego zrédta zatorowo-
Sci. Rownoczesnie zabieg ten umozliwia
odstawienie lekow przeciwzakrzepowych
u pacjentéw z migotaniem przedsionkéw,
duzym ryzykiem udaru mozgu i powikta-
niami krwotocznymi w trakcie doustnej
antykoagulacji. W Polsce implantacja
okluderow do uszka lewego przedsionka

jest wykonywana przede wszystkim dla
chorych z niezastawkowym migotaniem
przedsionkdéw, czynnikami ryzyka udaru
moézgu (CHA,DS,-VASc co najmniej 2)
oraz przeciwwskazaniami do przewlekiej
doustnej antykoagulacji. Skutecznosé
tej metody zostata potwierdzona w ba-
daniach randomizowanych oraz w reje-
strach z innych osrodkow, takze polskich.
To nowa szansa dla pacjentéw z naszego
regionu i poprawa dostepnosci do nowo-
czesnych procedur medycznych.

Po kilku latach przerwy reaktywowany zostal Zespot
Miodych Lekarzy przy Swietokrzyskiej Izbie Lekarskiej.
Jego przewodniczacym zostat Daniel Karpinski, specjalista
radiolog.

Kolezanki i Koledzy! Mito nam poinformowac, ze Zespét Mio-
dych Lekarzy, dziatajgcy przy Swietokrzyskiej Izbie Lekarskiej,
wznawia swojg prace po dtuzszej przerwie. Obecnie w skiad
zespotu wchodzi 15 0séb pod przewodnictwem Daniela Karpin-
skiego. Naszym celem jest wzmocnienie relacji migdzy cztonka-
mi Izby oraz prowadzenie dziatalnosci dydaktycznej SIL poprzez
organizacje kurséw edukacyjnych, a takze promocje aktywnosci
fizycznej wsrdd lekarzy. Nasza uwaga skupia¢ sie bedzie gtéw-
nie na lekarzach stazystach oraz osobach w trakcie szkolenia
specjalizacyjnego. Planujemy takze wydarzenia, skierowane
do wszystkich cztonkéw Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej, nieza-
leznie od wieku. Chetnych do pracy w Zespole zapraszamy na
kolejne spotkanie, ktére odbedzie sie 19.07.2022 r. o godzinie
14.30 w siedzibie Izby.
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WYDARZENIA

| Pierwszy taki piknik od lat

Kilkadziesiat osdb
wzieto udziat 24 czerwca
w pikniku rodzinnym,
ktory zorganizowafa
Swietokrzyska Izba
Lekarska. Przybyty
osohy z catego
regionu, niektdrzy

Z kilkumiesiecznymi
bobasami!

To pierwsza tego typu impreza od
lat, zorganizowana przez Swigtokrzy-
ska Izbe Lekarska dla swoich czion-
koéw. Byt czas na rozmowe i wymiane
doswiadczen oraz cala masa atrakcji
dla dzieci.

Piknik odbyt si¢ 24 czerwca w karcz-
mie u stop gory Telegraf w Kielcach.

- Podczas rozméw z naszymi lekarza-
mi, gdy pytam ich, jakie majg oczekiwania
wzgledem Izby, czesto sltysze, ze powinni-
$my organizowac imprezy integracyjne dla
lekarzy. Ten piknik to nasza reakcja na te
oczekiwania - moéwi Dorota Szyska-Skro-
bot, prezes Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej.

W pikniku mogt wzigé udziat kazdy
lekarz wraz ze swojg rodzing. Przyby-
fo kilkadziesigt oséb. Dla najmtodszych
byly zabawy z animatorkami, dmuchana
zjezdzalnia, minigolf oraz bezptatne wej-
Sciowki na wrotkowisko.

Doro$li chwalili organizacje imprezy
oraz to, ze mogg pozna¢ nowe 0soby.
Wielu pytato, kiedy bedzie kolejny piknik
rodzinny.

(B

Animatorki dbaly o to, aby najmtodsi uczestnicy pikniku rodzinnego, zorganizowanego przez Izbe, nie nudzili si¢ ani przez chwile.

ESKULAP SWIETOKRZYSKI « nr 5-6 (360-361) * MAJ — CZERWIEC 2022




AKTUALNOSCI

| Oni zasiadaja w nowej Okreg
Dorota Szyska-Skrobot — prezes ORL

Prezentujemy osoby, ktore beda

podejmowaty najwazniejsze decyzje

w Izbie przez najblizsze cztery lata

26 marca wybrana zostata nowa Okregowa Rada Lekar-
ska. Na prosbe Czytelnikéw ,Eskulapa Swietokrzyskiego”
zebralismy gars¢ informacji na temat jej cztonkéw.

Podajemy informacje, w jakich dziedzinach medycyny sg
specjalistami oraz jakie petnili dotychczas funkcje w samorza-
dzie lekarskim, cho¢ w przypadku niektérych ograniczona ilo$¢
miejsca w gazecie nie pozwolita wymieni¢ wszystkich.

Urszula Buszko — wiceprezes ORL

T, Lekarz dentysta, specjalista stomatologii ogéine;
A L\ st. |, stomatologii zachowawcze;j st. II.
Petnione funkcje w samorzadzie: zastepca Okre-
gowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodo-
| wej 3. kadenc;ji, | zastepca OROZ w 4. kadenciji,
i \l cztonek Okregowej Rady Lekarskiej 6.-9. kaden-
cji, cztonek prezydium ORL 8. i 9. kadenciji, delegat na Okregowy
Zjazd Lekarzy 4.-9. kadencji oraz delegat na Krajowy Zjazd Le-
karzy 5.-9. kadencji, cztonek Komisji Stomatologiczne;.

Ewa Pater — wiceprezes ORL

Lekarz, doktor n. med., specjalista choréb we-
. wnetrznych, specjalista reumatolog.
Petnione funkcje w samorzadzie: delegat na
. Okregowy Zjazd Lekarzy 7. kadenciji, delegat na
Okregowy Zjazd Lekarzy 8. kadencji, cztonek
"3 Okregowej Rady Lekarskiej 8. kadencji, delegat
na Okregowy Zjazd Lekarzy 9. kadencji, cztonek Okregowej
Rady Lekarskiej w obecnej 9. kadenciji.

Stanistawa Danuta Baranska — sekretarz ORL

Lekarz, specjalista choréb wewnetrznych, spe-
cjalista medycyny ogoinej.

Petnione funkcje w samorzgdzie: wiceprezes
Okregowej Rady Lekarskiej, sekretarz Okrego-
wej Rady Lekarskiej, cztonek Komisji ds. Re-
jestru i Prawa Wykonywania Zawodu, cztonek
Komisji ds. Stazu Podyplomowego, cztionek Komisji Socjalnej,
cztonek ORL 4., 6., 7., 8., 9. kadencji, czitonek Okregowej Komi-
sji Wyborczej, delegat na Krajowy Zjazd Lekarzy 5.-9. kadenc;ji.

Urszula Chonin — czionek prezydium ORL

Lekarz, specjalista chorob wewnetrznych st. Il,
specjalista nefrologii st. II.

Petnione funkcje w samorzadzie: zastepca pre-
zesa Okregowej Rady Lekarskiej 5. kadencji,
zastepca sekretarza ORL 4. kadenciji, cztonek
ORL 4., 5., 7., 8.i9. kadencji, cztonek Okrego-
wego Sgdu Lekarskiego 3. kadencji, delegat na Krajowy Zjazd
Lekarzy 4. i 9. kadencji, delegat na Okregowy Zjazd Lekarzy
5.-9. kadencji, Rzecznik Praw Lekarza 7., 8., 9. kadencji.

)

N

Lekarz, dr n. med., specjalista choréb we-
wnetrznych oraz specjalista endokrynologii.

Petnione funkcje w samorzadzie: wiceprezes
Okregowej Rady lekarskiej 7. i 8. kadenciji, cztonek
ORL7., 8., 9. kadencji, cztonek Komisji ds. rejestru
i prawa wykonywania zawodu, cztonek Komis;ji ds.
stazu podyplomowego, cztonek Zespotu ds. sportu, turystyki i re-
kreacji, cztonek Okregowej Komisji Wyborczej, przewodniczaca
Komisji przy Rzeczniku Praw Lekarza, delegat na Zjazd Krajowy.
Jako prezes SIL zasiada obecnie w Naczelnej Radzie Lekarskiej.

Krzysztof Bidas — wiceprezes ORL

Lekarz, dr n. med., specjalista choréb we-
wnetrznych st. Il, specjalista nefrologii st. Il.

Petnione funkcje w samorzadzie: zastepca Okre-
gowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawo-
dowej, Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci
—d Zawodowej 4. i 5. kadencji, delegat na Okregowy
Zjazd Lekarzy3 -9. kadencji, cztonek ORL 6.-9. kadenciji, sekre-
tarz Okregowej Rady Lekarskiej 8. kadencji. Ponadto, m.in. prze-
wodniczacy Komisji ds. Rejestru i Prawa Wykonywania Zawodu.

Marta Sitnik — skarbnik ORL

Lekarz, specjalista choréb wewnetrznych st. |,
" specjalista medycyny ogolnej st. Il, specjalista
. medycyny rodzinnej st. Il.
.| Pefnione funkcje w samorzadzie: cztonek Okre-
gowego Sadu Lekarskiego 2. kadenciji, cztonek
: Okregowej Komisji Rewizyjnej 3. kadenc;ji, prze-
wodnlczaca OKR w czasie 1. kadencji, delegat na Okregowy
Zjazd Lekarzy - 1., 2., 3., 8. i 9. kadenciji, cztonek Okregowe;j
Rady Lekarskiej 8. i 9. kadengiji

Robert Barucha — zastepca sekretarza ORL

Lekarz, specjalista okulistyki st. Il

Petnione funkcje w samorzadzie: delegat na
Okregowy Zjazd Lekarzy 8. kadencji, cztonek
Okregowej Rady Lekarskiej 8. kadencji, delegat
na Okregowy Zjazd Lekarzy 9. kadenc;ji, dele-
gat na Krajowy Zjazd Lekarzy 9. kadencji, czto-
nek Okregowej Rady Lekarskiej obecnej 9. kadenciji.

Adam Wrébel — czionek prezydium ORL

Lekarz dentysta, doktor n. med.
Petnione funkcje w samorzgdzie: delegat na
: Okregowy Zjazd Lekarzy 8. kadencji, cztonek
& Okregowej Rady Lekarskiej 8. kadencji, delegat
‘ na Okregowy Zjazd Lekarzy 9. kadencji, czto-
nek Okregowej Rady Lekarskiej 9. kadencji,
czionek Okregowej Komisji Wyborczej 9. kadencji, cztonek Ko-
misji Stomatologicznej Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej.
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owe] Radzie Lekarskie]

Krzysztof Bartosz — cztonek ORL

Lekarz, dr n. med., specjalista choréb we-
wnetrznych, specjalista gastroenterologii.

Petnione funkcje w samorzadzie: cztonek Okre-
gowej Rady Lekarskiej 1., 2., 4., 5., 7., 8. oraz
9. kadencji, zastepca prezesa Okregowej Rady
Lekarskiej 1. kadencji, cztonek prezydium ORL
4. 5. kadenciji, cztonek Okregowej Rady Lekarskiej 8. kadenciji,
delegat na Krajowy Zjazd Lekarzy 8. i 9. kadencji, przewodni-
czacy Komisji Bioetycznej Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej.

Krzysztof Daniszewski — czionek ORL

Lekarz, specjalista patomorfolog st. II.
Petnione funkcje w samorzadzie: cztonek Okre-
gowej Rady Lekarskiej - 2., 4., 5., 6., 7., 8., 9.

i kadenciji, delegat na Okregowy Zjazd Lekarzy
h ) 4.,5., 6., 7., 8., 9. kadencji, delegat na Krajo-
- A wy Zjazd Lekarzy 5., 7., 8. kadenc;ji, czionek
Okregowego Sadu Lekarskiego 3. kadenciji, zastepca Okre-
gowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej w czasie
1. kadencji.

Wiodzimierz Tadeusz Gajewski — cztonek ORL

Lekarz, specjalizacja psychiatra st. Il.

Petnione funkcje w samorzadzie: prezes Okre-
gowej Rady Lekarskiej 1. i 2. kadencji, zastepca
prezesa ORL 3. i 4. kadencji, cztonek ORL 4.,
6.-9. kadencji, delegat na Krajowy Zjazd Le-
karzy 4., 6., 8. kadenc;ji, delegat na Okregowy
Zjazd Lekarzy 4., 6.-9. kadenciji, przewodniczacy Zespotu ds.
Etyki Lekarskiej Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej, Petnomocnik
ds. Zdrowia Lekarzy i Lekarzy Dentystow przy SIL.

Adam Olechowski — cztonek ORL

Lekarz, specjalista urolog st. Il, specjalista chi-
rurgii ogoélnej st. I.

Petione funkcje w samorzadzie: cztonek Okre-
gowej Komisji Rewizyjnej 5. kadenc;ji, delegat
na Okregowy Zjazd Lekarzy - 5., 6., 7., 8., 9.
2 kadencji, cztonek Okregowej Rady Lekarskiej
., 8., 9. kadencji, delegat na Okregowy Zjazd Lekarzy 5.,
8., 9. kadenc;ji.

Lekarz oraz lekarz dentysta. Tytut naukowy:
doktor hab. n. med. Specjalizacja: chirurgia
szczekowo-twarzowa.

Petnione funkcje w samorzgdzie: cztonek Na-
czelnej Rady Lekarskiej 9. kadencji, delegat
na Okregowy Zjazd Lekarzy 9. kadencji, dele-
gat na Krajowy Zjazd Lekarzy 9. kadencji, cztonek Okregowe;j
Rady Lekarskiej 9. kadencji.

Pawet Barucha — czionek ORL

Lekarz dentysta.

Petnione funkcje w samorzadzie: wiceprezes Na-
« czelnej Rady Lekarskiej obecnej 9. kadenc;ji, pre-
zes Okregowej Rady Lekarskiej 7. i 8. kadenciji,
skarbnik Okregowej Rady Lekarskiej 6. kadenc;i,
- "B delegat na Okregowy Zjazd Lekarzy - 5.-9. ka-
denciji, delegat na Krajowy Zjazd Lekarzy 8. i 9. kadencji, cztonek
Okregowej Komisji Wyborczej 8. kadencji, a takze m.in. czionek
Komisji Stomatologicznej oraz Legislacyjne;j.

cztonek ORL

Lekarz, specjalista kardiolog.

Petnione funkcje w samorzadzie: delegat na
Okregowy Zjazd Lekarzy 9. kadencji, cztonek
Okregowej Rady Lekarskiej 9. kadencji.

tukasz Dobaj —

Leszek Kryczka — cztonek ORL

Lekarz, specjalista chirurgi dzieciece;j st. |, medy-
cyny ogolne;j st. | oraz spec. medycyny rodzinnej.
Petnione funkcje w samorzadzie: zastepca Okre-
gowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodo-
wej 3. kadencji, cztonek Okregowego Sadu Le-
karskiego 4. kadencji, cztonek Okregowej Rady
Lekarsklej 5., 6., 7., 8., 9. kadencji, delegat na Krajowy Zjazd
Lekarzy 5. i 6. kadencji, delegat na Okregowy Zjazd Lekarzy 4.-
9. kadengiji.

Katarzyna Pawlik-Pajewska — cztonek ORL
' Lekarz, specjalista chirurg dzieciecy.

i Petnione funkcje w samorzgdzie: delegat na

,ﬁ P Okregowy Zjazd Lekarzy 7. kadencji, delegat na

' .~ Okregowy Zjazd Lekarzy 8. kadenciji, delegat na

N ‘ Okregowy Zjazd Lekarzy 9. kadencji, czionek

¥ i Okregowej Rady Lekarskiej 9. kadenciji.

Maciej Sikora — czionek ORL Piotr Sobolewski — cztonek ORL

Lekarz, specjalista neurolog st. II.

Tytut naukowy: doktor hab. n. med.

Petnione funkcje w samorzgdzie: delegat na
Okregowy Zjazd Lekarzy 4.-9. kadenc;ji, cztonek
Okregowej Rady Lekarskiej 4.-9. kadencji, czto-
nek Okregowej Komisji Wyborczej 4. i 5. kaden-
cji, przewodniczgcy Komisji do spraw ksztatcenia i nauki przy
Swietokrzyskiej Izbie Lekarskiej.
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Zaden lekarz nie powinien
byc sam w kryzysowej sytuaciji

0 pierwsze decyzje oraz kierunki dziatan na
najblizsze miesiagce pytamy Dorote Szyske-Skrobot,
nowg prezes Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

* Wkrétce mija sto dni, od chwili kiedy
zostata Pani wybrana na funkcje prezesa
Okregowej Rady Lekarskiej Swigtokrzy-
skiej Izby Lekarskiej. Jakie sa Pani wra-
Zenia, przemyslenia po tych stu dniach?

- W samorzadzie lekarskim dziatam od
ponad osmiu lat, przez prawie dwie kaden-
cje petnitam funkcje wiceprezes ORL, tak
wiec izba lekarska nie jest mi obca. Jednak
musze przyznac, ze poczatkowo trudno mi
byto sie przyzwyczaic, ze to teraz ja jestem
prezesem i musze samodzielnie podejmo-
wac niektére decyzje. Na szczescie jest
19-osobowa (fgcznie z prezesem - przypis
red.) Okregowa Rada Lekarska, w ktorej
zasiadajg lekarze z ogromnym doswiad-
czeniem samorzgdowym i zawsze moge
zasiggna¢ ich opinii w réznych sprawach,
natomiast wiekszo$¢ najwazniejszych de-
cyzji, dotyczacych naszej Izby, jest podej-
mowana w formie uchwat w wyniku gtoso-
wania na comiesiecznych posiedzeniach
Okregowej Rady Lekarskiej i jej Prezydium
oraz, oczywiscie, podczas corocznego
Okregowego Zjazdu Lekarzy.

* Z jakimi najwigkszymi problemami
musiata sie Pani do tej pory zmierzy¢?

- Dla mnie zawsze najtrudniejsze i bar-
dzo obcigzajgce emocjonalnie sg sprawy,
dotyczgce zawieszenia lub odebrania pra-
wa wykonywania zawodu. Zaraz po objeciu
funkcji prezesa dostatam niejako ,w spad-
ku” dwie tego typu sprawy. Nie s3 to nigdy
decyzje fatwe, czesto wymagajg zasiegnie-
cia opinii Komisji Lekarskich i zawsze sg
bardzo wnikliwie rozpatrywane, zaréwno
na poziomie prawnym, jak i czysto ludz-
kim. Udato mi sie rowniez dokona¢ zmian
w biurze Rzecznika Odpowiedzialnosci Za-
wodowej i od tej pory jest ono czynne piec
dni w tygodniu, a nie jedynie dwa, jak byto
w ostatnim czasie.

* Od wielu lat dziata Pani w samorza-
dzie lekarskim, w poprzedniej kadencji
byta Pani wiceprezesem. Czy Pani dzia-
fania jako prezesa bedg bardziej konty-
nuacja tego, co byto w poprzednich la-
tach, czy moze zamierza Pani ,,zmienié
kurs”?

- Zasadniczo mysle, ze moja kadencja
bedzie miata znamiona kontynuacji zato-

zen mojego poprzednika. Na pewno bede
chciata kontynuowa¢ pomoc prawng dla le-
karzy. Mysle, ze powinna by¢ ona dostepna
w szerszym zakresie. Chciatabym réwniez,
zeby do wiekszego grona lekarzy trafita in-
formacja, ze na terenie naszej Izby dziata
Rzecznik Praw Lekarza, do ktérego mozna
sie zglasza¢ w przypadku problemoéw z pra-
codawcag, konfliktéw na linii lekarz - pacjent,
a nawet w przypadku konfliktu na linii le-
karz - lekarz. Te na szczescie zdarzajg sie
rzadko, ale bywajg. Mamy w Izbie takze
petnomocnika ds. zdrowia lekarzy i lekarzy
dentystow. Doktor Gajewski, znany i sza-
nowany psychiatra, stuzy pomocg w walce
z wszelkiego rodzaju uzaleznieniami.

Zachecam do korzystania z ich pomocy.
Uwazam, ze zaden lekarz nie powinien zo-
sta¢ sam w sytuacji kryzysowej czy to do-
tyczacej skargi pacjenta, sporu z NFZ czy
ZUS, dyskryminacji w miejscu pracy, czy
wreszcie w sytuacji, kiedy nie radzi sobie
z uzaleznieniami.

* Co dla Pani jako prezesa Okrego-
wej Rady Lekarskiej bedzie priorytetem
w najblizszych latach?

- Oprécz wyzej wspomnianej pomocy
prawnej, chciatabym postawi¢ na ksztatce-
nie, kulture i integracje.

Swietokrzyscy lekarze juz teraz mogg
skorzystaC ze szkolen i kursow, organizo-
wanych przez Naczelng Izbe Lekarska,
a tematy sg bardzo atrakcyjne, wystarczy
zebra¢ grupe 15 lekarzy i moze sig odby¢
takie szkolenie on-line lub w siedzibie Izby,
a nawet w miejscu pracy, bez koniecznosci
dojazdu do stolicy. Oczywiscie bedziemy
takze organizowac wiasne szkolenia, o kté-
rych poinformujemy na biezgco m.in. na ta-
mach ,Eskulapa Swietokrzyskiego”.

Szczegolnie cieszy mnie, ze udato sie
stworzy¢ Komisje Mitodych Lekarzy, ktora
jest petna zapatu do pracy i postanowita
spotykac sie w kazdy trzeci wtorek miesig-
ca, nawet w wakacje. Miodzi lekarze majg
podobno mnéstwo pomystow i inicjatyw, a
dowiem sie o tym 19 lipca podczas spotka-
nia, na ktére zostatam zaproszona.

Poniewaz zalezy mi na integracji srodo-
wiska lekarzy, bedziemy organizowaé spo-
tkania, takie jak chocéby to, ktore odbyto sie

Dr n. med. Dorota Szyska-Skrobot, prezes
Okregowej Rady Lekarskiej Swigtokrzy-
skiej I1zby Lekarskiej.

24 czerwca tego roku w Kielcach. Przybyty
cate rodziny z dzie¢mi. Wszyscy Swietnie
sie bawili podczas pikniku, a ja mogtam
pozna¢ potrzeby i oczekiwania Swietokrzy-
skich lekarzy.

* Realizacja przynajmniej czesci tych
pomystow, o ktorych Pani méwi, wyma-
ga odpowiednich finanséw, tymczasem
tegoroczny budzet zostatl przygotowany
przez poprzedniego skarbnika i zatwier-
dzony przez Okregowy Zjazd Lekarzy
w dniu, w ktorym zostata Pani wybrana
na prezesa. Co w tej sytuac;ji?

- Budzet jest zatwierdzony na ten rok,
ale po pierwszym pétroczu mozna dokonac
przesunigé. Np. wspomniana Komisja Mto-
dych Lekarzy ma tylko 5000 z}, poniewaz
w poprzedniej kadenc;ji jej nie byto i nie zo-
stata uwzgledniona, podobnie Komisja Kul-
tury, ktéra ma znacznie wieksze potrzeby,
niz zaktada obecny budzet.

* Kiedy i w jakich sprawach moga sie
do Pani zglasza¢ swietokrzyscy leka-
rze?

- W kazdej. Jestem otwarta na dysku-
sje i propozycje i obiecuje, ze znajde na to
czas. Zakupitam nawet w tym celu okragly
stot do gabinetu.

* Jak wyobraza sobie Pani ostatni
dzien swojej kadencji na stanowisku
prezesa ORL, jak chciataby Pani, aby ten
dzien wygladat?

- Chciatabym, aby na koniec mojej ka-
dencji zaden lekarz nie miat podstaw po-
wiedzie¢, ze Izba Lekarska jest mu do ni-
czego niepotrzebna.

* Dzigkuje za rozmowe.
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|Radza i pomagaja kazdemu

W razie problemow mozesz liczy¢ na bezptatng
pomoc Rzecznika Praw Lekarza, Petnomocnika
ds. Zdrowia Lekarzy, radcy prawnego lub adwokata

Swietokrzyska Izba Lekarska za-
pewnia szeroki wachlarz pomocy
swoim czlonkom. Mozesz liczy¢é na
wsparcie w sporze z pracodawca, Na-
rodowym Funduszem Zdrowia, Zakta-
dem Ubezpieczen Spotecznych a na-
wet... w walce z uzaleznieniem.

Od lat przy Swietokrzyskiej Izbie Le-
karskiej dziata Rzecznik Praw Lekarza.
Funkcje te petni Urszula Chonin.

Z jakimi problemami zgtaszajg sie do
niej Swietokrzyscy lekarze?

POMOC W SPORZE

Z PACJENTEM

- Wiekszos¢ spraw dotyczy roszczen
pacjentow w stosunku do lekarzy, zwtasz-
cza lekarzy stomatologow. Jesli jest
mozliwos$¢ porozumienia z pacjentem, to
radzimy polubowne zatatwianie roszcze-
nia, aby unikng¢ pogtebienia konfliktu.
Na szczescie nie jest duzo takich spraw
i zazwyczaj konczg sie pozytywnie - infor-
muje Urszula Chonin.

- Inne sprawy dotyczyty nekania le-
karzy przez pacjentéw lub rodziny pa-
cjentow. Powody tego byly rozne: nie-
zadowolenie z terapii lub zachowania
lekarza. Niestety, byly rowniez sprawy
agresywnego zachowania w stosunku do
lekarzy, tgcznie z naruszeniem nietykal-
nosci cielesnej. Tu musze podkresli¢, ze
poszkodowani lekarze rzadko korzystajg
z mozliwosci dochodzenia swoich rosz-
czeh na drodze sgdowej, do ktérej majg
prawo, a nasze biuro prawne moze po-
moc w prowadzeniu tych spraw - informu-
je doktor Chonin.

POMOC W SPORZE

Z PRACODAWCA

LUB INNYM LEKARZEM

- UdzielaliSmy pomocy w sprawach
spornych z pracodawcami. Byty to r6zne
sprawy, od pomocy lekarzom sktadaja-
cym wymaowienia z pracy, po doradzanie
lekarzom rezydentom w przypadkach
konfliktu z pracodawca. Zwracali sie do
mnie o pomoc lekarze w sprawach pomo-
cy socjalnej i opiekunczej dla starszych
kolegéw lekarzy. Byly réwniez zgtasza-
ne sprawy osobiste lekarzy, chociaz na
szczescie sporadycznie, a niektore do-
tyczyly konfliktu personalnego pomiedzy
lekarzami - opowiada doktor Chonin.

Nasza rozmoéwczyni podkresla, ze
wazne jest, by nie wstydzi¢ sie poprosi¢
0 pomoc.

- M¢j telefon dzwoni o réznych porach
i odpowiadam na rézne pytania nawet
te dotyczgce egzamindw, specjalizaciji
czy przeroznych spraw organizacyjnych,
praktyk lekarskich. Jesli moge pomac, to
pomagam - méwi doktor Chonin. Przypo-
mina przy tym, ze w ramach dziatalnosci
Biura Rzecznika Praw Lekarza jest moz-
liwos¢ pomocy prawnej, a nawet finanso-
wej w prowadzonych sprawach.

POMOC W SPRAWACH

ZAWODOWYCH

Od kilku lat Swietokrzyska Izba Lekar-
ska udziela swoim czionkom bezptatnej
pomocy prawnej w sprawach zwigzanych
z wykonywaniem zawodu.

Doktor Szyska-Skrobot, prezes Okre-
gowej Rady Lekarskiej, zaznacza, ze robi
wszystko, by oferowana przez Izbe bez-
ptathna pomoc prawna swiadczona byta
na najwyzszym poziomie.

- Naszych lekarzy reprezentujg praw-
nicy z wieloletnim stazem, ktorzy za kaz-
dym razem udowadniajg, ze sg fachow-
cami i dziatajg bardzo skutecznie. Mamy
w Izbie dwoch bardzo dobrych radcow
prawnych - jeden jest bylym sedzig. Do-
datkowo, w razie potrzeby - na przyktad
w sprawach karnych - lekarze kierowani
sg do pani adwokat, ktéra jest po aplika-
cji sgdowej, zdanym egzaminie sedziow-
skim i prowadzi w Kielcach wtasng kance-
larie - informuje pani prezes.

Adwokat llona Wojewodzic-Pedryc
podkresla, ze kluczowg rzeczg, zwtasz-
cza w sprawach karnych, jest podjecie
stosownych dziatan we wczesnej fazie
postepowania.

- Najlepiej jeszcze na etapie postepo-
wania przygotowawczego. Zdarza sig, ze
lekarz zwraca sie z prosbg o fachowg po-
moc dopiero w trakcie procesu sgdowe-
go. W wielu przypadkach na tym etapie
adwokat ma ograniczone pole dziatania
i obrona moze nie by¢ az tak skuteczna
jak wtedy, gdy lekarz ma profesjonalnego
petnomocnika juz na etapie postepowa-
nia przygotowawczego - mowi adwokat
llona Wojewodzic-Pedryc.

POMOC W WALCE

ZUZALEZNIENIEM

Jak wiadomo, praca lekarza wigze sie
z ogromnym obcigzeniem psychicznym.
Tempo pracy, duza liczba pacjentow przy
,08zczednej” obsadzie na oddziatach
szpitalnych, koniecznos$¢ szybkiego po-

u , -
Urszula Chonin, Rzecznik Praw Lekarza
przy SIL, kontakt tel. 661-313-309, e-mail:
u.chonin@interia.pl.

Wiodzimierz Tadeusz Gajewski - petno-
mocnik ds. Zdrowia Lekarzy i Lekarzy Den-
tystow. Kontakt tel. 604-639-805, e-mail:
w.t.gajewski@op.pl.

dejmowania decyzji na wage zycia lub
Smierci sprawiajg, ze niektorzy siegajg po
uzywki i zdarza sig, ze w konsekwenciji
tego wpadajg w natog.

Nawet w takich sytuacjach medycy
moga liczy¢ na pomoc swietokrzyskiego
samorzadu lekarskiego.

Wiodzimierz Tadeusz Gajewski, znany
kielecki lekarz specjalista psychiatra oraz
psycholog, wieloletni ordynator oddzia-
tu psychiatrycznego szpitala w Kielcach,
stuzy pomocg w walce z kazdym rodza-
jem uzaleznienia.

- Jestem do dyspozycji we wszystkie
dni tygodnia, wystarczy zadzwonic i sie
umowi¢ na spotkanie - mowi doktor Ga-
jewski, zaznaczajgc przy tym, ze osoby
zgtaszajgce sige do niego mogg liczy¢ na
profesjonalng pomoc i, rzecz jasna, za-
chowanie tajemnicy lekarskie;.

IAP/
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IKrajowy Zjazd Lekarzy z mocr

"

Trzy dnl burzllwych obrad, kllkad2|e3|qt uchwat,
apeli 1 stanowisk oraz wybhor nowych wtadz
Naczelnej Izby Lekarskiej. Tak wygladat tegoroczny
Krajowy Zjazd Lekarzy, w czasie ktorego nie
zabrakio mocnych swietokrzyskich akcentow.

Juz na samym poczatku, zaraz po wy-
stapieniach zaproszonych gosci, w tym
przedstawicieli rzadu, Swietokrzyskie
zaznaczylo swojg obecnosé. lwona La-
tos zostata uhonorowana odznaczeniem
Meritus Pro Medicis, nadawanym oso-
bom szczegodlnie zastuzonym dla srodo-
wiska samorzadu lekarskiego.

Tegoroczny zjazd byt momentami bar-
dzo burzliwy, szczegodlnie w czesci, w kto-
rej wybierany byt nowy prezes Naczelnej
Rady Lekarskiej. Wida¢ byto wyrazny po-
dziat miedzy tymi, ktérzy sg zwolennikami
dotychczasowej ekipy a przedstawicielami
miodego pokolenia, idgcego pod hastem
~>amorzad przysztosci”.

Nowym prezesem NRL zostat tukasz
Jankowski, ktéry kierowat dotychczas naj-
wigkszg Okregowg lzbg Lekarskg w War-
szawie.

Podczas tegorocznego Krajowego Zjaz-
du Lekarzy nasza Izbe reprezentowali le-
karze: Dorota Szyska-Skrobot, prezes SIL,
oraz Danuta Baranska, Urszula Buszko,
Krzysztof Bartosz, Robert Barucha, Marek
Jodtowski, Andrzej Postuta, Arkadiusz Za-
pata oraz lekarze dentysci Pawet Barucha
i Maciej Sikora.

Nasi delegaci odegrali podczas zjazdu

wazng role. Zastepcg przewodniczgcego
Zjazdu byt Pawet Barucha, byty prezes Swie-
tokrzyskiej 1zby Lekarskiej, zas w czasie wy-
boréw do Naczelnej Rady Lekarskiej mandat
otrzymato trzech naszych delegatow: Pawet
Barucha, Marek Jodtowski i Maciej Sikora.
Tym samym w tej kadencji na posiedzeniach
NRL nasza Izba bedzie reprezentowana
przez cztery osoby — wymienionych trzech
delegatow oraz Dorotg Szyske-Skrobot,
prezes SIL (prezesi Izb Okregowych z racji
petnionej funkcji zasiadajg jednoczesnie w
Naczelnej Radzie Lekarskiej).

Tak licznej reprezentacji w NRL nie mieli-
Smy jeszcze nigdy w historii Swietokrzyskie-
go samorzgdu lekarskiego.

- To niewatpliwy sukces naszej Izby
i naszych stomatologéw. Lekarze den-
tysci ze Swietokrzyskiego majg w NRL
az dwoch przedstawiciel, a sg znacznie
wieksze Izby od naszej, ktére nie majg
ani jednego - zauwaza Marek Jodiowski,
byly sekretarz Naczelnej Rady Lekarskiej.
Warto w tym miejscu podkresli¢, ze w NRL
zasiada 74 lekarzy z 24 izb, w tym tylko 17
lekarzy dentystow.

W czasie tegorocznego Krajowego
Zjazdu podjeto kilkadziesigt uchwat, apeli
i stanowisk. Wszystkie zostaty zamiesz-

czone na stronie Naczelnej Izby Lekarskiej
www.nil.org.pl w zaktadce Dokumenty / Kra-
jowego Zjazdu Lekarzy.

Ws$rdd nich jest miedzy innymi uchwata
0 zmniejszeniu do 10% wysokosci odpisu fi-
nansowego, wnoszonego przez Okregowe
Izby Lekarskie na rzecz Naczelnej Izby Lekar-
skiej. Oznacza to, ze wiecej pieniedzy z na-
szych skiadek pozostanie w budzecie SIL.
Zapowiedziano jednak ,urealnienie” wysoko-
Sci sktadek ptaconych przez lekarzy i lekarzy
dentystow. Nieoficjalnie mowito si¢ o podwyz-
ce do kwoty stu ztotych miesiecznie.

Wsrod apeli znalazt sie m.in. ten do mini-
stra zdrowia w sprawie wprowadzenia prze-
pisow, umozliwiajgcych odbywanie przez
lekarzy dentystow specjalizacji z mikrobio-
logii lekarskie;j.

Ciekawg propozycjg jest tez apel do
Okregowych Rad Lekarskich o zorganizo-
wanie dostepnej przez catg dobe pomocy
prawnej dla lekarzy.

Zachecamy do zapoznania si¢ z wszyst-
kimi uchwatami, apelami i stanowiskami na
www.nil.org.pl oraz obejrzenia fotorelaciji
z Krajowego Zjazdu Lekarzy na www.sil.ap-
snet.pl oraz na facebookowym profilu Swie-
tokrzyskiej I1zby lekarskie;j.

Artur Pedryc
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lym swietokrzyskim akcentem
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‘Kielczanin wiceprezesem
Naczelnej Rady Lekarskie)

W, Ry

Lek. dent. Pawet
Barucha, byty prezes
Swietokrzyskiej Izby
Lekarskiej, zostat

3 czerwca 2022 r.
wiceprezesem
Naczelnej Rady
Lekarskiej

Funkcja, ktorg objatl, jest jak dotad
najwyzszym stanowiskiem w samo-
rzadzie lekarskim, piastowanym przez
cztonka naszej Izby.

Pawet Barucha urodzit si¢ 13 stycznia
1972 roku w Kielcach. Jest absolwentem
Slgskiej Akademii Medycznej w Katowi-
cach. Prawo wykonywania zawodu uzy-

.

=

Pawet Barucha (z lewej) z tukaszem Jankowskim, prezesem Naczelnej Rady Lekarskiej.

skat w 1999 roku.

W latach 2010-2013 petnit funkcje
skarbnika Okregowej Rady Lekarskiej
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej, a nastep-
nie od 2013 przez dwie kadencje do mar-
ca 2022 r. byt prezesem Swietokrzyskiej

Izby Lekarskiej. W ubieglym miesigcu
podczas Krajowego Zjazdu Lekarzy zo-
stat wybrany do Naczelnej Rady Lekar-
skiej. 3 czerwca zostat jej wiceprezesem.
Jest pierwszym lekarzem z wojewoédztwa
Swietokrzyskiego, piastujgcym tak wyso-

kie stanowisko w samorzadzie lekarskim.
Przed nim najwyzszg funkcje w Na-
czelnej Radzie Lekarskiej petnit Marek
Jodfowski, ktéry w poprzedniej kadencji

byt sekretarzem.
IAP/

KILKA PYTAN DO NOWEGO WICEPREZESA NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ

* Panie doktorze, jakie beda Pana pierwsze decyzje na
stanowisku wiceprezesa i jakie ma Pan plany jako wiceszef
NRL na najblizsze lata.

- Przede wszystkim wspélnie z prezesem tukaszem Jan-
kowskim zmieniamy podejscie do sposobu funkcjonowania
samorzadu lekarskiego. Chcemy stucha¢ tego, co majg inni
do powiedzenia. Wychodzimy z zatozenia, ze Naczelna Rada
Lekarska ma realizowac¢ postulaty i oczekiwania Okregowych
Izb Lekarskich, a nie odwrotnie, dlatego wystaliSmy juz pisma
do wszystkich 1zb Okregowych w Polsce z pytaniem, czy majg
jakies pilne sprawy do zatatwienia lub pomysty, oczekiwania
wzgledem Naczelnej Rady Lekarskiej.

Duza zmiang, ktdra juz zostata wprowadzona, jest to, ze po
raz pierwszy stomatologia bedzie miata swoje wtasne oddzielne
biuro w Naczelnej Izbie Lekarskiej.

* Rozumiem, ze to Pan bedzie kierowat tym biurem.

- Tak, zadeklarowatem, ze bede w Warszawie minimum dwa
razy w tygodniu - w kazdy czwartek i pigtek oraz zawsze wtedy,
gdy bedzie cos do zatatwienia. To tez jest pewnego rodzaju no-
wos¢. Do tej pory nie byto takiej sytuacji, aby wiceprezes NRL,
zajmujacy sie stomatologia, byt na miejscu, tzn. w Warszawie.

* Co zamierza Pan zrobi¢, aby ,utatwi¢ zycie” polskim
dentystom?

- Chce podja¢ dziatania, ktére doprowadzg do tego, by praca
stomatologa w naszym kraju byta bardziej stabilna. Planujemy

miedzy innymi stworzyé co$ w stylu kalendarza stomatologa.
Ma to by¢ zwiezty i czytelny dokument, dzieki ktéremu kazdy
dentysta bedzie wiedziat, co i w jakim terminie sie zmienia (np.
w kwestii przepisow prawa — przypis red.), jakich formalnosci
trzeba dopetni¢, aby nie mie¢ probleméw i bez przeszkéd wy-
konywaé swdj zawdd czy to w ramach kontraktu z Narodowym
Funduszem Zdrowia, czy w ramach prywatnej praktyki.

* Do tej pory gtos lekarzy dentystow byt raczej stabo sty-
szany przez rzadzacych. Czy cos zamierza Pan w tej spra-
wie zrobi¢, jesli tak to co?

- Wspdlnie z prezesem tukaszem Jankowskim chcemy prze-
konac rzagdzacych naszym krajem, aby w Ministerstwie Zdrowia
byt ktos, kto bedzie sie zajmowat szeroko pojetg stomatologig,
z kim bedzie mozna porozmawiaé o problemach lekarzy den-
tystow, a przede wszystkim ich pacjentéw. Mam nadzieje, ze
pomyst ten spotka sie z aprobatg, bo takie rozwigzanie moze
przynies¢ korzysci wszystkim: pracownikom ministerstwa, sto-
matologom, ale przede wszystkim pacjentom.

* Zycze powodzenia w realizacji tych planéw i rozumiem,
ze swietokrzyscy lekarze moga zawsze na Pana liczyé...

- Jestem wiceprezesem Naczelnej Rady Lekarskiej, ale
przede wszystkim jestem cztonkiem Swietokrzyskiej Izby Lekar-
skiej. Jak tylko bede mégt w czym$ pomdc lekarzom z naszego
regionu, to oczywiscie pomoge.

* Dzigkuje za rozmowe.
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,GOSCINNE WYSTEPY”

| #Zmianastarajakswiat

Jarostaw Wanecki

Przewodniczacy
Komisji Kultury
Naczelnej Rady
Lekarskiej,
cztonek Krajowej Ko-
misji Rewizyjnej
i Rady Programowej
»,Gazety Lekarskiej”

Hasztag to wyrazenie poprzedzone sym-
bolem #, bez uzycia spacji, bedace forma
elektronicznego znacznika. Dodanie kratki
przed nosnymi hastami umozliwia jednolite
grupowanie komunikatéw. Pierwotnie infor-
matycy programowali nimi stowa kluczowe,
ktore procesor przetwarzat jako pierwsze.

Wrécitem do domu z 15. Krajowego Zjazdu
Lekarzy w Warszawie. Po raz dziesiaty rozpa-
kowujgc walizke i wieszajgc w szafie garnitury,
opowiadatem o swoich wrazeniach. Nie nale-
z¢ do grona dinozaurow z 1989 roku, co nie
zmienia faktu, ze znam osobiscie wszystkich
dotychczasowych prezeséw, a w wyborach
czterech z nich uczestniczytem bezposrednio.
Konstanty Radziwit podczas prezentacji w Te-
atrze Muzycznym ROMA zachwycit delegatow
prezentacjg zamierzen, ktore w ciggu kilku go-
dzin przeksztatcity sie¢ w samorzgdowy program
przysztosci, odcinajgc sie od poprzednikow,
z ktérymi notabene bardzo blisko wspétpraco-
wat. Kiedy kilka lat pozniej poznatem Krzysz-
tofa Madeja, ustyszatem jakby refren piosenki
Spiewanej od konca. Zwyciestwo wyborcze
drugiej kadencji byto jednoznacznym pojsciem
naprzéd, zerwaniem z siermiegg pierwszych
lat budowy izb i zapowiadato, poprzez udziat
w licznych gronach decydenckich, skokowy
wzrost znaczenia spraw lekarskich na forum.
Walka Macieja Hamankiewicza, Andrzeja Wto-
darczyka i Romualda Krajewskiego w 2010 roku
byta swiadectwem réznorodnosci wizji jutra.
Maciek byt niczym zwigzkowy trybun. Andrzej
chciat by¢ doskonatym organizatorem struktur.
Romek patrzyt na samorzad przez pryzmat na-
uki. Wszystkich tgczyt hasztag zmiany. Wszy-
scy mieli poczucie, ze idea izb lekarskich ginie,
a moze tak naprawde nigdy nie zostata odkryta
do konca. Wiktoria Andrzeja Matyi sprzed 4 lat
to miszmasz, osiggniety gtéwnie dzieki petnemu
wsparciu Warszawy, na ktérej czele stanagt wow-
czas lider protestu rezydentéw tukasz Jankow-
ski. Plan zmian VIII rozdania zostat wykonany,
mimo pandemii, w do$¢ duzym zakresie. Gtos
samorzadu nigdy wczesniej nie byt tak donosny.
Warunki lokalowe na Sobieskiego 110, zwtasz-
cza dla pionu odpowiedzialnosci zawodowe;j,
zostaty znacznie poprawione. Medialnosé¢,
elektronizacja, zasoby finansowe - wszystko
swiadczylo o dynamice prac Naczelnej Rady
Lekarskiej i wchodzgcego w jej skltad Konwen-
tu Prezesow. | nagle nastgpit roztam. | nagle
wspolny program ,Nasz Samorzad” zostat po-
miniety w procesorze wyborczym, ktory priory-
tetowo potraktowat #samorzadprzyszlosci. | na-
gle zawirowat $wiat, cho¢ de facto w projektach
zaproponowanych do realizacji na jutro, nic sie
nie zmienito, poza nowym rozdaniem personal-
nym. Wykreslono jednych, wstawiono innych. #
kontra @.

Po gtosowaniach na forum internetowym
.KZL9” rozpoczeta sie dyskusja o listach popar-

cia i zmowie ,mfodych lekarzy”. Zwrot specjal-
nie umieszczam w cudzystowie, bo to oczywista
nieprawda, gdyz ,zwycigskg koalicje” (kolejny
zwrot umowny) tworzg takze ,starzy wyjada-
cze”. Sposrod wielu postéow bardzo popularny
stat sie jeden. Przytocze go w catosci.

.Z uwagg przeczytatam reminiscencje poz-
jazdowe uczestnikow tego wydarzenia. Ja row-
niez chciatabym dorzuci¢ kamyczek do tego
ogrodka. Nie byt to moj pierwszy zjazd krajowy.
Bytam delegatem kilkakrotnie. Ale ten zjazd byt
niezwykty. Przypominat mi zjazdy, kiedy kry-
stalizowata sie nasza samorzgdnos¢. Kiedy to
my owczesni 30-latkowie dokonywaliSmy re-
wolucji tworzagc zreby odrodzonego samorza-
du. Historia zatoczyta koto. Osobiscie cieszy
mnie ten naptyw Swiezej krwi, petnej pomystow
i checi wprowadzania zmian. Zmian, ktére mam
nadzieje dokonajg sie dla dobra Nas wszyst-
kich. Mamy nowy narybek miodych sSwietnie
wyksztatconych, wspaniale postugujgcych sie
zdobyczami techniki informatycznej lekarzy
i lekarzy dentystow — dziataczy. Oséb ktérym
zalezy, ktorym sie chce poswigci¢ swdj czas,
zdrowie, aby nam wszystkim pracowato i zyto
sie lepiej. W trakcie dyskusji w kuluarach doty-
czgcej koniecznosci zmian jeden z uczestnikow
powiedziat wazne zdanie ,,0by ta rewolucja byta
ewolucjg” | tego zycze wszystkim nowo wybra-
nym cztonkom organéw samorzgdowych. Mam
rowniez nadzieje, ze unikniemy podziatow na
starych i mtodych. Zgodnie z zasadg niech ten
kto nigdy nie popetnit btedu, rzuci kamieniem.
Btedy dotyczg tak samo starych, jak i mtodych.
Wazne jest, abysmy stuchali sie wzajemnie. Co
do zawirowan wyborczych, no céz, sparafrazu-
je maksyme ,Vox populi, vox Dei”. Wybralismy,
kogo chciat lud... Pozdrawiam wszystkich. Hali-
na Ey-Chmielewska. Mandat 87”

,1en zjazd byt niezwykly” - pisze kolezan-
ka ,starszego pokolenia” ze Szczecina i czer-
pie nadzieje z doptywu Swiezej krwi, cho¢ jest
to transfuzja wymienna. Tylko troche boi sie
rewolucji. Nie powinna si¢ jednak oszukiwac.
Ewolucja jest przeciez niemedialna i nie pasu-
je do oczekiwan natychmiastowego sukcesu.
Wszystko zatem potoczy sie szybko.

Wrécitem z 15. Krajowego Zjazdu Lekarzy
w Warszawie. Jeszcze nigdy nie odbytem tylu
pozjazdowych rozmow i nie bratem udziatu
w tak rozlicznych dywagacjach na temat przy-
sztosci. Prezes Naczelnej Rady Lekarskiej tu-
kasz Jankowski przedstawit swoje credo: ,Stu-
cham. Angazuje. Dziatam skutecznie”. Delegaci
w przygniatajgcej liczbie uwierzyli tej deklaraciji.
Chciatbym jednak, aby kampania znacznikow
# i @ sie skonczyta. Czas na wspolng prace
na rzecz przyszitosci lekarskiego stanu, az do
nieuchronnego naptywu jeszcze Swiezszej krwi.
Zmiana jest przeciez najbardziej statym ele-
mentem zycia.

Jarostaw Wanecki
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AKTUALNOSCI MEDYCZNE

| Czy laser znajdzie miejsce we

Czy ja zmienia, a jesli tak, to jak bardzo? Odpowiedzi na
te pytania probuje udzieli¢ lekarz dentysta Adam Wradbel

Dr n. med. Adam Wrébel

Ukonczyt kierunek
lekarsko-dentystycz-
ny na Uniwersytecie
Medycznym w todzi

w 2010 roku. Od
poczatku kariery za-
wodowej zajmuje sie
endodoncjg mikrosko-
powg oraz odbudowa-
mi postendodontycz-
nymi.

Cztonek Polskiego

Towarzystwa Endo-
dontycznego oraz Pol-
skiego Towarzystwa
Stomatologicznego.

Jeszcze nie tak dawno lasery kojarzyly sie
nam giéwnie z gwiezdnymi wojnami i techno-
logia kosmiczna, chwile pdézniej zaczety by¢
wykorzystywane praktycznie we wszystkich
dziedzinach zycia — od czytnikow plyt kom-
paktowych i wskaznikow do prezentacji po
skomplikowane urzadzenia medyczne. Czy
znajda swoje zastosowanie wsrod codzien-
nych procedur endodontycznych?

Lasery stosowane w stomatologii mozemy
podzieli¢ na dwie grupy:

1. lasery erbowo-yagowe (Morita, Fotona,
Light Instruments)

2. lasery diodowe (Lasotronix, Biolase,
Sirona).

Pierwsza grupa zawiera urzgdzenia o roz-
miarach wysokiego odkurzacza, sg one lase-
rami frakcyjno-ablacyjnymi, tzn. ich wigzka jest
bardzo mata (1-1,5 mm), co za tym idzie - pre-
cyzyjna, a zasada dziatania polega na podaniu
Swiatta o bardzo duzej mocy (kilku tysiecy wat)
w bardzo krotkich cyklach, np. 200 mikrosekund.
Powoduje to natychmiastowe odparowanie tkan-
ki na matym obszarze.

Jak z tego skorzysta¢ w endodoncji? Istnie-
ja koncoéwki, przystosowane do umieszczania
w kanatach korzeniowych, ich uzycie powoduje
denaturacje bakterii na scianach kanatu oraz, co
wazniejsze, podczas procesu wyzwalania wigzki
powstaje fala akustyczna, ktéra aktywuje srodek
ptuczacy, znaczaco wspomagajgc jego pene-
tracje w gtgb kanalikow zebinowych oraz delty
korzeniowej. Dzieki temu procesowi otrzymuje-
my skuteczniej oczyszczong newralgiczng stre-
fe ostatnich 3 milimetrow kanatu korzeniowego
oraz lepszg penetracje uszczelniacza kanatowe-

go w gtab delty korzeniowe;.

W laserach diodowych zasada dziatania opie-
ra sie na potprzewodniku emitujgcym Swiatto
o okreslonej dtugosci fali - ich moc jest mniej-
sza, natomiast sg bardziej kompaktowe i tan-
sze w zakupie. Podczas leczenia kanatowego
wykorzystywane sg do fotoaktywnej dezynfekc;ji
(w skrécie PAD). Proces ten polega na umiesz-
czeniu w kanale korzeniowym fotouczulacza
(np. btekitu toluidyny), ktory pod wptywem swia-
tta laserowego o okreslonej dtugosci prowadzi
do uruchomienia kaskady proceséw fotoche-
micznych, ktére sg cytotoksyczne dla bakterii
(wydzielanie tlenu singletowego).

Wedtug doniesien naukowcow, najlepsze wyni-
ki daje stosowanie zaréwno lasera erbowo-yago-
wego, jak i diodowego rownoczesnie podczas jed-
nej sesji leczenia endodontycznego.

Podczas podejmowania decyzji o zakupie la-
sera, nalezy pamietaé, ze endodoncja nie jest
jedyna dziedzing, w ktérej sie sprawdzi, ma swo-
je zastosowanie rowniez w chirurgii, periodon-
tologii, stomatologii zachowawczej, medycynie
estetycznej oraz wielu innych gateziach stoma-
tologii i medycyny.

Czy lasery zmienig dotychczasowg endo-
doncje? Generalnie nie, poniewaz bez pozosta-
tych etapdéw leczenia kanatowego (diagnostyka,
opracowanie, irygacja, obturacja oraz odbu-
dowa) niewiele zmieniajg, natomiast sg one
urzgdzeniami, ktére przy zastosowaniu petnych
procedur endodontycznych zwigekszajg szanse
powodzenia leczenia, a nalezy zwrdci¢ uwage,
ze roznicg pomiedzy 99% a 98% nie jest 1%
skutecznosci a 100% nieskutecznosci.

Adam Wrébel

P
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AKTUALNOSCI MEDYCZNE

wspoiczesnej endodoncji?

el

Laser LasotronixSmartPro z ustawieniami PAD  Procedura fotoaktywnej dezynfekcji.
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KULTURA

| Obrazy naszego lekarza na
miedzynarodowej wystawie

Dzieta Janusza Wisniewskiego
eksponowane byty na XIX
Ogolnopolskiej i Miedzynarodowej
Wystawie Malarstwa Lekarzy w todzi

Kiedys$ pracowat jako laryngolog, dzis - bedac na emery-
turze - oddaje sie swojej pasji, a jego obrazy mozna podzi-
wia¢ na wystawach w catym kraju.

Od 29 maja do 3 czerwca obrazy kielczanina Janusza Wi-
Sniewskiego eksponowane byty na XIX Ogdlnopolskiej i Migdzy-
narodowej Wystawie Malarstwa Lekarzy w todzi. Wczesniej po-
dziwia¢ je mozna byto podczas dorocznej Wystawy Towarzystwa
Przyjaciot Sztuk Pigknych w Muzeum Historii Kielc, a takze na
wystawie ,WIOSENNIE” w Klubie ,Stoneczko”, ktérg takze zorga-

nizowato kieleckie Towarzystwo Przyjaciot Sztuk Pigknych.
Doktor Wisniewski najbardziej lubi malowa¢ farbami akrylo-
wymi. Spod jego pedzla najczesciej wychodzg pejzaze, czasem
robi kopie dziet znanych twoércéw, uwielbia malowac kobiety.
Jest cztonkiem Towarzystwa Przyjaciot Sztuk Pieknych w Kiel-
cach oraz Stowarzyszenia Artystéw Plastykéw Swietokrzyskich.
Jak sam moéwi o sobie, maluje od dawna, ale dopiero po przej-
$ciu na emeryture mogt poswieci¢ swojej pasji wiecej czasu.

Anegdoty I facecje staropolskie

Problematyka erotyczna zajmuje po-
czesne miejsce w literaturze i sztu-
ce Renesansu i Baroku. W dawnej moral-
nosci stowianskiej satysfakcje seksualng
uwazano za naturalne, pigkne przezycie.
W mitosci erotycznej widziano mozliwos¢
osiggniecia szczesécia. W gtebokim Sre-
dniowieczu dozwolona byla swoboda
obyczajowa panien, przy surowym prze-
strzeganiu wiernosci matzenskiej zon.
Tolerowano pozamatzenskie stosunki
mezczyzn. Pozadanie seksualne z cafg
szczeroscig przedstawiano m.in. w pie-
$niach obrzedowych. Najpetniej i najsub-
telniej wyrazat urok i wartosc¢ przezy¢ ero-
tycznych Jan Kochanowski. Jego wiersze
do dzi$ stanowig wzor wzniostych, zarli-
wych wyznan mitosnych, jak réwniez gra-
niczacej z pornografig frywolnosci.

Na polskich dworach spotykato sie
zwigzki o charakterze orgiastycznym.
Piekne mitosnice umilaly zycie krélom,
zotnierzom, uczonym.

Kosciét negowat wartos¢ rozkoszy cie-
lesnej, potepiat jg, czynit z niej grzech,
nieraz wrecz przestgpstwo. Lansowat
skromnos$¢ i czystos¢ — sg one mite nie-
bu, jak moéwit Szymon Starowolski. Jednak

nie wszyscy sie z tym godzili. Krél Jan llI
Sobieski pisat do ukochanej Marysien-
ki: wstrzemiezliwosc¢ (...) nie tylko, ze sie
przyrodzeniu przykrzy, gdy mu sie taki
gwatt czyni, ale i zdrowiu tak szkodzi, ze
juz nie moze bardziej. Ustawiczna gorgcz-
ka dzien i noc, krosty na ciele, dymy do
gfowy takie, ze sie ledwie nie rozpadnie...

Literatura frywolna i obsceniczna kry-
tykowata zakazy stawiane przez Kosciot,
starajgc sie przetamac¢ tabu, jakie stwo-
rzyta wokot erotyki dwczesna kultura kato-
licka. Polski ,Wolter” Wegierski w jednym
ze swych wierszy pisze o wietrzyku, ktory:
Raz zerwat chustke z piersi Jagulki / Drugi
raz igrat z wiosami / A raz tez podnidst tro-
che koszulki / | pokazat cos nad kolanami.
/Jam predko sobie oczy zastonit / Bo mi
ksigdz na to patrze¢ zabronit.

Ksigdz Kitowicz pisze z przymruze-
niem oka o krolu Stanistawie Auguscie
Poniatowskim, ze ,w tazienkach przy
tozu sypialnym kazat da¢ $ciane zwiercia-
dtowa, azeby oczami dopomagat czion-
kom okoto generacji pracujgcym, majgc
za rzecz pewng iz pod panskim okiem
kazda robota lepiej idzie. / ,Pamietniki
czyli historia polska” /.

.Niezadowolony matzonek” - Anonim:
.Pierwszej nocy poszediszy pan miody
spac, nie zastawszy tak, jak sie spodziewat,
siadt i zafrasowawszy sie rzecze: Spodzie-
watem sig, ze na prawice trafie, a ta go pac
w pysk mowigc: Albo to ty syn Bozy, zeby na
prawicy siedzie¢.”

W literaturze staropolskiej i w mowie po-
tocznej wulgaryzmy nie byly niczym rzadkim.

Pewien Francuz pod koniec XVIII w. pi-
sat: Wzrok mowi, ze jestem wsrod wielkich
panow, stuch zas, ze otacza mnie pospol-
stwo. Widze wstegi orderowe, a mowe sty-
szg karczemna.

Wactawa Potockiego — piosenka Zaba-
wa w karczmie:

Post za pasem, co si¢ dzisiaj w karcz-
mie przy gorzatce gniotg jako gzac sig za
piecem Malgorzata z Fryckiem, cztery zeby
trzonowe wybita mu cyckiem.

Tenze W. Potocki pisat ,do impotenta
herbu Brochwicz — Pewnie by na tbie rogow
nie stawiata zona, gdyby¢ byta z nig data
natura ogona.

Daniel Naborowski: Smaczny kasek
- Nadobna stopa, piekne i kolano ale kie-
dy by wyzej ukazano, jest tam jeszcze co$
w posrodku trzeciego nad co na $wiecie nic
foremniejszego.

Anna Klonowska
spec. dermatolog, cztonek UPPL
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SPORT

| Najlepsi lekarze - szachisci

Piotr Wisniewski wywalczyt tytut mistrza Polski w Blitz,
wygrat turniej rozwigzywania zadan i zajat lll miejsce w Ra-
pid, podczas XX Mistrzostw Polski Lekarzy w Szachach,
ktore odbyty sie w Sielpi koto Konskich. Druzynowo repre-
zentacja Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej zajeta Il miejsce.

W ramach Championatu zorganizowanego przez Naczelna,
Swietokrzyskg i Slgskg Izbe Lekarskg rozegrano turnieje sza-
chow szybkich i btyskawicznych Rapid i Blitz, przeprowadzono
konkurs rozwigzywania zadan oraz symultane.

W pierwszym dniu rozegrano turniej Blitz w tempie 4'+3” na
ruch dla zawodnika. Udziat wzieto 14 zawodnikéw reprezentuja-
cych osiem Izb Lekarskich, wsrdd ktdrych najaktywniejsze byty
Slgska i Swietokrzyska. Rozegrano 13 rund systemem kotowym,
tj. kazdy z kazdym. O kolejnosci miejsc zadecydowato wartoscio-
wanie pomocnicze Bergera. Mimo blyskawicznego tempa posta-
wa zawodnikow byta godna uznania, a zgtaszane reklamacje
wynikaty z btedow tak szybkiej gry.

W indywidualnej rywalizacji zwyciezyli:

1. msc Piotr Wisniewski Swietokrzyska IL 11,5 p.

Aleksandra Bukowska, Katarzyna
Zacharska i Dariusz Kepinski z rodzing
reprezentowali Swietokrzyska Izbe Le-
karska w tegorocznych Mistrzostwach
Polski Lekarzy w Plywaniu, ktére od-
byly sie w Debicy. Lacznie zdobyli az
12 medali.

Medalowy bilans to: 2 ztote, 5 srebr-
nych i 5 brgzowych. Dariusz Kepinski
wraz z zong Dorotg i synami Pawlem
i Rafatem wywalczyli takze 2. miejsce
i tym samym srebrny medal w kategorii
Sztafety Rodzinne. Po zmaganiach spor-
towych byt czas na udziat w konferenc;ji
naukowo-szkoleniowej ,Postepy w Medy-
cynie Sportowej” oraz udziat w wyciecz-
ce poznawczej do Muzeum Przemystu

w3a, rozmowy i

dla innych ludzi...”

Piotr Wisniewski, kielecki kardiolog, zostat Mistrzem Polski Lekarzy w Blitzu. Druzynowo reprezentacja SIL zajeta Il miejsce.

Naftowego i Gazowniczego im. Ignacego
tukasiewicza w Bobrce.

To niesamowite i integrujgce s$rodo-
wisko lekarskie. Wydarzenie odbyto sie
dzieki zaangazowaniu i pasji organizato-
réw - dr. Janusza Bieniasza i dr. Lesta-
wa Ciepieli z rodzinami, ktérym skladamy
serdeczne podziekowania. Podczas mi-
strzostw byt czas na rywalizacje sporto-
wymiane doswiadczen.
A na koniec jeszcze stowa Ignacego tu-
kasiewicza z najstarszej kopalni ropy na
Swiecie, jakze aktualne i trafne: ,Cztowiek
na swiecie jest jak zotnierz na warcie do-
poki zyje, pracowaé musi, a co zapracuje
tego do grobu nie zabierze, przyda sig to

——

- xx!_\]i;r-;o-sh\'i‘ l'UiSl\'i Lek

arzy w Szacnacn

Sictpla Wielk, 26-20.055022¢

2. msc Mitosz Lorek Slgska IL 11,0 p.
3. msc Michat Jaromin Beskidzka IL 10,0 p.
4. msc Andrzej Koztowski Biatostocka IL 9,5 p.
5. msc Andrzej Kobytecki  tédzka IL 8,0 p.
6. msc Jarostaw Kwiecienn  Slgska IL 8,0 p.

W kolejnych dniach mistrzostw 28-29 maja rozegrano turniej
szachow szybkich, tzw. Rapid. W tym turnieju gre prowadzono
w systemie szwajcarskim, w tempie 12'+5” na ruch. Udziat wzie-
to 18 zawodnikéw z o$miu IL i rozegrano 13 rund.

1. msc Michat Jaromin 10,5 p. Beskidzka IL

2. msc Mitosz Lorek 10,0 p. Slagska IL

3. msc Piotr Wisniewski 9,5 p. Swietokrzyska IL
4. msc Jarostaw Chrebor 9,5 p. Dolnoslaska IL
5. msc Jarostaw Kwiecien 9,5p. Slgska IL

6. msc Andrzej Koztowski 9,0 p. Biatostocka IL

W klasyfikacji druzynowej najwiecej punktow uzyskali zawod-
nicy Slaskiej Izby Lekarskiej - 25,5 p, drugie miejsce przypadto
naszej reprezentacji - 21,0 p., za$ trzecie Dolnoslgskiej Izbie Le-
karskiej - 16,5 p.
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OGLOSZENIA

OBWIESZCZENIE nr 12
PRZEWODNICZACEGO OKREGOWEJ KOMIS)JI WYBORCZEJ
zdnia 19 kwietnia 2022 r.

o wynikach wyboroéw na stanowisko:
Wiceprezesa Okregowe] Rady Lekarskiej
Swigtokrzyskie] Izby Lekarskiej w Kielcach

Na podstawie art, 26 ust. 2 i art. 33 ust. 1 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(Dz.U. z 2021r., poz. 1342) oraz § 45 ust. 1 Regulaminu wyboréw do organdw izb lekarskich,
na stanowiska w organach i trybu odwotywania cztonkow tych organéw i oséb zajmujacych
stanowiska w tych organach oraz wyboréw komisji wyborczych stanowigcego zatacznik do
Uchwaly nr 12 X Krajowego Zjazdu Lekarzy z dnia 29 stycznia 2010r. (tekst jednolity
Obwieszczenie nr 7/16/VIl Prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej z dnia 14 lipca 2016r.),
obwieszcza sie, co nastepuje:

§1
W wyniku przeprowadzonych wyboréw na Wiceprezesa Okregowej Rady Lekarskiej
Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej na podstawie protokotu zgromadzenia wyborczego Okregowej
Rady Lekarskiej Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach odbytego w dniu 14 kwietnia
2022r., oglasza sie, 7e:
na stanowisko Wiceprezesa Okregowej Rady Lekarskiej §wigtokrwskiej Izby Lekarskiej

w Kielcach na okres kadencji 9 (2022-2026) zostat wybrany kol.:

lek. Krzysztof Bidas

Przgwodniczacy
Okregowej |5!Wyborczej
Swwetokrlzyﬂkr 1 uu.t?’rskiej

Lek. v.fent. am Wrdbel

OBWIESZCZENIE nr 13
PRZEWODNICZACEGO OKREGOWE) KOMISII WYBORCZE)
zdnia 19 kwietnia 2022 r.

o wynikach wybordw na stanowisko:
Wiceprezesa Okregowej Rady Lekarskiej
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach

Na podstawie art. 26 ust. 2 i art. 33 ust. 1 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(Dz.U. z 2021r., poz. 1342) oraz § 45 ust. 1 Regulaminu wyboréw do organdw izb lekarskich,
na stanowiska w organach i trybu odwotywania cztonkow tych organéw i oséb zajmujacych
stanowiska w tych organach oraz wybordéw komisji wyborczych stanowigcega zatacznik do
Uchwaly nr 12 X Krajowego Zjazdu Lekarzy z dnia 29 stycznia 2010r. (tekst jednolity
Obwieszczenie nr 7/16/VIl Prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej z dnia 14 lipca 2016r.)

obwieszcza sig, co nastepuje:

§1
W wyniku przeprowadzenych wyboréw na Wiceprezesa Okrggowej Rady Lekarskiej
Swietokrzyskiej lzby Lekarskiej na podstawie protokotu zgromadzenia wyborczego Okregowej
Rady Lekarskiej Swigtokrzyskiej lzby Lekarskiej w Kielcach odbytego w dniu 14 kwietnia
2022r., oglasza sie, ze:
na stanowisko Wiceprezesa Okregowej Rady Lekarskiej Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej

w Kielcach na okres kadencji 9 (2022-2026) zostala wybrana kol.:

lek. Ewa Pater

Frz wodniczacy
Okregow KOmIS|W borczej
S\memkri

Lek. ent

OBWIESZCZENIE nr 14
PRZEWODNICZACEGO OKREGOWEJ KOMISII WYBORCZE)
zdnia 19 kwietnia 2022 r.

o wynikach wybordw na stanowisko:
Wiceprezesa Okregowej Rady Lekarskiej
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach

Na podstawie art. 26 ust. 2 i art. 33 ust. 1 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(Dz.U. z 2021r., poz. 1342) oraz § 45 ust. 1 Regulaminu wyborow do organdw izb lekarskich,
na stanowiska w organach i trybu odwolywania cztonkéw tych organéw i oséb zajmujacych
stanowiska w tych organach oraz wyborow komisji wyborczych stanowiacego zatgcznik do
Uchwaly nr 12 X Krajowego Zjazdu Lekarzy z dnia 29 stycznia 2010r. (tekst jednclity
Obwieszczenie nr 7/16/VIl Prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej z dnia 14 lipca 2016r.),

obwieszcza sig, co nastepuje:

§1
W wyniku przeprowadzonych wyboréw na Wiceprezesa Okregowej Rady Lekarskiej
Swietokrzyskiej lzby Lekarskiej na podstawie protokotu zgromadzenia wyborczego Okregowej
Rady Lekarskiej Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach odbytego w dniu 14 kwietnia
2022r., ogtaszasie, ze:
na stanowisko Wiceprezesa Okrggowej Rady Lekarskiej Swigtokrzyskiej lzby Lekarskiej

w Kielcach na okres kadencji 9 (2022-2026) zostala wybrana kol.:

lek. dent. Urszula Buszko

Prze:(vodmcza
Okregowe .omisji Wybortzej
SWIetokrz s iej Iz {t:gk

Lek. d nt. A

OBWIESZCZENIE nr 15
PRZEWODNICZACEGO OKREGOWEJ KOMISII WYBORCZEJ
z dnia 19 kwietnia 2022 r.

o wynikach wybordw na stonowisko:
Sekretarza Okregowe] Rady Lekarskiej
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach

Na podstawie art. 26 ust. 2 i art. 33 ust. 1 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(Dz.U. z 2021r., poz. 1342) oraz § 45 ust. 1 Regulaminu wyboréw do organdw izb lekarskich,
na stanowiska w organach i trybu odwotywania cztonkow tych organow i oséb zajmujacych
stanowiska w tych organach oraz wyborow komisji wyborczych stanowiacego zatacznik do
Uchwaty nr 12 X Krajowego Zjazdu Lekarzy z dnia 29 stycznia 2010r. (tekst jednolity
Obwieszczenie nr 7/16/VIl Prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej z dnia 14 lipca 2016r.),

obwieszcza sie, co nastepuje:

§1
W wyniku przeprowadzonych wyboréw na Sekretarza Okregowej Rady Lekarskiej
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej na podstawie protokotu zgromadzenia wyborczego Okregowej
Rady Lekarskiej Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach odbytego w dniu 14 kwietnia
2022r., ogtasza sie, ze:
na stanowisko Sekretarza Okregowej Rady Lekarskiej Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej

w Kielcach na okres kadencji 9 (2022-2026) zostala wybrana na kol.:
lek. Stanistawa Barariska

Przewodpiczgcy
Dqugoﬁ%j Komijsji Wyborczej
Swigtokrzyskiej [zby/ Uekarskiej

Lekrden : bel
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OGLOSZENIA

OBWIESZCZENIE nr 16
PRZEWODNICZACEGO OKREGOWEJ KOMISII WYBORCZE)
zdnia 19 kwietnia 2022 r.

o wynikach wyboréw na stonowisko:
Zastepcy Sekretarza Okregowej Rady Lekarskiej
Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach

Na podstawie art. 26 ust. 2 i art. 33 ust. 1 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(Dz.U. z 2021r., poz. 1342) oraz § 45 ust. 1 Regulaminu wyborow do organdw izb lekarskich,
na stanowiska w organach i trybu odwotywania cztonkéw tych organéw i 0séb zajmujacych
stanowiska w tych organach oraz wyborow komisji wyborczych stanowigcego zalgcznik do
Uchwaly nr 12 X Krajowego Zjazdu lekarzy z dnia 29 stycznia 2010r. (tekst jednolity
Obwieszczenie nr 7/16/VIl Prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej z dnia 14 lipca 2016r.),

obwieszcza sie, co nastepuje:

§1
W wyniku przeprowadzonych wyborow na Zastepca Sekretarza Okregowej Rady Lekarskiej
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej na podstawie protokotu zgromadzenia wyborczego Okregowe;]
Rady Lekarskiej Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach odbytego w dniu 14 kwietnia
2022r., ogtasza sie, ze:
na stanowisko Zastepcy Sekretarza Okrggowej Rady Lekarskiej Swietokrzyskiej lzby

Lekarskiej w Kielcach na okres kadencji 9 (2022-2026) zostal wybrany kol.:

lek. Robert Barucha

P’, ewodniczgcy
Okrengqj Kol Viyborczej

Swiet ‘rzy‘rsk!iﬁj rskiej
Lek{ dent.“adam Wrébel

OBWIESZCZENIE nr 17
PRZEWODNICZACEGO OKREGOWE] KOMISII WYBORCZE!
zdnia 19 kwietnia 2022 r.

o wynikach wybordw na stanowisko:
Skarbnika Okregowej Rady Lekarskiej
Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach

Na podstawie art. 26 ust. 2 i art. 33 ust. 1 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(Dz.U. z 2021r., poz. 1342) oraz § 45 ust. 1 Regulaminu wybordw do organdw izb lekarskich,
na stanowiska w organach i trybu odwotywania cztonkéw tych organdw i oséb zajmujacych
stanowiska w tych organach oraz wyboréw komisji wyborczych stanowigcego zatgcznik do
Uchwaly nr 12 X Krajowego Zjazdu Lekarzy z dnia 29 stycznia 2010r. (tekst jednolity
Obwieszczenie nr 7/16/VIl Prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej z dnia 14 lipca 2016r.),

obwieszcza sie, co nastepuje:

§1
W wyniku przeprowadzonych wyboréw na Skarbnika Okregowej Rady Lekarskiej
Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej na podstawie protokotu zgromadzenia wyborczego Okregowe)
Rady Lekarskiej Swigtokrzyskiej lzby Lekarskiej w Kielcach odbytego w dniu 14 kwietnia
2022r., oglasza sig, ze:
na stanowisko Skarbnika Okregowej Rady Lekarskiej Swigtokrzyskiej lzby Lekarskiej

w Kielcach na okres kadencji 9 (2022-2026) zostala wybrana kol.:

lek. Marta Sitnik

Przewodniczacy
Okrggol,Wej Komisji Wyboreze]
Swietokriyskieiizby | dkarskiej

Lek| dentl Addrm Wrabel

OBWIESZCZENIE nr 18
PRZEWODNICZACEGO OKREGOWEJ KOMISJI WYBORCZE)
zdnia 19 kwietnia 2022 r.

o wynikach wyboréw na stanowisko:
Cztonek Prezydium Okrggowej Rady Lekarskiej
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach

Na podstawie art. 26 ust. 2 i art. 33 ust. 1 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(Dz.U. z 2021r., poz. 1342) oraz § 45 ust. 1 Regulaminu wyboréw do organéw izb lekarskich,
na stanowiska w organach i trybu odwolywania cztonkéw tych organéw i oséb zajmujacych
stanowiska w tych organach oraz wyborow komisji wyborczych stanowigcego zatgcznik do
Uchwaly nr 12 X Krajowego Zjazdu Llekarzy z dnia 29 stycznia 2010r. (tekst jednolity
Obwieszczenie nr 7/16/VIl Prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej z dnia 14 lipca 2016r.),

obwieszcza sie, co nastepuje:

§1
W wyniku przeprowadzonych wyboréw na Czionek Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej
Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej na podstawie protokotu zgromadzenia wyborczego Okrggowej
Rady Lekarskiej Swietokrzyskiej lzby Lekarskiej w Kielcach odbytego w dniu 14 kwietnia
2022r., optasza sie, ze:
na stanowisko Cztonek Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej Swigtokrzyskiej Izby

Lekarskiej w Kielcach na okres kadencji 9 (2022-2026) zostata wybrana kol.:

lek. Urszula Chonin

rzewodpiczacy
Okrggowej an{;sji orczej
Swigtokrzyskigj Iz karskiej

Lek. dent” Adar Wrobel

OBWIESZCZENIE nr 19
PRZEWODNICZACEGO OKREGOWE] KOMISJI WYBORCZE)
zdnia 19 kwietnia 2022 r.

o wynikach wyboréw na stanowisko:
Cztonek Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej
Swietokrzyskiej lzby Lekarskiej w Kielcach

Na podstawie art. 26 ust. 2 i art. 33 ust. 1 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(Dz.U. z 2021r., poz. 1342) oraz § 45 ust. 1 Regulaminu wyboréw do organéw izb lekarskich,
na stanowiska w organach i trybu odwolywania cztonkéw tych organdw i 0séb zajmujacych
stanowiska w tych organach oraz wyboréw komisji wyborczych stanowigcego zatacznik do
Uchwaly nr 12 X Krajowego Zjazdu lekarzy z dnia 29 stycznia 2010r. (tekst jednolity
Obwieszczenie nr 7/16/VIl Prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej z dnia 14 lipca 2016r.),

obwieszcza sig, co nastepuje:

§1
W wyniku przeprowadzonych wyboréw na Czonek Prezydium Okrggowej Rady Lekarskiej
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej na podstawie protokotu zgromadzenia wyborczego Okregowej
Rady Lekarskiej Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach odbytego w dniu 14 kwietnia
2022r., oglasza sie, ze:
na stanowisko Cztonek Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej Swigtokrzyskiej Izby

Lekarskiej w Kielcach na okres kadencji 9 (2022-2026) zostal wybrany kol.:

lek. dent. Adam Wrébel

zewodniczgcy

Wyborczej

Okreg fj o
Swigtakrays igj Fﬂ_ﬂarskiei
Lek. den A3 Wrobel

|
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Lek. Romualda Starowicz-Sternik

1 czerwca 2022 r. w wieku 87 lat zmarta Romualda Starowicz-Sternik, wybitny lekarz,
niezwykle szlachetny cztowiek.

Romualda Starowicz-Sternik urodzita sie w Bodzechowie w poblizu Ostrowca Swietokrzy-
skiego. Juz w wieku 9 lat stracita ukochanego ojca Jézefa Starowicza, ktory zgingt w obozie
w Buchenwaldzie (Niemcy). Catg opieke nad dzieckiem przejeta matka Genowefa. Liceum
im. Joachima Chreptowicza w Ostrowcu Swietokrzyskim ukonczyta w 1951 r. W latach 1951-
1959 studiowata na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w Warszawie. W 1959 r. roz-
poczeta prace w Szpitalu Wojewddzkim w Kielcach przy ul. Kos$ciuszki 25 (obecnie Szpital
Sw. Aleksandra). Po ukoriczeniu 2-letniego stazu kontynuowata prace w Oddziale Gineko-
logiczno-Potozniczym pod kierunkiem dr. Franciszka Pawlika. Pracowata tam do uzyskania
tytutu specijalisty Il stopnia w dziedzinie ginekologii i potoznictwa (26.04.1968 r.). Nastepnie
od 1969 r. pracowata w nowo otwartym Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Kielcach przy
ul. Grunwaldzkiej 45. Kierownikiem Klinicznego Oddziatu Potozniczo-Ginekologicznego byt
prof. dr n. med. Andrzej Miecznikowski. St. asystent Romualda Starowicz-Sternik skierowa-
na zostata na kurs doskonalacy, ktéry odbywat sie w Pracowni Cytologicznej Instytutu Gine-
kologii i Potoznictwa AM w Krakowie. Kierownikiem kursu i szefem pracowni byt docent Lech
Krupinski. Kurs ukonczyta z bardzo dobrg oceng. Byta organizatorem i pierwszym kierowni-
kiem Pracowni Cytologicznej przy Oddziale Ginekologiczno-Potozniczym WSZZ w Kielcach.
Pod jej kierunkiem pracowaty trzy asystentki. Pracownia ta funkcjonuje do dzisiaj i ma na-
dal doskonatg opinie. Od poczgtku wykonywane sg badania cytologiczne, cytohormonaline,
bakteriologiczne i seminologiczne.

Lek. Romualda Starowicz-Sternik brata udziat w zabiegach operacyjnych, petita dyzu-
ry potozniczo-ginekologiczne. Ponadto brata udziat w szkoleniu studentéw V i VI roku AM
w Krakowie.

Kolejnym miejscem zatrudnienia byt Szpital MSW w Kielcach przy ul. Ogrodowej. Ordyna-
torem Oddziatu Ginekologicznego byt dr n. med. Marian Maczka, uprzednio jeden z zastep-
cow prof. dr. n. med. A. Miecznikowskiego w WSZZ. Po przejsciu na emeryture Romualda
Starowicz-Sternik nieprzerwanie pracowata w lecznictwie otwartym az do 2017 roku.

Kolejnymi miejscami pracy byty: Przychodnia Medycyny Pracy i Medycyny Rodzinnej przy
ul. Olszewskiego 2, NZOZ Supramed przy ul. Warszawskiej 159 oraz Swietokrzyski Osrodek
Zdrowia i Medycyny Pracy NZOZ przy ul. Kopernika 3 w Kielcach. Lgcznie w spotecznej stuz-
bie zdrowia pracowata az 58 lat. Odznaczona zostata m.in. Ztotym Krzyzem Zastugi. W 2009
r. uroczyscie obchodzita jubileusz 50-lecia zakonczenia studiow w AM w Warszawie.

Lek. Romualda Starowicz-Sternik byta osobg bardzo wierzgcg. Uczestniczyta takze
w dziatalnos$ci Kosciota rzymskokatolickiego, m.in. petita funkcje biegtego w zakresie gine-
kologii w Sadzie Biskupim przy Kurii Diecezjalnej w Kielcach. Szczegdlng czcig i uwielbie-
niem darzyta Ojca Sw. Papieza Jana Pawta Il. Juz w zaawansowanym wieku 79 lat uczestni-
czyta w uroczystosciach kanonizacji Sw. Jana Pawita II. Nieco wczes$niej odbyta pielgrzymke
do Ziemi Swietej, ktérej przewodniczyt ks. biskup Kazimierz Ryczan.

Wiele podrozowata, m.in. po wiekszosci krajow europejskich, pétnocnej Afryce, Bliskim
Wschodzie, Chinach i Meksyku. Przez cate zycie miata liczne zainteresowania w dziedzinie
kultury (ksigzki, koncerty w filharmonii, teatr). W ostatnich latach lubita rozwigzywac¢ krzyzowki.

Pozostawita dwoch synéw Grzegorza i Wojciecha, wnuczki Kinge i Magde. Byta prabab-
cig ukochanego Adasia, ktory urodzit sie w 2017 r. Lubita ludzi, umiata z nimi rozmawiac.
Znajdowata stowa pocieszenia i pomagata w trudnosciach zyciowych.

6.06.2022 r. w poblizu miejsca zamieszkania w ko$ciele pod wezwaniem Sw. Maksymi-
liana Kolbe, odbyta si¢ pozegnalna msza swigta. Romualda Starowicz-Sternik pochowana
zostata w grobowcu, w ktérym wczesniej spoczat maz, lek. Edward Sternik. Pogrzeb odbyt
sie na Cmentarzu Komunalnym w Cedzynie koto Kielc.
syn Wojciech i przyjaciele

Zmarta Nasza Kolezanka Panu Dyrektorowi
ROMUALDA STAROWICZ'STERNIK dr. n. med. Krzysztofowi Bidasowi
wyrazy gtebokiego wspotczucia
specjalista w dziedzinie ginekologii i potoznictwa i stowa wsparcia z powodu $mierci
Wyrazy wspétczucia oraz stowa wsparcia MAMY
Rodzinie
sktadajg Kolezanki i Koledzy sktadajg
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej pracownicy Kliniki Rehabilitaciji
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Zmart Nasz Kolega

JAN LECHICKI
specjalista w dziedzinie pediatrii, organizacji
ochrony zdrowia i medycyny ogolnej

wieloletni redaktor ,Eskulapa Swietokrzyskiego”
i dziatacz Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
Wyrazy wspétczucia oraz stowa wsparcia
Rodzinie
skiadaja
Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Zmarta Nasza Kolezanka

MARIA OSTROWSKA

specjalista w dziedzinie pediatrii i neonatologii

Wyrazy wspétczucia oraz stowa wsparcia
Rodzinie
sktadajg
Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Umartych wiecznosé dotad trwa,
dokad pamigciq im sig ptaci

Wyrazy szczerego zalu i wspofczucia
Rodzinie Zmartego

JANA LECHICKIEGO
bytego dyrektora Swietokrzyskiego Centrum
Psychiatrii w Morawicy
sktadajg
Dyrekcja i Pracownicy SCP w Morawicy

Zmart Nasz Kolega

ARTUR BALDYGA

specjalista w dziedzinie ortopedii i traumatologii

Wyrazy wspétczucia oraz stowa wsparcia
Rodzinie
sktadajg
Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Zmart Nasz Kolega

ADAM PRAZANOWSKI
specjalista w dziedzinie chirurgii ogoélnej i urologii

Wyrazy wspétczucia oraz stowa wsparcia
Rodzinie
skfadajg
Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Zmart Nasz Kolega

ARTUR BALDYGA

specjalista w dziedzinie ortopedii i traumatologii

Wyrazy wspofczucia oraz stowa wsparcia
Rodzinie
sktadajg
Koledzy z Oddziatu Ortopedii w Czerwonej Goérze

Zmarta Nasza Kolezanka

KRYSTYNA IWANSKA
specjalista w dziedzinie pediatrii

Wyrazy wspétczucia oraz stowa wsparcia
Rodzinie
sktadajg Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Wyrazy gtebokiego wspétczucia i stowa wsparcia
Pani dr Katarzynie Dziubek
z powodu $mierci

TATY

sktadajg
Kolezanki i Koledzy
z | Kliniki Kardiologii i Elektroterapii
WSzZ w Kielcach

Z gtebokim zalem zegnamy

ARTURA BALDYGE

Naszego Kolege
cenionego lekarza ortopede
wieloletniego bytego ordynatora
Oddziatu Ortopedii w Busku-Zdroju
i wielkiego pasjonata motoryzacji

Zonie Grazynie
Corkom Julii i Agatce

sktadamy
najserdeczniejsze wyrazy wspotczucia

Lekarze z Oddziatu Ortopedii
Szpitala w Busku-Zdroju
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X Jubileuszowe Sympozjum Szkoleniowo-Naukowe
Kardiologia dla lekarza praktyka - co nowego w roku 20227

KUROZWEKI
17 wrzesnia 2022, godz. 9.00-15.00

| Klinika Kardiologii i Elektroterapii, Swietokrzyskie Centrum Kardiologii, Swietokrzyska Izba Lekarska
Spotykamy sie po 2-letniej COVID-owej przerwie!

8.45-9.00 Rejestracja uczestnikow
9.00-9.05 Rozpoczecie konferencji i powitanie uczestnikow - prof. dr hab. n. med. Beata Wozakowska-Kapton
9.05-10.15 Najnowsze wytyczne ESC/PTK 2022... Co w nich uwazam za najwazniejsze? - prowadzg: dr Elzbieta
Jaskulska-Niedziela, dr n. med. Dawid Bgkowski
o Komorowe zaburzenia rytmu, nagty zgon sercowy - dr n. med. Maciej Kluk
¢ Konsultacja kardiologiczna przed operacjg pozasercowa - czego wymagac? Co oceni¢ w 2022 roku? - dr n. med. Radostaw
Bartkowiak
o Kardioonkologia 2022 - dr hab. n med. Iwona Gorczyca-Gtowacka
« Nadcis$nienie ptucne - co powinien wiedzie¢ lekarz praktyk? - dr n. med. Katarzyna Starzyk
10.15-10.30 Przerwa na kawe
10.30-11.50 W zgodzie z wytycznymi, czyli jak powinniSmy prowadzi¢ w roku 2022 terapie... - prowadzg dr Radostaw
Bartkowiak, dr n. med Katarzyna Starzyk
o Niewydolnosci serca - prof. Beata Wozakowska-Kapton
o Nadkomorowych zaburzen rytmu - dr n. med. Pawet Watek
o Nadcisnienia tetniczego i hipercholesterolemii - prof. Beata Wozakowska-Kapfon
o Przewlektych zespotow wiencowych - dr Rafat Szymczyk
11.50-12.05 Przerwa
12.05-13.05 Efekt klasy, czy znaczace roéznice w terapii... - prowadzg: dr hab. n. med Iwona Gorczyca-Gtowacka, dr Mitosz
Bzymek
¢ Migotania przedsionkéw NOAC-ami - dr Elzbieta Jaskulska-Niedziela
* Niewydolnosci serca inhibitorami SGLT2 - dr Kamilla Wesofowska
o Hipercholesterolemii statynami - dr Mitosz Bzymek
* Nadci$nienia tetniczego - beta-adrenolitykami - dr Pawet Dybich
e Ostrych zespotéw wiencowych lekami przeciwptytkowymi - prof. Beata Wozakowska-Kapton
13.05-14.00 Chory kardiologiczny w opiece ambulatoryjnej - prowadzg: dr Agnieszka Woronowicz, dr n. med Pawet Watek
e Pacjent z rozrusznikiem, na co zwraca¢ uwage? - dr n. med. Dawid Bgkowski
o Jak interpretowac opis echokardiograficzny u naszego chorego? - dr Agnieszka Woronowicz-Chrésciel
e Chory z migotaniem przedsionkow - kiedy mysle o ablacji? - dr Maciej Mtodnicki, a kiedy nie - dr Przemystaw Dgbkowski
o Bole w klatce piersiowej, czy od razu koronarografia? - dr Konrad Strzgbata
14.00-14.45 Chorzy trudni, ciekawi, nietypowi. Kliniczny kalejdoskop kardiologiczny. Swoich chorych przedstawiaja:
dr Justyna Niedziela, dr Katarzyna Dziubek, dr Michat tabuz, dr Piotr Karolak, dr Anna Kot, dr Azita Rezaei, dr Michat Bgczek,
dr Olga Jelonek, dr Pawet Kosmider, prowadzg: dr Maciej Mtodnicki, dr Konrad Strzebata
14.45-15.00 Najczestsze problemy w terapii ambulatoryjnej chorego ,,kardiologicznego” - Panstwo pytaja, my
odpowiadamy.
15.00 Zakonhczenie spotkania
Za udziat w spotkaniu przyznanych bedzie 5 punktéw edukacyjnych
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Szanowni Parnstwo, Kolezanki, Koledzy!
Polskie Towarzystwo Medycyny Pracy
Zarzad Gtowny i Oddziat w Kielcach
zapraszajg na
XIV Krajowy Zjazd
Polskiego Towarzystwa Medycyny Pracy

SZANSE | WYZWANIA MEDYCYNY PRACY
W DOBIE ZAGROZEN WSPOLCZESNEGO SWIATA

ktéry odbedzie sie w dniach
20-22 pazdziernika 2022 roku
w Hotelu Sarmata w Sandomierzu.
W trakcie Zjazdu, 20 pazdziernika 2022 roku
odbedzie sie
Walne Zgromadzenie Delegatéw PTMP.
Serdecznie zapraszamy do udziatu.
Link do strony Zjazdu:

http://www.14zjazdptmp.pl

Informacja Zespotu do spraw
Lekarzy Emerytéw i Rencistow

Kryteria warunkujgce rozpatrywanie wnioskéw o zapo-
moge dla lekarzy emerytéw i rencistéw, znajdujgcych sie
w trudnej sytuacji materialnej czy losowe;j:

1. Nazwisko i imie

2. Data urodzenia, adres, telefon

3. Lekarz czy dentysta

4. Zaswiadczenie o wysokosci otrzymywanej emerytury
lub renty

5. Dochody wspdtmatzonka (renta, emerytura)

6. Dochody wspdlnie zamieszkujgcych

7. Zaswiadczenie lekarza o stanie zdrowia i leczeniu

Zapomoga moze by¢ przyznana raz w roku.

Informacja Zespotu do spraw
Lekarzy Emerytow i Rencistow
informuje o organizacji wycieczki

WILNO-TROKI

Szczegotowe informacje oraz program wycieczki
w nastepnym numerze
~Eskulapa Swietokrzyskiego”

Serdecznie dziekuje
Panu Dr. Jackowi Heciakowi

za wspaniaty kontakt z pacjentem,
empatie i profesjonalne rozpoznanie

Franek Grabowski

ZATRUDNIE LEKARZA

NZOZ w Skarzysku-Kamiennej przyjmie do pracy leka-
rza specjaliste lub bedgcego w trakcie specjalizacji z pediatrii,
choréb wewnetrznych lub medycyny rodzinnej. Posiadamy
wolne miejsce akredytacyjne w zakresie specjalizacji z me-
dycyny rodzinnej. Forma zatrudnienia - etat/kontrakt/umowa
Zlecenie oraz czas pracy do uzgodnienia. Telefon kontakto-
wy: 604-447-707.

Szpital Okulistyczny MEDILENS, ul. Kozia 3A, Kielce,
zatrudni lekarza okuliste. Zatrudnienie - umowa o prace, kon-
trakt, zlecenie - do uzgodnienia. Osoby zainteresowane pro-
simy o kontakt: biuro@medilens.pl.

Gminny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Sobkowie (Osrodek
Zdrowia w Sobkowie) zatrudni lekarza pediatre. Warunki zatrud-
nienia i pfacowe do uzgodnienia. Telefon: 669-374-408.

NZOZ MEDICUS w Kielcach zatrudni specjaliste kardio-
loga oraz lekarza specjaliste w dziedzinie chirurgii dzieciecej,
lekarza specjaliste w dziedzinie chirurgii ortopedycznej lub chi-
rurgii urazowo-ortopedycznej lub ortopedii i traumatologii lub
ortopedii i traumatologii narzadu ruchu. Kontakt: 602-228-932.

Szpital Specjalistyczny Artmedik Sp. z 0.0. w Jedrzejo-
wie zatrudni lekarzy specjalistow w dziedzinach: choréb we-
wnetrznych (takze w trakcie specjalizacji), choréb ptuc, neu-
rologii, alergologii, kardiologii dziecigcej. Forma zatrudnienia,
pozostate warunki zatrudnienia do uzgodnienia. Telefon: 500-
776-366, mail: kadry@szpital-jedrzejow.pl.

SZPOZ w Checinach zatrudni lekarza interniste, pediatre
lub lekarza medycyny rodzinnej do pracy w POZ w wymiarze
petnego etatu. Forma i warunki zatrudnienia do uzgodnienia.
Zainteresowane osoby prosze o kontakt telefoniczny: 602-
624-504.

Zatrudnie lekarza dentyste w gabinecie stomatologicz-
nym w Samsonowie. Praca na NFZ i prywatnie. Telefon: 509-
711-479.

Praca w gabinecie prywatnym dla stomatologa: mikro-
skopy, TK, RTG. Telefon: 602-295-648.

Szpital Powiatowy w Chmielniku zatrudni lekarzy specja-
listéw: w dziedzinie choréb wewnetrznych, chirurgii ogdlnej,
anestezjologii i intensywnej terapii, psychiatrii oraz psycholo-
ga klinicznego. Forma i warunki zatrudnienia do uzgodnienia.
Kontakt: 41-354-21-36 wew. 137 (kadry) lub 135 (dyrektor),
email: kadry@szpital-chmielnik.pl.

Poszukuje lekarza stomatologa do wspotpracy w prywat-
nym gabinecie stomatologicznym w Kielcach, wtasny parking,
gabinet wyposazony w radiowizjografie. Kontakt telefoniczny
lub SMS-owy. Telefon 500-348-421.

SPZ0OZ Osrodek Zdrowia w Mircu poszukuje do pracy
lekarza stomatologa i lekarza POZ. Warunki zatrudnienia
i ptacy pod nr telefonu 697-053-935.

Zapraszamy do wspotpracy lekarzy specjalistow w bar-
dzo dobrze prosperujgcym, prywatnym centrum medycznym
w odlegtosci 25 km od Kielc. Komfortowe, nowoczesne gabi-
nety. Mozliwo$¢ pozyskania duzej bazy pacjentéw komercyj-
nych. Kontakt pod numerem telefonu: 607-501-057.

Zatrudnie lekarza dentyste w bardzo dobrze prosperuja-
cych gabinetach w okolicach Kielc. Do przejecia duza baza
pacjentow. Mam do zaoferowania zaréwno prace w ramach
kontraktu z NFZ, jak i prywatnie. Zapewni¢ komfortowe wa-
runki pracy i atrakcyjne wynagrodzenie. Kontakt pod nume-
rem telefonu: 607-501-057.
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W zwigzku z zakonczeniem projektu:
,,Porody na miare XXI wieku poprzez rozbudowe
i modernizacje bloku porodowego w SPZZ0Z
w Staszowie”
wartosc¢ projektu 3 735 144,77 ziotych,
Dyrekcja Samodzielnego Publicznego Zespotu Zaktadow
Opieki Zdrowotnej w Staszowie

pilnie zatrudni:

e Kierownika Oddziatu Potozniczo — Ginekologicznego
posiadajgcego specjalizacje w zakresie: potoznictwa

I ginekologii,

e Lekarzy do udzielania swiadczen medycznych

w Oddziale Potozniczo - Ginekologicznym

(w szczegolnosci specjalistow potoznictwa i ginekologii)
lub w trakcie specjalizaciji.

Forma zatrudnienia: Oferujemy dowolng forme zatrudnienia,

fj. umowe o prace lub cafosciowg
umowe kontraktowg. Jestesmy otwarci na indywidualne
I grupowe propozycje, do ktorych
przedstawienia, omowienia szczegotow i negocjacji
zapraszamy
na bezposrednig/ wstepng telefoniczng rozmowe z Dyrekcjag
Szpitala.

Zapewniamy atrakcyjne warunki pracy.
Osoby zainteresowane prosimy o kontakt na adres e-mail:
rekrutacje@szpitalstaszow.pl
kontakt telefoniczny pod numerem telefonu:
Dyrektor: 601586883, Kadry: 158648610.
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