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Okregowy
Zjazd Lekarzy
w formie
on-line

Ze wzgledu na trwajaca pandemie :
i obostrzenia z nig zwigzane, kolejny :
rok z rzedu przeprowadzenie Okrego- :
wego Zjazdu Lekarzy Swietokrzyskiej :
Izby Lekarskiej w tradycyjnej formie :

byto niemozliwe.

Konieczne byto zorganizowanie spo- :
tkania oraz gtosowania za posrednic- :

twem Internetu.

Jednym z najwazniejszych punktéow :
zjazdu byto udzielenie absolutorium Okre- :
gowej Radzie Lekarskiej oraz uchwalenie :

budzetu naszej Izby na 2021 rok.

W tym wydaniu ,Eskulapa Swieto-
krzyskiego” publikujemy uchwaty, podje- :
te podczas tegorocznego Okregowego -
Zjazdu Lekarzy Swietokrzyskiej Izby Le-
karskiej. Dla zainteresowanych zamie- :
Scilismy takze raport ze zdalnego gtoso- :

wania. Ruszyta takze procedura wyboru
nowych delegatow.

Czytaj na stronach 6-7

To byta praca

pon

Lecznice w calym wojewodztwie
. wracaja do normalnej pracy. Z koncem
. maja przestaje dziala¢ szpital tymcza-
sowy w Targach Kielce.

ad sity!

Trzecia fala pandemii opadfa i jest
szansa, ze kolejnej nie bedzie. Oby, bo
dla wielu z nas byt to czas pracy ponad

ludzkie sity. Czytaj na stronie 3

Ustna czesc Panstwowego Egzaminu
Specjalizacyjnego po raz pierwszy w Kielcach

Lekarze z wojewodztwa swietokrzy-
skiego, ubiegajacy sie o tytut specjalisty
w dziedzinie choréb wewnetrznych, po
raz pierwszy mogli zda¢ ustng czes¢ eg-
zaminu w Kielcach.

Odbyta sie ona 12-13 kwietnia w budyn-
ku Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego
na kieleckim Czarnowie.

- Egzaminowalismy dziesie¢ 0s6b.
Wszyscy uzyskali wynik pozytywny - in-
formuje prof. Zbigniew Siudak, kierownik
Kliniki Choréb Wewnetrznych WSzZ, ktory
zabiegat o stworzenie komisji w Kielcach.

W skfad zdajgcych egzamin weszli leka-
rze z Kielc, Skarzyska, Buska-Zdroju oraz
Ostrowca Swigtokrzyskiego.

- Egzamin skfadat sie z dwoch czesci.
W pierwszej zdajgcy otrzymywat trzy pyta-
nia z interny oraz jedno z EKG. W drugiej
czesci, na podstawie opisu przypadku, trze-
ba bylo zaproponowaé diagnostyke oraz
sposob leczenia pacjenta - informuje profe-
sor Siudak.

Komisja dla zdajgcych przygotowata 70
zestawow, co wymagato nie lada wysitku.
Prof. Siudak zacheca jednak kolegow leka-

rzy, aby takze zabiegali o utworzenie komi-
sji egzaminacyjnej w naszym wojewodztwie
z innych dziedzin medycyny. Informuje przy
tym, ze procedury nie sg az takie skompli-
kowane.

- Nalezy ztozy¢ podanie w tej sprawie do
konsultanta krajowego, jesli on zaakceptuje
wniosek, to w zasadzie reszta jest formalno-
Scig. Wazne jest tylko to, by osoby zgtasza-
ne do komisji egzaminacyjnej miaty nie tylko
doswiadczenie zawodowe, ale takze doro-
bek naukowy - informuje profesor Siudak.
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Kasa fiskalna on-line
obowigzkowa od 1 lipca

30 czerwca 2021 roku to ostatni
dzien, w ktérym lekarz lub lekarz den-
tysta, prowadzgcy indywidualng prak-
tyke, moze uzywac tradycyjnej kasy
fiskalnej z zapisem papierowym lub
elektronicznym. Obowigzek wymiany
tradycyjnych kas na te dziatajace on-li-
ne nie dotyczy tylko podmiotéw lecz-
niczych.

Czytaj na stronie 4

Nowe wytyczne w sprawie
leczenia COVID-19

Ostatnia fala pandemii data nam
sporo informacji na temat tego, ktére
leki sg najbardziej skuteczne w lecze-
niu COVID-19 i kiedy nalezy je ordy-
nowac. Polskie Towarzystwo Epide-
miologoéw i Lekarzy Choréb Zakaznych
wydato nowe zalecenia postepowania
w zakazeniach wirusem SARS-CoV-2.

Czytaj na stronie 5

Ruszajg wybory delegatéow
na Zjazd Okregowy
naszej lzby Lekarskiej

Wiasnie ruszyta machina wyborcza,
ktorej celem jest wybranie w tym roku
nowych delegatow na Zjazd Okrego-
wy. To oni w przysztym roku zdecydujg
o tym, kto bedzie zasiadat w organach
naszego samorzadu.

Czytaj na stronie 13

Witam serdecznie

Koriczy si¢ kolejny wzrost zakaZeri
COVID-19. Whszyscy majq nadzie-
je, e to juz ostatni tak duzy wzrost
zachorowari. Powrdt do ,normalno-
sci” bedzie bardzo trudny. Pewne za-
chowania,  procedury  postgpowania
juz z Nami zostang. Wazne jest, aby
leczenie wszystkich  choréb  wrdcito
na normalne tory. Bedzie to w pelni
moZliwe po uzyskaniu przez spote-
czeristwo odpornosci na COVID-19.

Uzaleznione jest to gldwnie od ilosci

0sob zaszczepionych.

W rzqdowym projekcie, dotyczqcym wynagradzania pracownikdw opieki zdro-
wotnej, zawarto zmiang wspolczynnika do wyliczania pensji lekarskiej. Niestety
z 1.6 obnizono go do 1.31. Przypomne, iz zostat on wynegocjowany po protescie
lekarzy rezydentéw. Na tle naszych sqsiadow wyglgdamy biednie. W Czechach
i na Stowacji wspdlczynnik ten wynosi 2.4, Niemcy 3.5, na Wegrzech 2.5.

Pandemia pokazala, jak wazny jest wykwalifikowany personel medyczny. Bez
lekarzy nie ma leczenia. Nawet najlepiej przygotowana placowka, z najlepszym
sprzetem, bez lekarzy bedzie tylko budynkiem. Kolezanki i koledzy przyjezdzajqcy
do pracy w Polsce nie rozwigzq problemu niedoboru personelu.

Potrzebne sq rozmowy na temat przyszlosci ochrony zdrowia. Wszelkie doraZne
dzialania nie przyniosq pozytywnych skutkdw, jezeli nie bedg czesciq zaplanowa-
nej na lata strategii. Mozna to zrobic i nie nalezy sig¢ tego bac. Nikt nie zagwaran-
tuje, iz nie pojawi si¢ nowy wirus, ktory sparalizuje kraj. Obronic nas moze tylko

sprawna, skuteczna i nowoczesna opieka zdrowotna.

Pawet Barucha
Prezes Okrggowej Rady Lekarskiej
Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej
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WYDARZENIA

Swietokrzyskie lecznice przystosowuija sie
do funkcjonowania w standardowym trybie
po wiosennej fali pandemii. Zakaznicy
pierwszy raz od marca 2020 roku

z optymizmem spogladaja w przyszios¢.
Wszyscy licza, ze kolejnej fali juz nie bedzie.

- Dzi$ na naszym oddziale mamy tyl-
ko siedmiu pacjentow chorych na CO-
VID-19. Na dermatologii (przeksztatco-
nej na oddziat covidowy - przypis red.)
jest trzech - méwit 18 maja Pawet Pab-
jan, kierownik Kliniki Choréb Zakaz-
nych Wojewodzkiego Szpitala Zespo-
lonego w Kielcach. Na obu oddziatach
przygotowano tacznie 49 t6zek.

Szef Kliniki Choréb Zakaznych, naj-
wiekszego szpitala w regionie, bedacy
jednoczesnie konsultantem wojewddzkim
w dziedzinie chordb zakaznych, w rozmo-
wie z nami nie kryt ulgi.

- W koncu sytuacja sie uspokaja. Wra-
camy do normalnosci - stwierdzit Pawet
Pabjan.

W tym dniu (18 maja) w catym wo-
jewoddztwie Swietokrzyskim z powodu
COVID-19 hospitalizowanych byto 402
pacjentéow, a nowych zakazeh korona-
wirusem w catym regionie stwierdzono
48. Dla poréwnania, miesigc wczesniej,
w potowie kwietnia, w Swietokrzyskich
szpitalach hospitalizowano z powo-
du COVID-19 blisko 1600 pacjentéw,
a w szczytowym momencie dzienna licz-
ba nowych zakazeh w wojewodztwie wy-
niosta 1024 (25 marca).

W tej sytuacji, jedna po drugiej, za-

czety zapada¢ decyzje o likwidacji

oddziatéw covidowych. Od 17 maja

Szpital Swietego Aleksandra przy ul.

Kosciuszki w Kielcach przestat by¢
szpitalem wytgcznie dla chorych

zakazonych koronawirusem. Po-

informowano takze oficjalnie, ze

z koncem maja zamkniety zosta-

nie szpital tymczasowy funkcjonu-
jacy w Targach Kielce.

CZY TO BYLA OSTATNIA

FALA PANDEMII?

Czy to definitywny koniec trzeciej
fali pandemii i czy bedzie kolejna?

Pawet Pabjan, konsultant woje-
wodzki w dziedzinie choréb zakaz-
nych, na to pytanie odpowiada
z pewng dozg ostroznosci:

- Tak, fala zakazen zdecydo-
wanie opadta. Mysle, ze wro-
cimy wkrotce do normalnosci,

cho¢ czekamy jeszcze, co sie
wydarzy w zwigzku z powro-
tem uczniéw do szkét - stwier-
dza.
Pytany, czy nie obawia
sie czwartej fali po waka-
cjach, odpowiada:
- Jesli utrzymamy
obecne tempo szcze-

Fala opadia, zaczynamy
wracac do normalnosci

pien i nie okaze sie, ze powstanie nowy
wariant, ktéry bedzie odporny na obecne
szczepionki, to jesien powinna by¢ juz
spokojna, a nawet jesli przyjdzie kolejna
fala, to nie bedzie ona juz taka, jak dwie
ostatnie - przewiduje.

DOBRE WIESCI PLYNA ZE

STANOW ZJEDNOCZONYCH

Tymczasem coraz bardziej optymi-
styczne dane przynosza badania nad
szczepieniami.

14 maja na stronie CDC - amerykan-
skich Centrow ds. Kontroli i Prewencji
Choréb - ukazaty sie wyniki badan nad
Jrzeczywistg” skutecznoscig szczepionek
mRNA.

Wynika z nich, ze szczepionki mRNA
(Pfizer-BioNTech i Moderna) zmniejszy-
ty ryzyko objawowego zachorowania na
COVID-19 o 94% ws$réd pracownikow
stuzby zdrowia, ktorzy byli w peni za-
szczepieni, a 0 82% u oséb, ktére za-
szczepione byty jedng dawka.

To, co potwierdzity amerykanskie ba-
dania, nasi lekarze obserwujg na ,swoim
podwoérku” od dituzszego czasu.

- Odkad zaszczepiona zostata grupa
zero, nie mielismy ani jednego przypadku,
by trzeba byto hospitalizowa¢ osobe pra-
cujgca W stuzbie zdrowia. Nie byto na na-
szym oddziale takze ani jednego zaszcze-
pionego dwoma dawkami pacjenta spoza
grupy zero - informuje doktor Pabjan.

Jeszcze wiegkszym optymizmem na-
pawajg badania CDC w sprawie przeno-
szenia wirusa SARS-CoV-2 przez osoby
zaszczepione. Jak dotad nie odnotowano
ani jednego przypadku zakazenia koro-
nawirusem, ktérego zrédtem bytaby oso-
ba zaszczepiona.

SZCZEPIENIA KLUCZEM

DO SUKCESU

Pawet Pabjan nie ma najmniejszych
watpliwosci, ze kluczem do pokonania
pandemii sg szczepienia, ktére powinno
sie promowac¢ na kazdym kroku. Jego
zdaniem istnieje szansa, ze wbrew do-
tychczasowym doniesieniom nie bedzie-
my musieli sie szczepi¢ przeciw CO-
VID-19 co roku.

- Naukowcy ostatnio odkryli, ze odpor-
nos$¢ na SARS-CoV-1 utrzymuje sie do 17
lat. Jest wiec nadzieja, ze trwajgca pan-
demia szybko zostanie powstrzymana,
a COVID-19, wbrew dotychczasowym
przewidywaniom, nie bedzie drugg grypa
- méwi Pawet Pabjan.

IAP/
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WYDARZENIA

Kasa fiskalna on-line
od 1 lipca obowigzkowa

30 czerwca 2021 roku to ostatni
dzien, w ktorym lekarz lub

lekarz dentysta, prowadzacy
indywidualng praktyke, moze
uzywac tradycyjnej kasy fiskalnej
Z zapisem papierowym lub
elektronicznym. Obowigzek
wymiany tradycyjnych kas na te
dziatajace on-line nie dotyczy
tylko podmiotow leczniczych.

Poczatkowo obowigzek posiadania
kasy fiskalnej on-line miat obja¢ lekarzy
1 stycznia 2021 roku. Termin ten zostat
jednak przedtuzony do 1 lipca 2021.

Kasy on-line sg podtgczone do sie-
ci internetowej (jesli w gabinecie nie ma
dostepu do Internetu, trzeba bedzie za-
dbac¢ takze o to). Urzgdzenia te rejestrujg
i przesyfajg dane do centralnego systemu
teleinformatycznego. Szef Krajowej Admi-
nistracji Skarbowej bedzie prowadzit Cen-
tralne Repozytorium Kas, do ktérego beda
wprowadzane wszystkie dane z zawiera-

nych transakcji przy uzyciu kas online.

- Od 1 lipca 2021 r. beda one obowigz-
kowe dla kolejnych kategorii przedsigbior-
cow. Wsrdd nich literalnie zostaty wymie-
nione ustugi w zakresie opieki medycznej,
Swiadczone przez lekarzy i lekarzy den-
tystow. Oznacza to, ze kazdy lekarz lub
lekarz dentysta, prowadzacy indywidualng
praktyke na wiasny rachunek, musi od 1
lipca posiadac¢ kase fiskalng on-line - infor-
muje adwokat llona Wojewodzic-Pedryc.

- Obowigzek wymiany kas nie dotyczy
jednak podmiotéw leczniczych, np. spétek

z ograniczong odpowiedzialnoscig, kté-
re Swiadczg ustugi w zakresie opieki
medycznej wykonywanej przez lekarzy,
zatrudnionych na umowy o prace, i cy-
wilnoprawne. Tu mozna nadal prowadzi¢
ewidencje sprzedazy przy zastosowaniu
kas z elektronicznym lub z papierowym
zapisem kopii - informuje adwokat llona
Wojewodzic-Pedryc.

- Potwierdza to interpretacja Dy-
rektora Krajowej Informacji Skarbowej
z dnia 7 kwietnia 2021 (0114-KDIP-
1-3.4012.123.2021.1.KP) - dodaje adwokat.

Punkt szczepien dla pacjentow po przebytej
anafilaksji powstat w szpitalu w Chmielniku

Co zrobi¢ z pacjentem zdyskwalifi-
kowanym w lokalnym punkcie szcze-
pien ze wzgledu na przebyte anafilaksje
w wywiadzie?

Rozwigzaniem jest przekazanie go do
specjalistycznego punktu szczepien. Od
kilku tygodni taki punkt dziata w Szpitalu
Powiatowym w Chmielniku.

W takim przypadku lekarz dokonujgcy
dyskwalifikacji powinien:

1. Wystawi¢ zaswiadczenie lekarskie
wskazujgce przyczyne dyskwalifikacji, np.
.Nie zakwalifikowano do szczepienia prze-
ciwko COVID-19 ze wzgledu na przebytg
w przesziosci reakcje anafilaktyczng”;

2. Wystawi¢ skierowanie na Oddziat
Alergologiczny w Szpitalu Powiatowym
w Chmielniku.

Zapisy na liste oczekujgcych na szcze-
pienie w tym trybie prowadzone sg pod nr
tel. 41-354-21-36 wew. 104 lub 161.

Zainteresowani pacjenci po uprzednim
ustaleniu terminu powinni stawi¢ sie do szpi-
tala rano, okoto godz. 6, na czczo, i zare-
zerwowac sobie ok. 7-8 godzin. W ramach
hospitalizacji wykonywane sg podstawowe
badania laboratoryjne, pacjenci zobowigzani
sg do wypetnienia ankiety, podpisania zgo-
dy na szczepienie w tym trybie, nastepnie
poddani sg testom alergicznym z prepara-
tem szczepionkowym. W przypadku nie
budzgcych watpliwosci testow sg nastepnie
wypisywani z oddziatu i kierowani do punktu
szczepien, gdzie sg oczywiscie szczepieni,
a nastepnie obserwowani przez czas diuz-
szy niz standardowo.

- Zainteresowanie tym trybem szcze-
pienia wielokrotnie przekracza przepusto-
wos$¢ naszego oddziatu (ok. 150 osob
zgtosito sie do nas, a my, uwzgledniajgc
konieczno$¢ podawania dwoch dawek, je-
stedSmy w stanie zaszczepi¢ w tym trybie
6-12 os6b tygodniowo), dlatego osoby,
ktore zostaly juz wprowadzone na liste
oczekujgcych na szczepienie, proszone
sg 0 zachowanie cierpliwosci - informu-
je Oskar Solarski, kierownik Oddziatu
Alergologicznego Szpitala Powiatowego
w Chmielniku.

- Ponadto problem stanowig sytuacje
nieprzewidziane, jak wstrzymanie dostaw
szczepionek czy tez po prostu opdznienia
w dostawach - informuje doktor Solarski.

IAP/
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KORONAWIRUS * .

Nowe zalecenia w sprawie
leczenia COVID-19

Polskie Towarzystwo
Epidemiologow i Lekarzy Chorob
Zakaznych wydato nowe zalecenia
postepowania w zakazeniach
wirusem SARS-CoV-2.

Ostatnia fala pandemii data nam sporo informacji na temat tego,
ktdre leki sg najbardziej skuteczne w leczeniu COVID-19 i kiedy nalezy
je ordynowa¢. Polskie Towarzystwo Epidemiologoéw i Lekarzy Chorob
zakaznych, biorgc pod uwage te dane, wydato nowe zalecenia. Poni-
zej znajduje sie tabela z rekomendowanymi dziataniami w zaleznosci
od stadium choroby. Warto jednak zapoznac sie z catym dokumentem,
ktérego ze wzgledu na objetosé nie mozemy zamiesci¢ w ,Eskulapie”.
Znajduje sie w nim m.in. informacja, ktére leki sg skuteczne, a ktore nie.
Caty dokument dostepny jest na stronie www.pteilchz.org.pl.

Zalecane postepowanie farmakologiczne w poszczegélnych stadiach klinicznych zakazenia SARS-CoV-2,

z uwzglednieniem leczenia podstawowego i wspomagajacego.

Stadium choroby

Leczenie podstawowe

Leczenie wspomagajace

1 — stadium bezobjawowe lub
skapoobjawowe

* Sp02294%

* nie wymaga hospitalizacji

* leki przeciwgorgczkowe
ibuprofen itd.)

* spoczynek

* nawodnienie doustne

* heparyna drobnoczgsteczkowa u pacjentéw
przewlekle lezgcych

* leki przeciwkaszlowe w przypadku uporczy-
wego kaszlu

* Budezonid wziewnie w dawce 2 x 800 pg
dziennie

« glikokortykosteroidy stosowane ogdlnoustro-
jowo sg przeciwwskazane

» antybiotyki i leki przeciwgrypowe sg prze-
ciwwskazane, o ile nie stwierdza sie koinfekgcji
bakteryjnej lub wspotistniejgcej grypy

* kontrola saturacji tlenowej — stosowanie sys-
temu alarmowania zdalnego Pulsocare (z wy-
korzystaniem pulsoksymetréw)

(paracetamol,

2 - stadium petnoobjawowe
(namnazania wirusa)

* SpO2 <94%

 zwykle 1. tydz. choroby

* wymaga hospitalizacji

Remdesiwir stosowany dozylnie 1 x dziennie
przez 5 dni, dawka nasycajgca 1. dnia: 200
mg, potem dawka podtrzymujgca: 100 mg
przez 4 dni. Jezeli remdesiwir jest niedostepny,
mozna rozwazy¢ podanie osocza ozdrowien-
cow o0 wysokim mianie przeciwciat.

* heparyna drobnoczasteczkowa w dawkach
profilaktycznych lub terapeutycznych

» deksametazon u pacjentéw otrzymujgcych
remdesiwir i tlenoterapie, p.o. lub i.v. 4-8 mg/d;
nie powinien by¢ stosowany w 1. tyg. choroby,
jesli nie stosuje sie remdesiwiru.

« antybiotykoterapia w przypadku wtérnych za-
kazen bakteryjnych

* leczenie objawowe

« tlenoterapia

» nawodnienie doustne lub dozylne

3 — stadium z niewydolnoscia
oddechowg (burza cytokino-
wa)

* Sp02 <90%

» zwykle 2. tydz. choroby

» wymaga hospitalizaciji

Fosforan deksametazonu podawany i.v.
w dawce dziennej 6-8 mg* przez 7-10 dni. Jesli
deksametazon nie jest dostepny, mozna po-
dawac¢ inne glikokortykoidy w réwnowaznych
dawkach, np.:

* hydrokortyzon i.v., 3 x 50 mg

» metylprednizolon i.v. 4 x 10 mg

* prednizon 1 x 40 mg p.o..i / lub

tocilizumab w potgczeniu z deksametazonem
moze by¢ podawany chorym wymagajgcym
wentylacji mechanicznej ptuc. Nalezy podac¢ go
jak najwczesniej, w pierwszej dobie wentylaciji.

« tlenoterapia wysokoprzeptywowa
 wentylacja nieinwazyjna

» wentylacja inwazyjna

* pozaustrojowa zylno-zylna przezbtonowa ok-
sygenacja (VV ECMO) u wybranych chorych

* heparyna drobnoczagsteczkowa w dawkach
profilaktycznych lub leczniczych w zalezno$ci
od sytuaciji klinicznej

+ zdecydowanie nie zaleca sie empirycznej an-
tybiotykoterapii, o ile nie ma cech zakazenia
bakteryjnego

* zgodnie z informacjg producenta, 6 lub 8 mg/ml fosforanu deksametazonu zawarte w dostepnych roztworach do injekgc;ji
odpowiada 4.95 lub 6.6 mg/ml deksametazonu.
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WYDARZENIA

\0kregowy Zjazd Lekarzy
SIL odhyt sie przez Internet

Z powodu pandemii tegoroczny
Okregowy Zjazd Lekarzy nie mogt sie
odby¢ w tradycyjnej formie. Tak jak
rok temu delegaci gtosowali on-line.

UCHWALA Nr 1

XL Okregowego Zjazdu Lekarzy SIL

podjeta w trybie glosowania obiegowego w dniach
17.04-19.04.2021 r.

w sprawie rozpatrzenia i zatwierdzenia rocznych sprawozdan
organéw Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej za 2020 rok.

Na podstawie art. 24 pkt. 3 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r.
o0 izbach lekarskich (Dz. U. 22019, poz. 965 ze zm.) oraz art. 14hb
ustawy z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwig-
zanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem CO-
VID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuaciji
kryzysowych ( Dz. U. z 2020 r. poz. 1842 ze zm.) po rozpatrzeniu
sprawozdan z dziatalnosci Okregowej Rady Lekarskiej, Okregowe-
go Sadu Lekarskiego, Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej uchwala sie, co nastepuje:

81
XL Okregowy Zjazd Lekarzy Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej za-
twierdza roczne sprawozdania ztozone przez Okregowa Rade Le-
karska SIL, Okregowy Sad Lekarski SIL, Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej SIL.

82
XL Okregowy Zjazd Lekarzy SIL upowaznia Prezesa ORL i Se-
kretarza ORL do podpisania niniejszej uchwaty.

§3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem 19 kwietnia 2021 r.

UCHWALA Nr 2

XL Okregowego Zjazdu Lekarzy SIL

podjeta w trybie glosowania obiegowego w dniach
17.04-19.04.2021 r.

W sprawie rozpatrzenia i zatwiefdzenia rocznego sprawozda-
nia Okregowej Komisji Rewizyjnej Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej
za 2020 rok.

Na podstawie art. 24 pkt.3 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r.
o izbach lekarskich (Dz. U. z 2019 , poz. 965 ze zm.) oraz art.
14hb ustawy z dnia 2 marca 2020 r. o szczegodlnych rozwigzaniach
zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem
COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytu-
acji kryzysowych (Dz. U. z 2020 r. poz. 1842 ze zm.) po rozpa-
trzeniu sprawozdania z dziatalnosci Okregowej Komisji Rewizyjnej
uchwala sie, co nastepuje:

Formuta zjazdu byta taka sama jak rok temu. Delegaci do-
stali pocztg projekty budzetu oraz uchwat okotobudzetowych.
P&zniej w ustalonym terminie odbyto sie gtosowanie on-line za
posrednictwem autorskiego oprogramowanie Okregowej Izby
Lekarskiej w Lublinie.

Ponizej prezentujemy tres¢ uchwat zjazdowych. Na stronie 7
znajduje sie raport z glosowania nad poszczegélnymi uchwatami.

§1
XL Okregowy Zjazd Lekarzy Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej za-
twierdza roczne sprawozdanie za 2020 rok ztozone przez Okrego-
wg Komisje Rewizyjng SIL.

82
XL Okregowy Zjazd Lekarzy SIL upowaznia Prezesa ORL i Se-
kretarza ORL do popisania niniejszej uchwaty.

§3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem 19 kwietnia 2021 r.

UCHWALA Nr 3

XL OKREGOWEGO ZJAZDU LEKARZY SIL

podjeta w trybie glosowania obiegowego w dniach
17.04-19.04.2021 r.

w sprawie: udzielenia absolutorium Okregowej Radzie Lekar-
skiej Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach

81

XL Okregowy Zjazd Lekarzy Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej na
podstawie art. 24 pkt 4 ustawy z 2.12.2009 r. o izbach lekarskich
(Dz.U. z 2019 r. poz. 965 ze zm.), oraz art. 14hb ustawy z dnia
2 marca 2020 r. o szczegolnych rozwigzaniach zwigzanychz za-
pobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych
choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz.
U.z2020r. poz.1842 ze zm. ) po rozpatrzeniu wniosku Komisji Re-
wizyjnej Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej, zgtoszonego na podsta-
wie art. 29 ust.2 pkt 3 ww. ustawy, udziela absolutorium Okregowej
Radzie Lekarskiej Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach za
rok 2020.

82
XL Okregowy Zjazd Lekarzy SIL upowaznia Prezesa ORL i Se-
kretarza ORL do popisania niniejszej uchwaty.

§3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem 19 kwietnia 2021 r.

Uchwata Budzetowa Nr 4

XL Okregowego Zjazdu Lekarzy SIL

podjeta w trybie glosowania obiegowego w dniach
17.04.-19.04.2021 r.

XL Okregowy Zjazd Lekarzy Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
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dziatajgc na podstawie artykutu 24 pkt. 2 ustawy z dnia 2.12.2009
r. o izbach lekarskich (Dz.U. z 2019r. poz. 965 ze zm.) oraz na
wniosek Okregowej Rady Lekarskiej postanawia:

81
Zatwierdzi¢ przedstawiony plan przychodéw i wydatkéw na
2021 r. stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

82

1. Upowazni¢ Okregowg Rade Lekarskg do:

1) dokonywania przesunie¢ miedzy poszczegolnymi paragrafa-
mi w ramach zatwierdzonego przez Zjazd planu wydatkow.

2) w przypadku nieosiggniecia przychodéw w planowanej wy-
sokosci, uzupetnienia ewentualnego niedoboru wydatkéw z fundu-
szu zasadniczego Izby do maksymalnej wysokosci zatwierdzonej
w planie wydatkow.

83
Ustali¢ prowizorium budzetowe na pierwszy kwartat 2022 r.
w wysokosci ¥4 planowanych wydatkéw na rok biezacy.

84
Wykonanie uchwaty powierza sie Okregowej Radzie Lekarskiej
SIL w Kielcach.

85
XL Okregowy Zjazd Lekarzy SIL upowaznia Prezesa ORL i Se-
kretarza ORL do popisania niniejszej uchwaty.

86
Uchwata wchodzi w zycie z dniem 19 kwietnia 2021 .

Raport ze zdalnego gtosowania .
Delegatéow na Okregowy Zjazd Lekarzy SIL

Gtosowanie Delegatéw Okregowego Zjazdu Lekarzy SIL od-
byto sie w dniach 17.04.2021 od godziny 00:00 do 19.04.2021 r.
do godziny 23:59. Oddawanie gtoséw na poszczegolne uchwaty
odbywato sie w sposo6b elektroniczny poprzez autorskie oprogra-
mowanie Lubelskiej Izby Lekarskiej.

Na uchwaty 1, 2, 3, 4 gtos oddato 99 osdb uprawnionych, co
stanowi 62,66%.

Wyniki glosowania na uchwate Nr 1

w sprawie rozpatrzenia i zatwierdzenia rocznych sprawozdan
organéw Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej - podjeta w trybie gtoso-
wania obiegowego w dniach 17-19.04.2021 r.

Uprawnieni: 158 Za: 99 Przeciw: 0 Wstrzymali sie: 0

Wyniki glosowania na uchwate Nr 2

W sprawie rozpatrzenia i zatwierdzenia rocznego sprawozdania
Okregowej Komisji Rewizyjnej Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej -
podjeta w trybie gtosowania obiegowego w dniach 17-19.04.2021 r.

Uprawnieni: 158 Za: 99 Przeciw: 0 Wstrzymali sie: 0

Wyniki gtlosowania na uchwate Nr 3

w sprawie udzielenia absolutorium Okregowej Radzie Lekar-
skiej Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach - podjeta w trybie
gtosowania obiegowego w dniach 17-19.04.2021 r.

Uprawnieni: 158 Za: 98 Przeciw: 0 Wstrzymali sie: 1

Wyniki glosowania na uchwate Nr 4

w sprawie zatwierdzenia przedstawionego planu przychodéw
i wydatkéw na rok 2020 - podjeta w trybie glosowania obiegowego
w dniach 17-19.04.2021 r.

Uprawnieni: 158 Za: 97 Przeciw: 0 Wstrzymali sie: 2

Nominacje od wojewody odbiera dr n. med. Piotr Pawelec.

- Mamy nowych
konsultantow

wojewodzkich
‘ |

Lek. Grazyna Ogonowska zostata nowym konsultantem

wojewddzkim w dziedzinie audiologia i foniatria. Z kolei no-
. wym konsultantem w dziedzinie hipertensjologii zostat dr
. Piotr Pawelec. Nominacje otrzymali pod koniec kwietnia.

Konsultanci wojew6dzcy w ochronie zdrowia zostajg po-

¢ wofani na 5-letnig kadencje. Sg istotnym elementem nadzoru
. specjalistycznego, celem ich dziatan jest poprawa jako$ci oraz
. osiggniecie ujednoliconych standardow w opiece medyczne;j.

Wojewoda Zbigniew Koniusz powofat konsultantow w dzie-

dzinie hipertensjologii, audiologii i foniatrii oraz w dziedzinie pie-
. legniarstwo potoznicze i ginekologiczne. Na 5-letnig kadencje
¢ powotani zostali:

dr n. med. Piotr Pawelec — hipertensjologia. Pemi funkcje

zastepcy kierownika Eskulap-Med. sp. z 0.0. w Ostrowcu Swie-
. tokrzyskim,

lek. med. Grazyna Ogonowska — audiologia i foniatria. Za-

. trudniona w Oddziale Otorynolaryngologicznym w Samodziel-
- nym Publicznym Zespole Zaktadéw Opieki Zdrowotnej w Sta-
: szowie.

zrodto: kielce.uw.gov.pl

Nominacje od wojewody odbiera lek. Grazyna Ogonowska.
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Nasi onkolodzy p
nad polsk3g tera

W SCO beda produkowane
wektory wirusowe, wyko-
rzystywane w terapii CAR-T
do przenoszenia konstruktu
genowego do wnetrza lim-
focytow T.

To strategiczny element uzbrajania ko-
morek ukladu odpornosciowego do walki
z nowotworem ztosliwym.

Terapia CAR-T, okreslana mianem ,$wie-
tego graala” onkologii, to najbardziej zaawan-
sowana technologicznie forma immunoterapii,
w ktérej do walki z nowotworem ztosliwym
wykorzystuje sie odpowiednio zmodyfikowane
genetycznie komorki uktadu odporno$ciowe-
go (limfocyty T) pacjenta. — Méwigc w duzym
uproszczeniu polega ona na tym, ze od cho-
rego pobiera sie jego wiasne komorki uktadu
odpornosciowego — limfocyty T, nastepnie
przy pomocy specjalnego nosnika — wekto-
ra wirusowego wyposaza sie je w informacje
genetyczna, na podstawie ktérej na limfocycie
bedg produkowane receptory rozpoznajgce
komorki nowotworowe. Tak uzbrojone limfocy-
ty T namnaza sie i podaje z powrotem chore-
mu, aby zidentyfikowaty i zniszczyty komorki
nowotworu zto$liwego — wyjasnia profesor
Marcin Pasiarski, kierownik Kliniki Hematologii
i Transplantacji Szpiku Swietokrzyskiego Cen-
trum Onkologii.

- To bardzo efektywna terapia szyta na mia-
re, opracowywana kazdorazowo dla konkret-
nego pacjenta i konkretnego typu nowotworu —
dodaje prof. Artur Kowalik, kierownik Zaktadu
Diagnostyki Molekularnej SCO.

Swietokrzyskie Centrum Onkologii weszio
w sktad konsorcjum naukowo-badawczego,
ktérego zadaniem jest opracowanie polskiej te-
rapii CAR-T. Projekt finansowany przez Agencije
Badan Medycznych potrwa 6 lat. SCO bedzie
odpowiada¢ za kluczowy element tego projektu
— produkcje wektorow wirusowych, ktére umoz-
liwiajg przeniesienie informacji genetycznej do
wnetrza komérek uktadu odpornosciowego
chorego (limfocytéw T). Jako nos$nik zostang
wykorzystane zmodyfikowane lentiwirusy (do tej
rodziny nalezy wirus HIV), ktore beda syntety-
zowane w laboratoriach SCO. O wyborze kie-
leckiego oérodka do tego projektu zdecydowat
jego potencjat naukowy i unikalne w skali kraju
wyposazenie laboratoriow w Klinice Hemato-

logii i Transplantacji Szpiku, ktdrg kieruje
prof. Marcin Pasiarski, oraz w Zakiadzie Dia-
gnostyki Molekularnej pod kierunkiem prof.
Artura Kowalika — moéwi profesor Stanistaw
Gozdz, dyrektor Swietokrzyskiego Centrum
Onkologii. — Marzenia sie spetniajg, kiedy
sg poparte wieloletnig praca, duzg dyscy-
pling i nieustannym rozwojem naukowym.
Ciesze sig, ze mamy taki wspaniaty zespot
naukowy pod kierunkiem profesora Marcina
Pasiarskiego i profesora Artura Kowalika.
Uczestnictwo w tym projekcie to duzy prestiz
dla naszego osrodka, ale przede wszystkim
ogromna nadzieja dla naszych pacjentdw,
bo najnowoczesniejsza terapia na Swiecie
bedzie mozliwa do stosowania w Polsce.

W 8CO bedg realizowane badania
przedkliniczne i kliniczne. — Wychodzimy od
poziomu syntezy molekularnej, inzynierii ge-
netycznej, przez hodowle komérkowe az do
pierwszej fazy badan klinicznych. Po trzech
latach przystgpimy do badan klinicznych
z wykorzystaniem limfocytéw T zmodyfiko-
wanych genetycznie u naszych pacjentéw
— wyjasnia profesor Pasiarski. W pierwszej
kolejnosci z nowej metody leczenia skorzy-
stajg w ramach badan klinicznych pacjenci
z nowotworami hematologicznymi: ostrg
biataczkg limfoblastyczng i chtoniakiem
rozlanym. Do badan klinicznych bedg kwa-
lifikowani chorzy, ktérzy wyczerpali juz do-
tychczasowe mozliwosci leczenia, a nowa
terapia jest dla nich ostatnig szansa.

Tak zaawansowane prace wykonuje tyl-
ko kilka oérodkéw na Swiecie. Do kazdego
nowotworu musi zosta¢ opracowany osob-
ny konstrukt genetyczny (zawiera informa-
cje o chimerycznym receptorze = CAR) oraz
inny nosnik (wektor wirusowy), ktory do-
starczy informacje genetyczng do wnetrza
komorki T (CAR T), co wymaga ogromnej
wiedzy i dodwiadczenia z zakresu inzynierii
genetycznej i medycyny. — Obowigzujg nas
najwyzsze normy czystosci laboratoryjne;.
Dziatamy pod ogromng presjg czasu, bo na

to, aby pobra¢ limfocyty T, odpowiednio je
uzbroi¢, czyli zmodyfikowa¢ genetycznie,
namnozyc¢ i poda¢ z powrotem pacjentowi,
mamy tylko 14 dni. | tu nie ma miejsca na
btad — precyzuje prof. Artur Kowalik.

Do tego sposéb przygotowania wek-
tora wirusowego musi by¢ inny niz do tej
pory uzywane, poniewaz chodzi o zupetnie
nowy i oryginalny produkt. Prace przygoto-
wawcze w SCO juz sie rozpoczely.

Terapia adoptywna z wykorzystaniem
modyfikowanych genetycznie komdrek
uktadu odpornosciowego pacjenta (limfo-
cytéw T) do walki z nowotworem ztosliwym
jest znana na $wiecie od blisko 10 lat, ale
intensywnie wprowadzana do leczenia
i rozwijana zaledwie od kilku lat. Jest sto-
sowana z powodzeniem u pacjentow he-
matologicznych, u ktérych zawiodto stan-
dardowe leczenie. Obecnie koszt leczenia
tg metodg jednego pacjenta siega 0,5 min
USD (1,5 min zt). Terapia jest dopuszczo-
na przez EMA (Europejskg Agencje ds.
Lekéw) do stosowania na terenie krajow
nalezgcych do Unii Europejskiej, ale w Pol-
sce nie jest refundowana. Opracowana od
podstaw polska terapia adoptywna moze
by¢ nawet 5-10-krotnie tansza, a wéwczas
jej szanse na refundacje w Polsce sg duzo
wigksze.

100 min zt na badania

W grudniu 2020 roku Agencja Badan
Medycznych rozstrzygneta konkurs na
opracowanie polskiej terapii adoptyw-
nej (CAR/CAR-T). W sktad zwycie-
skiego zespotu naukowo — badawcze-
go (konsorcjum), ktéry otrzymat grant
w wysokosci 100 min zt na opracowa-
nie polskiej technologii CAR-T oraz ba-
dania przedkliniczne i kliniczne, weszty:
NIO, UCK WUM, IHiT, SKPP UM w Po-
znaniu, SU nr 1 w Bydgoszczy, UM
w Poznaniu, PUM, UM w todzi, SCO.
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iWszczepiaiq przezskornie

zastawki aortalne (TAVI)
'\i

Do tej pory operacje
takie nie byty
realizowane

W naszym regionie.

W Kiinice Kardiochirurgii Wojewoédz-
kiego Szpitala Zespolonego w Kielcach
wykonano po raz pierwszy przezskoérne-
-matoinwazyjne wszczepienia zastawki
aortalnej (TAVI). Do tej pory operacje te
nie byly w ogodle realizowane w regionie
Swietokrzyskim.

Pierwsze dwa zabieg TAVI wykonane
zostaty w szpitalu na kieleckim Czarnowie
13 kwietnia.

Z UDZIALEM PROFESORA DUDKA

Zespot Kliniki Kardiochirurgii Wojewddz-
kiego Szpitala Zespolonego w Kielcach wy-
konat je z udziatem prof. Dariusza Dudka,
ktory wprowadzat te metode leczenia Pol-
sce.

Dr n. med. Edward Pietrzyk, kierownik
Kliniki Kardiochirurgii WSzZ, informuje, ze
operacje przeprowadzono u mezczyzny
w podesztym wieku, z szeregiem innych
obcigzen. Pacjent jest w dobrym stanie i 16
kwietnia — jak poinformowat kardiochirurg -
zostat wypisany do domu. Drugg pacjent-
ka, u ktorej wykonano zabieg, byta kobieta
z chorobami wspdtistniejgcymi, ktéra po kil-
kudniowej hospitalizacji opusci klinike.

Dr Edward Pietrzyk wyjasnia, ze zabie-
gi TAVI, czyli przezskdrnego wszczepienia
zastawki aortalnej, sg realizowane u cho-
rych, ktérzy - ze wzgledu na inne obcia-
zenia - nie kwalifikujg sie do tradycyjnych
operacji z otwarciem klatki piersiowej,
a u ktérych wada zastawki uniemozliwia
normalne funkcjonowanie.

Kieleccy kardiolodzy i kardiochirurdzy po udanym zabiegu z prof. Dariuszem Dudkiem.

WIEKSZE MOZLIWOSCI DZIEKI
NOWEJ SALIHYBRYDOWEJ
Do tej pory pacjenci tacy musieli szu-
ka¢ pomocy w osrodkach w Warszawie,
Krakowie, na Slasku i niejednokrotnie -
co przyznaje Edward Pietrzyk — umierali
oczekujgc w kolejce na operacje.
Poszerzenie wachlarza zabiegéw byto
mozliwe dzieki uruchomieniu w Woje-
wodzkim Szpitalu Zespolonym w Kielcach
nowoczesnej sali hybrydowej. Zabiegi sg
przeprowadzane w znieczuleniu ogélnym
pod kontrolg przezprzetykowego monito-
rowania echokardiograficznego, wykony-
wanego przez prof. Anne Polewczyk.
Bartosz Stemplewski dyrektor Woje-
wodzkiego Szpitala Zespolonego moéwi,
ze placéwka ma wielki potencjat ludzki.
MAJA AMBICJE | WIELKIE PLANY
- Pozytywne ambicje zamieniamy na
pozytywne efekty. Chcemy dotgczyé do
wiodgcych osrodkow medycznych w Pol-

sce i Europie i realizowac¢ procedury, kt6-
rych z réznych powoddéw do tej pory nie
wykonywalismy. Zabieg TAVI to jedna
z trzech procedur kardiologicznych, kté-
re zamierzamy w tym roku zaczgc prze-
prowadza¢ — méwi Bartosz Stemplewski.
Zespot chce rozpoczglé rowniez wyko-
nywanie m.in. zabiegéw MitraClip oraz
przezskornego zamykania uszka lewego
przedsionka.

- Obecnie mamy potencjat kadrowy
i sprzetowy. Jesli Narodowy Fundusz
Zdrowia podejmie sie sfinansowania pro-
cedur, beda realizowane w szerszej skali.

Dziekuje lekarzom, pielegniarkom, in-
zynierom i technikom elektroradiologii za
zaangazowanie. To wielka przyjemnosg¢,
moc pracowac w takim zespole - reasu-
muje dyrektor i przypomina, ze w tym
roku w placéwce rozpoczeto miedzy inny-
mi przeszczepianie nerek.

Swigtokrzyskiego Oddziatu PTA

Znamy wiadze

18 maja odbylto sie pierwsze zebra-
nie Swietokrzyskiego Oddziatu Pol-
skiego Towarzystwa Alergologiczne-
go. Przewodniczacym jednogtosnie
zostat Oskar Solarski.

W  poprzednim wydaniu ,Eskulapa”
informowalismy, ze w naszym woje-
wodztwie powstanie oddziat Polskiego
Towarzystwa Alergologicznego. 18 maja
podczas pierwszego zebrania (on-line)
wybrane zostaty jego wiadze.

Przewodniczacym Oddziatu Swieto-
krzyskiego zostat jednogtosnie wybrany
Oskar Solarski, konsultant wojewodzki
w dziedzinie alergologii, na co dzien pra-
cujgcy w szpitalu w Chmielniku.

- Bardzo dziekuje kolezankom i kole-
gom za ogromne zaufanie - powiedziat
Oskar Solarski tuz po gtosowaniu.

W sktad zarzadu weszli: Maria Kura-
sandzis-Szalecka (wiceprzewodniczgca),
llona Pietrzyk (sekretarz), Patrycja Cze-

czot-Starba (skarbnik) oraz Anna Latos.

Sktad Komisji Rewizyjnej: Maciej Szczu-
kocki, Maria Zielinska i Grzegorz Zak.

Delegatami na zjazd centralny Pol-
skiego Towarzystwa Alergologicznego,
ktory odbedzie sie we wrzesniu, zostali:
Oskar Solarski, Maciej Szczukocki i Grze-
gorz Zak.

Swietokrzyski Oddziat PTA ma swo-
ja siedzibe w Szpitalu Powiatowym
w Chmielniku.
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| Zakazenia zebopochodne cz.

Zakazenia zebopochodne (ZZ) to jeden z najczesciej pojawiajacych sie
problemow we wspotczesnej stomatologii. Dzi$ kolejny odcinek cyklu
autorstwa doktora Macieja Sikory.

Maciej Sikora

Doktor nauk medycznych, specjalista
chirurgii szczekowo-twarzowej, absol-
went Wydziatu Stomatologii Pomorskiej
Akademii Medycznej w Szczecinie oraz
Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycz-
nej w Lublinie. Od 2009 roku kierownik
Poradni Chirurgii Szczekowo-Twarzowe;j
NZOZ Ars Medica w Kielcach. Od 2011
roku kieruje Pododdziatem Chirurgii
Szczekowo-Twarzowej SP ZOZ MSWIA
w Kielcach. Swojg wiedze i doswiad-
czenie wykorzystuje réwniez w pracy
jako konsultant wojewddzki w dziedzinie
chirurgii szczekowo-twarzowej dla woje-
wodztwa sSwietokrzyskiego oraz biegty
sgdowy w zakresie chirurgii szczeko-
wo-twarzowej. Jest wspotautorem 43
publikacji naukowych i doniesien zjaz-
dowych.

Ropowica (phlegmone) jest definio-
wana jako ostre, rozlane, ropne zapa-
lenie szerzace si¢ szybko w wiotkiej
tkance lacznej wzdluz powiezi, na-
czyn i przestrzeni anatomicznych bez
wyraznych granic. W schorzeniu tym
stwierdza si¢ mnogie ogniska ropne
i martwice tkanek, ktéremu towarzy-
szg objawy ogélne. Ropowica oczodo-
tu jest ostrym zapaleniem wywotanym
najczesciej przez mieszang flore bak-
teryjna z przewaga anaerobowej.

Do zakazenia tkanek oczodotu docho-
dzi poprzez rozprzestrzenienie sie infekcji
z zatok przynosowych, ropni okotozebo-
wych, ran penetrujgcych oczoddt, a tak-
ze drogg krwiopochodng. Z patologig tg
wigze sie wiele istotnych dla zycia i zdro-
wia powiktah m.in. Slepota, zakrzepowe
zapalenie zatoki jamistej, zapalenie opon
mozgowych czy ropien moézgu. Ropowi-
ca oczodotu jest najrzadszym rodzajem
ostrego ropnego zapalenia w okolicy
szczekowo-twarzowej. Czestos¢ jej wy-
stepowania to zaledwie 1,3%. W niniej-
szej pracy przedstawiono rzadki przy-
padek mtodego mezczyzny z ropowicg
oczodotu pochodzenia odzebowego po-
wikfanej slepotq.

OPIS PRZYPADKU

U 25-letniego mezczyzny wystgpity
silne dolegliwosci bélowe zeba 26. Na-
stepnego dnia pojawit sie obrzek okolicy
policzka i oczodotu lewego oraz nagta
utrata widzenia w lewym oku. Tego sa-
mego dnia pacjent zostat przyjety do Od-
dziatu Okulistyki szpitala powiatowego
w poblizu miejsca zamieszkania. W dniu
przyjecia wykonano TK twarzoczaszki
z kontrastem ujawniajgc poziom ptynu
w lewej zatoce szczekowej grubosci 25
mm, pogrubienie bfony $luzowej zatoki
szczekowej lewej, liczne pecherzyki gazu
w obrebie oczodotu lewego - zagatkowo
z niewielkim pogrubieniem migséni oko-
ruchowych z cechami deformacji gatki
ocznej i wytrzeszczem oraz w tkankach
miekkich powiek z cechami obrzeku
i zmianami ropnymi. W trakcie hospitali-
zacji pacjentowi wdrozono antybiotykote-
rapie empiryczng (Klindamycyna i Metro-
nidazol), glikokortykosteroid (Dexaven)
i krople okulistyczne (Naclof i Tobradex).
Chory zostat skonsultowany stomatolo-
gicznie (usunieto zgorzelinowy zgb 26)
i laryngologicznie (wykonano punkcje

zatoki szczekowej lewej). Po czterech
dniach leczenia obserwowano ciggte na-
rastanie obrzeku okolicy oczodotu lewe-
go, silne dolegliwosci bélowe i utrzymu-
jaca sie slepote oka lewego. Oko prawe
nie wykazywato zmian patologicznych.
W zwigzku z powyzszym, po wczesniej-
szej konsultaciji telefonicznej, chory zostat
przeniesiony w trybie pilnym do Podod-
dziatu Chirurgii Szczekowo-Twarzowe;j
SP ZOZ MSWiA w Kielcach.

W wyniku przeprowadzonego badania
podmiotowego ustalono, iz pacjent byt
dotychczas zdrowy, nie zgtaszat dolegli-
wosci narzadowych ani schorzen ogol-
noustrojowych, nie przyjmowat na state
zadnych lekéw i nie byt alergikiem. Klika
lat wczesniej, w nastepstwie wypadku
komunikacyjnego, przeszedt operacje
zespolenia kosci udowej prawej, ktéra
ulegta wygojeniu bez powiktan. Pacjent
negowat palenie tytoniu i podawat oka-
zjonalne spozywanie alkoholu. Wywiad
rodzinny nie byt obcigzajacy.

W badaniu przedmiotowym stwier-
dzono rozlegty naciek zapalny okolicy
oczodotu lewego z wytrzeszczem gafki
ocznej. Skora powiek byta napieta, tkliwa,
nadmiernie ucieplona i zaczerwieniona.
Widoczny byt wyciek gestej tresci rop-
nej ze szpary powiekowej. Powieki byty
unieruchomione, a po ich palpacyjnym
rozwarciu stwierdzono znaczne posze-
rzenie zrenicy z brakiem reakcji na swia-
tto, a takze catkowite uposledzenie rucho-
mosci gatki ocznej lewej. W badaniu jamy
ustnej ujawniono zeboddét po usunigciu
zeba 26. w poczatkowej fazie niepowikta-
nego gojenia.

W dniu przyjecia chorego do oddziatu
chirurgii szczgkowo-twarzowej wdrozono
antybiotykoterpie empiryczng (Amoksi-
klav 3 x 1,2 g i Metronidazol 3 x 0,5 g),
leczenie przeciwobrzekowe (Dexaven
16 mg w dawkach malejgcych, Mannitol
1 x 250 mL, Furosemid 1 x 20 mg), leki
usprawniajgce czynnos¢ zatok przynoso-
wych (Acetylocysteina 2 x 600 mg, Cety-
ryzyna 1 x 5 mg, Oksymetazolina 0,05%
3 dziennie donosowo), heparyne drobno-
czgsteczkowg (Enoksaparyna 2 x 60 mg)
oraz kontynuowano aplikacje kropli okuli-
stycznych (Naclof 3 x dziennie i Tobradex
4 x dziennie). W trakcie hospitalizacji roz-
szerzono diagnostyke obrazowg o NMR
gtowy stwierdzajgc: wypetnione komorki
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Il Ropowica O

Ryc. 1. NMR - skan strzatkowy przed za-
biegiem.

Ryc. 2. TK - skan horyzontalny przed za-
biegiem.

sitowe po stronie lewej, ptyn i polipowa-
te zgrubienie Sluzéwki w lewej zatoce
szczekowej, wytrzeszcz gatki ocznej le-
wej, w przestrzeni pozagatkowej po stro-
nie lewej tkanke ttuszczowg zmieniong,
nacieczong z cechami restrykcji dyfuzji
i widocznymi obszarami bezsygnatowymi
w T1 i T2 moggcymi odpowiadac peche-
rzykom gazu - zmiany zapalne, podob-
na zmiana (najpewniej pecherzyk gazu)
w powiece gornej oka lewego, nacieki za-
palne obejmujgce powieke gorng i dolng
oraz tkanki miekkie ponizej oczodotu le-
wego. Cech zakrzepowego zapalenia za-
toki jamistej nie wykazano (Ryc.1, Ryc. 2).
Wykonane badania RTG klatki piersiowej
i USG jamy brzusznej nie wykazaty zmian
patologicznych.

Na podstawie obrazu klinicznego i wy-
nikéw badan obrazowych rozpoznano ro-
powice oczodotu lewego i zakwalifiko-
wano chorego do zabiegu operacyjnego
w trybie pilnym. Zabieg zostat wykonany
w tym samym dniu w znieczuleniu ogol-
nym z intubacjg przez usta. Wykonano
tacznie cztery ciecia rownolegle do prze-
biegu widkien miesnia okreznego oka:
dwa w zakresie powieki gornej - przy-
nosowo i skroniowo oraz analogicznie

w zakresie powieki dolnej oka lewego.
Uzyskano skapy wyptyw tresci ropnej
z fragmentami rozpadajgcej sie tkanki
ttuszczowej. Pobrano wymaz do badania
bakteriologicznego, a fragmenty tkanki
ttuszczowej przestano do weryfikacji hi-
stopatologiczne;j.

Na tepo, poprzez kazde z cie¢ dotar-
to w gtgb oczodotu. Tkanki wielokrotnie
przeptukano solg fizjologiczng, az do uzy-
skania czystych, klarownych poptuczyn.
Wprowadzono tacznie 6 drendw: cztery
w gtgb oczodotu przez kazde z cig¢ oraz
dodatkowo po jednym drenie tgczacym

czodotu

e

naciecia w zakresie powieki gérnej i dol-
nej. Dreny przyszyto do brzegéw skoéry
(Ryc. 3). Wykonano réwniez przeznoso-
wa punkcje zatoki szczekowej lewej uzy-
skujgc krwistg tres¢. W okresie poopera-
cyjnym codziennie wykonywano toalete
ran, przeptukiwano dreny solg fizjologicz-
ng i zmieniano opatrunki.

W badaniach podstawowych krwi nie
stwierdzono odchylen od wartosci refe-
rencyjnych, z wyjagtkiem zwiekszonego
stezenia CRP (44,5 mg/L) w 2 dobie po
zabiegu.

Dokonczenie na str. 12
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Dokonczenie ze str. 11

Diagnostyke poszerzono o badania
w kierunku WZW typu B, WZW typu C
i HIV, otrzymujgc wyniki ujemne. W czwar-
tej dobie pooperacyjnej uzyskano wynik
badania bakteriologicznego potwierdzo-
nego metoda spektrofotometrii masowej,
w ktérym ujawniono obecnos¢ Entero-
coccus avium i Lactobacillus rhamno-
sus. Bakterie wykazywaty wrazliwos¢ na
ampicyling, amoksycyline i amoksycyling
skojarzong z inhibitorami beta-laktamaz.
W zwigzku z powyzszym nie modyfiko-
wano prowadzonej dotychczas antybioty-
koterapii empirycznej. Stopniowo zmniej-
szano dawki lekow przeciwobrzekowych.

U chorego obserwowano ciggta reduk-
cje nacieku zapalnego powiek, stopniowe
zmniejszanie sie wytrzeszczu i poprawe
ruchomosci powiek, ale nie osiggnieto po-
prawy w zakresie widzenia na oko lewe.
W széstej dobie po zabiegu usunieto dre-
ny. W tym samym dniu otrzymano wynik
badania histopatologicznego, ktory ujaw-
nit obecnosc¢ fragmentdw tkanki ttuszczo-
wej z martwicg i ropieniem. Chory zostat
skonsultowany w klinice laryngologicznej
i okulistycznej. Po 14 dniach hospitalizacji
wypisano go do domu w stanie ogéinym
dobrym, po uzyskaniu redukcji stezenia
CRP do 0,3 mg/L., miejscowo ze znacz-
ng redukcjg stanu zapalnego, nieznacz-
ng poprawg ruchomosci gatki ocznej, ale
z utrzymujgca sie $lepotg oka lewego
(Ryc. 4). Po okoto 5 miesigcach, rany po
nacieciach chirurgicznych w zakresie po-
wiek ulegty catkowitemu wygojeniu, a po-
wieki i gatka oczna odzyskaty ruchomosc¢.
Nadal utrzymywato sie poszerzenie Zreni-
cy bez jej reakcji na swiatto i slepota oka
lewego (Ryc. 5).

DYSKUSJA | PRZEGLAD

PISMIENNICTWA

Ropowica oczodotu jest schorzeniem
wystepujgcym rzadko. Zachorowania
na te jednostke chorobowg sg znacz-
nie czestsze wsrdd dzieci i mtodziezy
w poréwnaniu z populacjg dorostych.
Jako przyczyne tego stanu rzeczy poda-
je sie wzglednie niepetny rozwdj uktadu
immunologicznego w tej grupie wiekowe;.

Najczestszymi przyczynami ostrych
zapalen oczodotu sg: ostre zapalenie
zatok, kostniak zatoki czotowe;j i sitowej,
urazy, ciata obce oraz zabiegi chirur-
giczne w obrebie oczodotu. Danishyar
i Sergent donosza, iz nawet u 86-98%
chorych z zapaleniem tkanek oczodotu
wspotistnieje zapalenie zatok przyno-
sowych. U niewielkiej liczby pacjentow
do powstania tego schorzenia dochodzi
w konsekwencji zebopochodnego sta-
nu zapalnego. Czesto$¢ wystepowania
ropowicy oczodotu jest dwukrotnie wigk-
sza U mezczyzn, niz u kobiet, a scho-
rzenie to zwykle wystepuje jednostron-

nie. Wedtug Pereira i wsp. przyczyng
ponad 90% wszystkich zapalen tkanek
miekkich oczodotéw sg zapalenia zatok
przynosowych. Jest to uwarunkowane
anatomicznie, gdyz dno i przy$rodkowa
Sciana oczodotu zbudowane sg z bardzo
cienkiej i posiadajgcej liczne dehiscencje
kosci, przez ktére infekcja tatwo moze sie
szerzy¢ z zatoki szczekowej lub sitowia
w kierunku oczodotu.

Najczestszymi patogenami identyfiko-
wanymi u pacjentow z ropowicg oczodotu
sg Staphylococcus spp. i Staphyloccocus
aureus. W ponad potowie przypadkow
za zakazenie odpowiedzialnych jest kilka
réznych szczepow bakteryjnych. W przy-
padku przez nas opisanym zidentyfiko-
wano zakazenie Enterococcus avium
i Lactobacillus rhamnosus.

Enterococcus avium jest bakterig
Gram-dodatnia z rodzaju Enterococ-
cus i najczesciej wystepuje u ptakow. E.
avium moze by¢ takze przyczyng wielu
schorzen u ludzi, w tym: bakteriemii, za-
palenia otrzewnej, infekcji ropnej $rod-
czaszkowej oraz zapalenia kosci i szpiku.
Doniesiono, ze zakazenia E. avium sg
stosunkowo rzadkie i stanowig jedynie
ok. 1% wszystkich zakazen bakteryjnych
u ludzi.

Lactobacillus to Gram-dodatnie pa-
teczki bedace elementem fizjologicznej
flory bakteryjnej przewodu pokarmowego
i ukladu moczowo-ptciowego. Rozpozna-
wane w rozmazach mikrobiologicznych,
uwazane sg za zanieczyszczenia nie
majgce znaczenia klinicznego lub jako
patogeny oportunistyczne, ktére mogg
powodowac infekcje u oséb z obnizong
odpornoscig. Pomimo ich domniemanej
niskiej zjadliwosci, opisano przypadki
zapalenia ptuc, zapalenia wsierdzia oraz
gtebokich ropni w zwigzku z zakazeniem
tymi patogenami réwniez u pacjentow im-
munokompetentnych.

Wedtug Chang i wsp. do czestych
schorzen wspdtistniejgcych z ropowica
oczodotu nalezg cukrzyca i przewlekte
zapalenie zatok przynosowych.

W przypadkach ropowicy oczodotu
kluczowe znaczenie ma jak najszybsze
postawienie diagnozy i wdrozenie odpo-
wiedniego leczenia. Podstawowg meto-
dg diagnostyczng jest, oprocz badania
fizykalnego, badanie TK. Pozwala ono
oceni¢ stan zatok przynosowych, ktére sg
najczestszym zrodiem zakazenia, a takze
ujawnic¢ istnienie ewentualnych nieprawi-
dtowosci anatomicznych. W przypadkach
podejrzanych o mozliwo$¢ szerzenia
sie stanu zapalnego réwniez wewnatrz-
czaszkowo (zatoka jamista), autorzy su-
gerujg wykonanie badania NMR.

Nie ma jednoznacznego protokotu
postepowania z pacjentem cierpigcym
na ropowice oczodotu, jakkolwiek poza
sporem jest konieczno$¢ jak najszyb-
szego wdrozenia dozylnej antybiotyko-

terapii o szerokim spektrum. Leczenie
steroidami daje réwniez dobre wyniki.
Wocigz dyskusyjny jest natomiast moment
wdrozenia leczenia chirurgicznego. We-
dtug Lee i wsp., wskazaniami do leczenia
chirurgicznego sg: brak poprawy po 48h
leczenia farmakologicznego, pogorszenie
ostrosci wzroku, wystgpienie oftalmople-
gii i uwidocznienie ropnia w badaniach
obrazowych. Z uwagi na fakt, iz ropowica
oczodotu jest schorzeniem wystepujgcym
rzadko, nie ma w pismiennictwie opraco-
wan statystycznych dla odpowiednio du-
zych grup badanych. Opublikowane na
ten temat prace maja raczej charakter ka-
zuistyczny co sprawia, ze ustalenie przej-
rzystych i jednoznacznych wytycznych
w odniesieniu do sposobu postepowania
z chorym z ropowicg oczodotu nie jest na
razie mozliwe.

Istotnym powiktaniem ropowicy oczo-
dotu jest Slepota oka objetego procesem
zapalnym. Patogeneza utraty widzenia
nie zostata dotad dokfadnie wyjasniona.
Pod uwage bierze sie 3 nastepujgce me-
chanizmy:

e zapalenie nerwu wzrokowego spo-
wodowane toczgcym sie w okolicznych
tkankach procesem zapalnym,

* niedokrwienie spowodowane zakrze-
powo-zatorowym zapaleniem bezzastaw-
kowych zyt ocznych,

« ucisk, w przebiegu ktérego dochodzi
do zamkniecia Swiatta centralnej tetnicy
siatkdwki.

Jak podajg Patt i Manning, w grupie 38
pacjentéw leczonych z powodu ropowicy
oczodotu u czterech osob stwierdzono
powiktanie w postaci trwatej slepoty oka
objetego procesem zapalnym. Wg Magni-
lia, pomimo postepdéw w leczeniu farma-
kologicznym i chirurgicznym, powikfania
wewnatrzczaszkowe ropowicy oczodo-
tu pozostajg wcigz duzym problemem,
a S$miertelno$¢ wsérdéd dotknietych nimi
pacjentow moze sigga¢ nawet 40%.

PODSUMOWANIE

Zgodnie z przeanalizowang przez
autorow literaturg jest to pierwszy opu-
blikowany przypadek zebopochodnej ro-
powicy oczodotu u mtodego mezczyzny
wywotanej zaréwno przez Lactobacillus
rhamnosus, jak i Enterococcus avium.
W przypadku przez nas opisanym, mimo
szybko przeprowadzonej diagnostyki
oraz mozliwie wczesnie wdrozonego,
adekwatnego leczenia farmakologiczne-
go i chirurgicznego, doszto do powiktania
pod postacig Slepoty oka.

Powyzszy tekst stanowi fragment ar-
tykutu: Sikora Maciej, Wrobel Krzysztof,
Stgpor Agata, Sielski Marcin, Chlubek
Dariusz. Odontogenic orbital cellulitis in
a young man with complete vision loss
a case report. Pomeranian J. Life Sci.
2020:t. 66, nr4, s. 41-45

12

ESKULAP SWIETOKRZYSKI « nr 5-6 (348-349) + MAJ - CZERWIEC 2021



WYBORY

Pandemia nie przeszkodzi w organizacji
wyborow delegatow na Okregowy Zjazd
Lekarzy Swietokrzyskiej I1zby Lekarskiej.

Wiasnie ruszyta machina wyborcza,
ktorej celem jest wybranie w tym roku
nowych delegatéw na Zjazd Okrego-
wy. To oni w przyszlym roku zdecyduja
o tym, kto bedzie zasiadat w organach
naszego samorzadu.

Na stronie internetowej Swietokrzy-
skiej lzby Lekarskiej (www.sil.apsnet.pl)

zostat juz opublikowany spis rejonéw wy-
borczych wraz z listami wyborczymi. Jesli
kto$ chciatby zmieni¢ swoj rejon, jest taka
mozliwos¢. Dla utatwienia tego procesu
na 14 stronie ,Eskulapa Swietokrzyskie-
go” publikujemy stosowny wniosek. Wy-
starczy go wycig¢, wypetni¢ i wysta¢ na
adres Izby.

Wybieramy nowych
delegatow na Zjazd

Z kolei na stronie 15 zamieSciliSmy
karte zgtoszenia kandydata na delega-
ta. Uwaga! Zgtoszenia kandydatéw bedag
mozliwe do 16 sierpnia 2021 roku do go-
dziny 16. Zgtoszenia dokonane po tym
terminie nie bedg uwzgledniane.

Z kalendarzem wyborczym mogg
Panstwo zapoznac¢ sie w Komunikacie
Okregowej Komisji Wyborczej, ktory za-
miesciliSmy w ramce ponizej oraz na
stronie internetowej Swietokrzyskiej Izby
Lekarskiej - www.sil.apsnet.pl. Wszel-
kie informacje dotyczgce wyboréw beda
publikowane na stronie |zby w zaktadce
»Wybory”.

Komunikat Okregowej Komisji Wyborczej

Nr rejonu

Okregowa Komisja Wyborcza Swietokrzyskiej Izby Lekar- K9.SYM/01
skiej w Kielcach opublikowata w dniu 29 kwietnia 2021 r. na K9.SYM/02
stronie Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej (www.sil.apsnet.pl/ka- K9.SYM/03
dencja-ix-2022-2026) spis rejondw wyborczych wraz z listami
wyborczymi. Od tego momentu, istnieje mozliwos¢ dokonania K9.8SYM/04
przez Kolegéw Lekarzy i Lekarzy Dentystéw ewentualnych, K9 SYM/05
indywidualnych zmian rejonu wyborczego - na formularzu K9.SYM/06
opublikowanym na str. 14, ktory zostat Kolegom dostarczony K9. SYM/07
indywidualnie pocztg. .

Po 24 czerwca 2021 r. planujemy publikacje ostatecznych SN
list cztonkow rejonéw wyborczych, ktére bedg obowigzywaty K9.5YM/09
przez okres IX kadencji oraz liczbe delegatéw w poszczegol- K9.SYMO | - e
nych rejonach wyborczych. Powyzsze dane bedg dostepne
zaréwno w siedzibie Izby, jak i na jej na stronie internetowe;. KO.SYMIM | nowiat

Nastepnie po publikacji OSTATECZNYCH list rejonéw wy- K9.SYM/12
borczych Okregowa Komisja Wyborcza bedzie przyjmowata K9.SYM/13
zgtoszenia kandydatéow na delegatéw IX kadencji. Zgtosze- K9.SYM/14
nie musi by¢ dokonane na odpowiednim wniosku, dostepnym K9 SYM/15
w siedzibie Izby Lekarskiej, na stronie internetowej Izby w za- K9.SYM/16
ktadce wybory oraz opublikowanym w ,Eskulapie”. K9.SYM/17

Zgtoszenie to moze by¢ dokonane przez kazdego cztonka ‘
rejonu wyborczego w odniesieniu do cztonka tego samego re- LS
jonu wyborczego. Na tym etapie wyboréw sam zainteresowa- K9.SYM/19
ny moze rowniez ztozy¢ zgtoszenie swojej osoby. K9.SYM/20

llo$¢ zgtoszen nie jest ograniczona liczba cztonkéw rejonu K9.SYM/21
WyZbOiFCZGQO- candv e . K9.SYM/22

gtoszenia andydatéw  przyjmowac edziemy o]
16 sierpnia 2021 . do godz. 16. K9.SYm/23

W wrzesniu i pazdzierniku br. planujemy przeprowadze- K9.SYM/24
nie wyborow delegatéw.

Z uwagi na pandemie apelujemy o gtosowanie drogg kore- K9.SYM/25
spondencyjng, by gtosowanie przy urnie ograniczy¢ do mini- K9.SYM/26
mum. K9.SYM/27

Prosimy o $ledzenie zaktadki ,wybory”, w ktérej publikowac K9.SYM/28
bedziemy wszelkie informacje wyborcze. K9.SYM/29

Przewodniczacy Okregowej Komisji Wyborczej K9.SYM/30
Pawet Domon K9.SYM/31
K9.SYM/32

REJONY WYBORCZE

Nazwa rejonu wyborczego
Busko-Zdroj - miasto i powiat
Jedrzejéw - miasto i powiat
Kielce Miasto: POZ, podmioty lecznicze, KRUS, ZUS,
NFZ, WOMP, MOMP, SCRMITS, PSSE, RCKiK
Kielce Miasto: praktyka prywatna oraz lekarze mieszka-
jacy w Kielcach
Kielce: miasto i powiat - emeryci i rencisci
Kielce: powiat
Konskie: miasto i powiat
Opatéw Kielecki: miasto i powiat
Ostrowiec Swigtokrzyski: miasto i powiat
Ostrowiec Swietokrzyski: miasto i powiat - emeryci oraz

Pinczéw: miasto i powiat / Kazimierza Wielka: miasto i

Sandomierz: miasto i powiat

Skarzysko Kamienna: miasto i powiat

Starachowice: miasto i powiat

Staszow: miasto i powiat

Wioszczowa: miasto i powiat

Kielce: Wojewddzki Szpital Zespolony

Kielce: Swietokrzyskie Centrum Onkologii

Kielce: Swietokrzyskie Centrum Matki i Noworodka
Kielce: MSWIA, Wojskowa Przychodnia Lekarska
Kielce: Szpital $w. Aleksandra

Wojewodzki Szpital Specjalistyczny im. sw. Rafata w
Czerwonej Gérze

Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy
Lekarze dentysci - Busko-Zdréj, Kazimierz WIk., Pin-
czOw: miasto i powiat

Lekarze dentysci: Jedrzejow: miasto i powiat / Wiosz-
czowa: miasto i powiat

Lekarze dentysci: Kielce: miasto i powiat

Lekarze dentysci: Konskie: miasto i powiat

Lekarze dentysci: Opatéw / Staszéw: miasto i powiat
Lekarze dentysci: Ostrowiec: miasto i powiat

Lekarze dentysci: Sandomierz: miasto i powiat

Lekarze dentysci: Skarzysko Kamienna

Lekarze dentysci: Starachowice
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WYBORY

SWIETOKRZYSKA IZBA LEKARSKA

W KIELCACH

25-155 Kielce, al. Ks. J. Popietuszki 43, tel. 41 362 15 40

WNIOSEK O PRZENIESIENIE DO INNEGO REJONU WYBORCZEGO
| WPISANIE NA LISTE TEGO REJONU

imie

nazwisko

lekarz L2l lekarz dentysta

numer prawa wykonywania zawodu

Numer i nazwa rejonu, do ktérego jest wpisany lekarz/lekarz dentysta

Oswiadczam, ze zamierzam uczestniczy¢ w wyborach delegatéw na okregowy zjazd lekarzy
W rejonie wyborczym nr........cccceeueees, L=V T

i prosze o wpisanie mnie na liste cztonkdéw tego rejonu wyborczego.

pieczgtka i podpis
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WYBORY

KARTA ZGLOSZENIA KANDYDATA NA DELEGATA
NA OKREGOWY ZJAZD LEKARZY

imie kandydata

nazwisko kandydata

I:l LEKARZ I:l LEKARZ DENTYSTA

‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ nr prawa wykonywania zawodu

Kandydat na delegata na okregowy zjazd lekarzy kadencji IX

w rejonie wyborczym nr ............ YA Y- TSP

Wyrazam zgode na kandydowanie na delegata na okregowy zjazd lekarzy kadencji IX
W rejonie wyborczym nr........ceceueeee. NAZWA ettt s s e s e ettt e e e e e e e e s e st e s s

oraz wyrazam zgode na przetwarzanie i publikowanie moich danych osobowych przez Okregowg Komisje Wyborczg, w
zakresie i na zasadach okreslonych w regulaminie wyboréw.

Oswiadczam, ze nie jestem karany oraz ze nie istniejg okolicznosci, ktére w mys| obowigzujgcego Kodeksu Etyki Lekarskiej i innych
przepisdw stanowig przeszkode w petnieniu mandatu delegata oraz wyrazam zgode na przetwarzanie i publikowanie moich danych
osobowych przez okregowg komisje wyborczg, zgodnie z regulaminem wybordéw.

* wypetni¢ rowniez w przypadku osobistego zgtaszania swojej kandydatury

Zgtaszajacy*:

imie

nazwisko

I:l LEKARZ I:l LEKARZ DENTYSTA

L]

nr prawa wykonywania zawodu

cztonek rejonu wyborczego nr ................... A= 7AT - [

pieczatka lekarska, podpis zglaszajacego
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KULTURA

Stanistaw Lem - p

iIsarz

| wizjoner po medycynie

Uchwata Sejmu RP w dniu 27 XI 2020 ustanowiono
2021 rokiem Stanistawa Lema. Jesienig bedziemy
obchodzili setng rocznice jego urodzin.

Stanistaw Lem urodzit sie 12 wrze-
$nia 1921 r. we Lwowie jako jedyne
dziecko zamoznego lekarza laryngolo-
ga Samuela Lhema i jego zony Sabiny
Woller.

Chociaz miat rodzicow z korzeniami
zydowskimi, wychowywany byt jako kato-
lik. Jego ojciec Samuel pisat proze oraz
wiersze i publikowat je w miejscowej pra-
sie. Kiedy Stanistaw Lem byt w gimnazjum,
wiadze odwiatowe wykazaty, ze byt najin-
teligentniejszym uczniem w potudniowej
Polsce.

CHCIAL BYC INZYNIEREM,

ALE STUDIOWAL MEDYCYNE

Pragnat studiowac na Politechnice i zo-
sta¢ uczonym, ale ojciec przekonat go do
medycyny. W roku 1939-1940 rozpoczat
studia na Uniwersytecie Medycznym we
Lwowie i dzieki temu unikngt poboru do
wojska. Cata rodzina Lemdéw w czasie
wojny mogta spokojnie mieszka¢ w swoich
dwu kamienicach, poniewaz zdobyli fatszy-
we dokumenty, dotyczace pochodzenia
swojego nazwiska. Po zamknieciu uczelni
Ilwowskich S. Lem podjat prace w garazach
niemieckiej firmy. Poniewaz znat jezyk nie-
miecki, zostat zatrudniony jako pomocnik
mechanika i spawacz przy uszkodzonych
samolotach.

W lipcu 1944 r. po wkroczeniu Armii
Czerwonej do Lwowa pozwolono im przy-
jecha¢ z rodzing do Krakowa. Utracili caty
swoj majatek, ich sytuacja materialna byta
bardzo zla. Stanistaw Lem ukonczyt medy-
cyne na Uniwersytecie Jagiellonskim, nie
ztozyt jednak koncowych egzamindw i nie
odebrat dyplomu. Powodem byto uniknie-
cie stuzby wojskowej, do ktdrej kierowano
absolwentow medycyny.

Tak naprawde bowiem S. Lem nie chciat
by¢ lekarzem, o czym przekonat sie w cza-
sie praktyki na oddziale potozniczym.

W 1954 r. ozenit sie¢ z Barbarg Lesniak,
lekarzem radiologii, a w 1968 r. przyszedt
na $wiat ich syn Tomasz, obecnie znany
thumacz.

Stanistaw Lem zmart 27 marca 2006 r.
w Szpitalu Klinicznym w Krakowie, gdzie
zostat przyjety z objawami niewydolnosci
nerek i zapalenia ptuc. Chorowat tez na
cukrzyce.

Pochowany zostat w Krakowie na
cmentarzu Salwatorskim.

Stanistaw Lem wyksztatcenie przyrodni-
cze i samodzielne studia z nauk $cistych
wykorzystat w swojej twoérczosci. Samo-
dzielnie nauczyt sie pieciu jezykdw.

Stanistaw Lem to Swiatowej stawy pi-
sarz, futurolog, filozof, satyryk i eseista.
Jego niezwykte dzieta przettumaczono na
ponad 42 jezyki. Rozeszly sie w miliono-
wych nakfadach.

Ze szczegolng popularnoscig spotkaty
sie na rynku rosyjskim, niemieckim, duzo
ttumaczono réwniez na jezyk angielski.
Najwiecej dziet udato mu sie stworzyc
w Domu Literatéw ,Astoria” w Zakopanem.
W 1980 r. byt jednym z gtdwnych kandy-
datéw do literackiej Nagrody Nobla, otrzy-
mat jg jednak Czestaw Mitosz. Nazwiskiem
pisarza nazwano planetoide 3836 LEM,
a w grudniu 2019 r. nazwe Solaris otrzy-
mata gwiazda w gwiazdozbiorze Pegaza
z krazgcg wokot niej planetg PIRKS. Na-
zwisko Lem nosi tez pierwszy polski sate-
lita naukowy.

PISARZ | WIZJONER

Lem spotykat sie¢ w Rosji z naukowcami
i kosmonautami. Jego rozwazania futuro-
logiczne, zawarte w powiesciach, bardzo
czesto sie sprawdzaty. W sposéb smiaty
przewidziat powstanie telefonéw komorko-
wych, sztucznej inteligencji, komputerdw,
a takze przeszczepu organdw, naprawy ge-
netycznej cztowieka i klonowania. W jednym
z utwordw napisat: ,antymaterii obawiam sie
mniej niz internetu”. Whnikliwie komentowat
to, co w sferze nauki i techniki rodzi sie obec-
nie. Stawiat pytania o perspektywy internetu,
globalnej komputeryzacji, a takze o nature
myslenia, rozumu i $wiadomosci. Dzieki
niemu mozemy sie przenosi¢ w $wiaty nie-
dostepne. Poruszat tematy, takie jak: natura
ludzka, miejsce czlowieka we Wszechswie-
cie, podréze kosmiczne i kontakty z pozaz-
iemskimi formami zycia.

Byt odznaczony medalem Gloria Artis
i Orderem Orla Biatego.

W zbiorze rozwazan na tematy dotycza-
ce obecnego i przesztego czasu, zawar-
tych w ,Dylematach”, wydanym w 2003 r.
S. Lem pisze: ,niebezpieczenstwa militar-
nej nuklearyzacji sg w tej chwili mniejsze,

poniewaz - co brzmi raczej smutnie - po-
jawity sie w tej dziedzinie nowe perspek-
tywy w postaci bioreaktorow, ktére moga
wytwarzac trucizny biologiczne, parazytolo-
giczne, i nie wiem jeszcze jakie. Sg juz in-
stytuty, w ktorych produkuje sie syntetyczne
chromosomy czy syntetyczne wirusy, co jest
oczywiscie takze bardzo niebezpieczne”.

FUTURYSTA STRONIACY

OD KOMPUTERA

Na podstawie jego ksigzek powstaty
znane adaptacje filmowe i sztuki. Powies¢
,Solaris” byta trzykrotnie filmowana. Jako
fantastyka naukowa przedstawia relacje
z nieudanego kontaktu ludzko$ci z obca
formg inteligencji, niemozno$¢ zrozu-
mienia Wszechswiata oraz bezradnos¢
cztowieka, ktoéry nie moze sie uwolni¢ od
balastu ziemskich wspomnien i wyrzutéow
sumienia. Autor przypuszcza, ze jestesmy
samotni w Kosmosie. Osoby wezwane do
stacji Solaris majg sttumione w pamieci tra-
giczne lub wstydliwe wydarzenia zyciowe,
a solaryjski ocean swojg mocg je ujawnia
i ,yozlicza”. Kris Kelvin nie zapobiegt kiedys
samobojczej $mierci ukochanej Harey, po-
chowat jg w niepamieci, a ona teraz czeka
na niego.

Wszystkie swoje powiesci S. Lem pisat
na maszynie. W podesztym wieku dykto-
wal je swojemu sekretarzowi. Sam nigdy
nie nauczyt sie obstugiwa¢ komputera.

Barbara Kocela

OD AUTORKI

Powiesci Stanistawa Lema interesujg
mnie niemal od zawsze. Lubie jego ukry-
tg futurologie, tajemniczos¢, oraz umie-
jetnos$¢ ukazania skomplikowanej psychi-
ki bohateréw prébujacych odnalez¢ sie
w nietypowej sytuacji. Podziwiam réwniez
jego rozprawy filozoficzne i naukowe.

W swoim tomiku wierszy wydanym
w 2005 pt. ,Pomiedzy” zamiescitam
wiersz nawigzujgcy do tematyki ,Solaris.”

Przyjedz na Solaris
Ona czeka na ciebie
na planecie Solaris
wiele wiele juz dni
piekna jak wtedy
i tragicznie smutna
przyjedz koniecznie
by w Solaryjskim Oceanie
oczyscic niepamiec
nie mozna trwac wiecznie
Pomigdzy
Barbara Kocela
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KULTURA

| Aktorzy wracajg na scene

Teatr im. Stefana
Zeromskiego )
wKigIgach,po_ TEATR ZERCMSKIEGC
dlugiej przerwie 4 W KIELC ACH st
spowodowanej

pandemiq, zaprasza
na spektakle. 2105 . 215001 SZALONE NOZYCZK  pat priner,ro oy Bfzak

22.05 sb. g9.19.00 | SZALONE NOiYCZKl | Paul Portner, rez. Jerzy Boriczak

MAJ | CZERWIEC | LIPIEC 2021

kasa +48 41 344 75 00 | kasa@teatrzeromskiego.pl | sekretariat@teatrzeromski pl | i pl

Przypominamy! 29 bUdynek przy 23.05 nd. g.19.00 | SZALONE NoiYCZKl | Paul Pértner, rez. Jerzy Boriczak
ulicy Sienkiewicza, gdzie znajduje sie 29.05 sb. g.19.00 | LORETTA | George F. Walker, rez. Michat Kotariski + w ramach 29. Plebiscytu Publicznoéci ,0 Dzika Réze”
teatr! jeSt w trakcie remontu. Placowka 30.05 nd. g.19.00 | LORETTA | George F. Walker, rez. Michat Kotanski » ostatnia niedziela miesiaca - bilet w cenie 25 zt
dziata w siedzibie tymczasowej w Wo- 1.06 wt. 5.1800 | OPOWIESCI Z NARNII LEW, CZAROWNICA | STARA SZAFA
JeWédzklm Domu Kultury przy ul. Scie' oparte na ory'ginalnym utworze C.S. Lewisa, adapt. Radostaw Paczocha, rez. Gabriel Gietzky
giennego 2 w Kielcach. B LR e e N Lot s T

AktorZy I W+adze teatru Chca nadrObié 4.06 pt. g.19.00 | EXPIRIA | koncepcja i choreografia Agnieszka Kryst # w ramach 29. Plebiscytu Publicznosci ,,0 Dzika Réz¢”
Stracony Czas SpOWOdowany pandemia: 5.06 sb. g.19.00 | EXPIRIA | koncepcja i choreografia Agnieszka Kryst

d|ategO Sp9ktak|e beda WyStaWiane tak- 6.06 nd. g.19.00 | EXPIRIA | koncepcja i choreografia Agnieszka Kryst
ze w lipcu. Jak zwykle mamy dla naszych 10.06 cz. 5.1900 | KLATWA RODZINY KENNEDYCH | Jolanta Janiczak, rez. Wiktor Rubin

Czytelnikéw Zaproszenia dO teatru N ie' + w ramach 29. Plebiscytu Publicznosci ,,O0 Dzika Réze”
Stety mniej n|Z ZWykle _ tO z pOWOdL; ObO' 11.06 pt. 9.19.00 | KLATWA RODZINY KENNEDYCH | Jolanta Janiczak, rez. Wiktor Rubin

4, 4, . . . 12.06 sb. g.19.00 | KLATWA RODZINY KENNEDYCH | jolanta Janiczak, rez. Wiktor Rubin
Strzen, przez ktére na sali moze Zasigsc 9 1KLA I
. s . , . . 13.06 nd.g.19.00 | KLATWA RODZINY KENNEDYCH | Jolanta Janiczak, rez. Wiktor Rubin
mniej widzow niz normalnie.
17.06 cz. g.19.00 | OCH, TE DUCHY! | Eduardo De Filippo, rez. Dan Jemmett

18.06 pt. g.19.00 | OCH, TE DUCHY! | Eduardo De Filippo, rez Dan Jemmett
m 19.06 sb. g.19.00 | OCH, TE DUCHY! | Eduardo De Filippo, rez. Dan Jemmett
o . . 20.06 nd. g.19.00 | OCH, TE DUCHY! | Eduardo De Filippo, rez. Dan Jemmett

Dla naSZyCh czytelnlkow amy Jed- 23.06 sr. g.19.00 | DANCE MOM | koncepcja i choreografia Wojciech Grudziriski

no podwadjne zaproszenie na spektakl > w ramach 29. Plebiscytu Publicznosci ,0 Dzika R62¢”
,,KIatWa rOdZiny Kennedych“, ktéry od- 24.06 cz. g.19.00 | DANCE MOM | koncepcja i choreografia Wojciech Grudzinski
bedzie S|e 13 czerwca o gOdZ. 19 25.06 pt. 9.19.00 | DANCE MOM | koncepcja i choreografia Wojciech Grudziriski
Pytanie konkursowe brzmi: 27.06 nd. g.1900 | KONCERT FINALOWY 29. Plebiscytu Publicznosci ,,0 Dzika R62¢”

Jak ma na imie bohaterka spekta- I vystaptRalph Kamineid

klu Jolanty Janiczak i Wiktora Rubina
pt. ,,Klatwa rodziny Kennedych”, sio-
stra rodzona Johna F. Kennedy’ego?

Osoba, ktéra jako pierwsza dodzwoni
sie do nas pod numer telefonu 41-362-
13-81 wewnetrzny 14 i udzieli prawidto-
wg odpowiedz, otrzyma zaproszenie do
teatru.

2.07t. g.19.00 | WIOSENNA BUJNoéé TRAW | tekst i rez. Michat Siegoczyriski
3.07 sb. 5.19.00 | WIOSENNA BUINOSC TRAW | tekst i rez. Michat Siegoczyriski
4.07 nd. 9.19.00 | WIOSENNA BUJNOgé TRAW | tekst i rez. Michat Siegoczynski
9.07 pt. g.19.00 | SZALONE NOiYCZKI | Paul Pértner, rez. Jerzy Boriczak

10.07 sb. g.19.00 | SZALONE NOiYCZKl | Paul Pértner, rez. Jerzy Bonczak

.07 nd.g.12.00 | SZALONE NOZYCZKI | Paul Pértner, rez. Jerzy Boriczak

Tatrzanskie krokusy
Z nagroda internautow

Obraz Janusza Wisniewskiego, emerytowanego pulmono-
loga i laryngologa z Kielc, pt. , Tatrzanskie krokusy” zdobyt
| miejsce w konkursie zorganizowanym przez kieleckie Towa-
rzystwo Sztuk Pigknych.

Z powodu pandemii i zamknietych galerii, Towarzystwo Sztuk
Pieknych postanowito przenies¢ sie do sieci. Zorganizowato kon-
kurs, w ktérym internauci, wykorzystujgc ,polubienia”, oceniali na-
destane na konkurs obrazy. Pt6tno kieleckiego lekarza Janusza Wi-
Sniewskiego otrzymato ich najwiecej, co zaowocowato pierwszym
miejscem. Juz w czerwcu jeden z obrazéw doktora Wisniewskiego 2 : e
bedzie mozna zobaczy¢ na wystawie w Muzeum Historii Kielc. Nagrodzono ,,Tatrzanskle krokusy” autorstwa dr. Wlsnlewsklego
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NEKROLOGI/OGLOSZENIA

Wyrazy gtebokiego wspodtczucia
Kolezance Anicie Pawelec
z powodu $mierci

BRATA - Jerzego Gajczaka

sktadajg
Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskie;

Doktor Anicie Pawelec
wyrazy gtebokiego wspotczucia
i stowa otuchy
z powodu $mierci

BRATA

sktadajg
Pracownicy Affidea

Wyrazy gtebokiego wspotczucia
Kolezance Anicie Pawelec
z powodu $mierci

BRATA JURKA

sktada
Personel Lekarski
Oddziatu V Choréb Wewnetrznych
Szpitala w Czerwonej Gorze

Kolezance
lek. Anicie Pawelec
wyrazy gtebokiego wspotczucia
i stowa wsparcia
z powodu $mierci

BRATA

sktadajg
Kolezanki i Koledzy radiolodzy

Zmarta nasza Kolezanka

Krystyna W. Szyda

Pamie¢ o Niej zostanie wsrdd nas.
Wyrazy wspoétczucia dla Jej bliskich
sktada
Zespot ds. Lekarzy Emerytdéw i Rencistow
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Szczere wyrazy gtebokiego wspétczucia i zalu
oraz stowa wsparcia i otuchy
Rodzinie
w trudnych chwilach po $mierci

Pana dr. Leszka Kanii
specjalisty w dziedzinie chirurgii ogolnej

] sktada
Swietokrzyska Izba Lekarska

Naszej Kolezance

Beacie Misztal

wyrazy gtebokiego wspodtczucia i stowa wsparcia
z powodu $mierci

TATY

sktadajg Lekarze | Oddziatu Pulmonologicznego
Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego
im. Sw. Rafata w Czerwonej Gorze

Wyrazy gtebokiego wspotczucia
dla Pana

lek. med. Dariusza Kazmierczaka
z powodu $mierci
TATY

sktadajg pracownicy
Przychodni Lekarskiej MULTIMED w Oksie

Zmarta Nasza Kolezanka

Kazimiera Sikora
specjalista w dziedzinie chirurgii stomatologicznej
i protetyki stomatologicznej

Wyrazy wspétczucia oraz stowa wsparcia
Rodzinie
Sktadajg Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Zmarta nasza Kolezanka

Anna Kaczmarek
specjalista w dziedzinie psychiatrii

Wyrazy wspofczucia
Rodzinie
sktada
Swietokrzyska Izba Lekarska
w Kielcach
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NEKROLOGI/OGLOSZENIA

Wyrazy gtebokiego wspotczucia
oraz stowa wsparcia
dla Prezesa Okregowej Rady Lekarskiej
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
Pawta Baruchy
z powodu $mierci

TESCIA

) skfadajg
pracownicy Swietokrzyskiej 1zby Lekarskiej
oraz Okregowa Rada Lekarska

Wyrazy gtebokiego wspotczucia
Panu Doktorowi Krzysztofowi Glinkowskiemu
z powodu $mierci

MAMY

sktadajg
Pracownicy
Gminnego Zaktadu Opieki Zdrowotnej
w Krasocinie

Zmarta Nasza Kolezanka

Urszula Wrzatko
specjalista w dziedzinie okulistyki

Wyrazy wspétczucia oraz stowa wsparcia
Rodzinie
sktadajg Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Szczere wyrazy gtebokiego wspotczucia
oraz stowa wsparcia i otuchy
Rodzinie
w trudnych chwilach po Smierci

Pani dr Kazimiery Sikory
skftada
Konsultant Wojewddzki w dziedzinie
protetyki stomatologicznej
lek. dent. Maciej Wo$

ZATRUDNIE LEKARZA

Nowo otwarte Centrum Medyczne Doctor Clinic w cen-
trum Kielc (budynek Ventus) zaprasza do wspotpracy lekarzy
wszystkich specjalnosci. Centrum $wiadczy ustugi dla pacjen-
téw prywatnych. Telefon 662-072-526.

GZ0OZ w Pawtowie zatrudni lekarza z kwalifikacjami do pra-
cy w POZ. Informacja pod numerem telefonu 41-272-16-20.

Zaktad Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Jedrzejo-
wie zatrudni lekarza posiadajgcego specjalizacje z zakresu
medycyny rodzinnej, medycyny ogdlnej lub interny w petnym
wymiarze czasu pracy.

Wszystkich lekarzy zainteresowanych naszg ofertg prosi-
my o kontakt z kierownictwem Zaktadu pod numerem telefo-
nu 41-386-22-77.

SPZPZ w Mircu zatrudni lekarza dentyste ze specjaliza-
cja | stopnia w dziedzinie stomatologii ogdlnej do osrodka
zdrowia w Jagodnem oraz lekarza z kwalifikacjami do pracy
w podstawowej opiece zdrowotnej w Mircu, na petny etat, in-
formacja pod nr tel. 519-464-952 oraz 41-389-79-95.

Niepubliczny ZOZ w Skarzysku-Kamiennej przyjmie do
pracy w POZ lekarza pediatre, interniste i lekarza rodzinne-
go. Czas pracy, forma zatrudnienia oraz wynagrodzenie do
uzgodnienia. Telefon kontaktowy 604-447-707.

SPZ0Z w Krasocinie, powiat wtoszczowski, zatrudni le-
karza medycyny rodzinnej, choréb wewnetrznych lub pedia-
tre. Kontakt: 690-280-460.

SZPOZ w Checinach zatrudni lekarza interni-
ste lub lekarza medycyny rodzinnej do pracy w POZ
w wymiarze petnego etatu. Forma i warunki zatrudnienia do
uzgodnienia. Zainteresowane osoby prosze o kontakt telefo-
niczny 602-624-504.

Osrodek Zdrowia w Miedzianej Gorze zatrudni od zaraz
lekarza do pracy w POZ. Warunki pracy do uzgodnienia. Kie-
rownik Piotr Foltyn, telefon 606-119-158.

Zatrudnie stomatologa w poradni stomatologicznej Kali-
med, telefon 660-727-713.

SPRZEDAM / WYNAJME / KUPIE

Sprzedam Centrum Medyczne w Kielcach, umowa z Na-
rodowym Funduszem Zdrowia — Podstawowa Opieka Zdro-
wotna, Opieka Psychiatryczna i Leczenie Uzaleznien, Medy-
cyna Pracy.

Kontakt pod numerem telefonu 662-072-526.

Panu dr. Grzegorzowi Garbasowi
oraz
Pani dr Dorocie Garbas
wyrazy gtebokiego wspotczucia
oraz stowa wsparcia i otuchy
w trudnych chwilach po $mierci

Mamy i Tesciowej

) sktada
Swietokrzyska Izba Lekarska

Zmart Nasza Kolega

Zbigniew Przytuta
specjalista w dziedzinie chirurgii ogélnej
Wyrazy wspétczucia oraz stowa wsparcia
Rodzinie

Skiadaja Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
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