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Ma być ułatwieniem, a może stać się 
wielkim utrapieniem dla wszystkich. 
Nowe – elektroniczne prawo wykony-
wania zawodu lekarza ma zacząć obo-
wiązywać od połowy 2018 roku.

Projekt nowelizacji ustawy o zawodach 
lekarza i lekarza dentysty zakłada, że pa-
pierowe książeczki zostaną zastąpione 
czipowymi kartami przypominającymi do-
wody osobiste.

Czy będą ułatwieniem w wykonywaniu 
zawodu, czy przysporzą całą masę proble-
mów?

Czytaj na stronie 7

Będzie elektroniczne
prawo wykonywania 
zawodu lekarza

Elektroniczna dokumentacja – jest dłuższy termin
Weszły w życie przepisy ustawy zmie-

niającej ustawę o systemie informacji w 
ochronie zdrowia, która przesuwa ter-
min obowiązku prowadzenia dokumen-
tacji medycznej w formie elektronicznej 
z 1 stycznia 2018 r. na 1 stycznia 2019 r.

W ustawie znalazły się też przepisy 
umożliwiające prowadzenie rejestrów me-
dycznych przez większą liczbę podmio-
tów niż dotychczas. Utworzenie rejestru 

medycznego będzie możliwe: na wniosek 
podmiotów wykonujących działalność lecz-
niczą w rozumieniu ustawy z 15.04.2011 
r. o działalności leczniczej, Narodowego 
Funduszu Zdrowia bądź innych jednostek 
podległych lub nadzorowanych przez mini-
stra właściwego do spraw zdrowia. Określa 
również, że administratorem danych gro-
madzonych w rejestrach medycznych bę-
dzie podmiot prowadzący rejestr medycz-

ny (nie, jak dotychczas, minister właściwy 
do spraw zdrowia). Ustawa doprecyzowuje 
przepisy dotyczące finansowania oraz do-
finansowania prowadzenia rejestrów.

 Ponadto ustawa ustanawia obowiązek 
nieodpłatnego przekazywania danych z 
rejestrów, na wniosek ministra, w sposób 
uniemożliwiający identyfikację osoby, któ-
rej dotyczą dane, oraz przekazywania da-
nych statystycznych.

Czytaj na stronie 5

Wyjątkowo ciężka 
operacja chirurgów 
z Buska-Zdroju

Wiele godzin przy stole operacyj-
nym, walka z wielonarządowymi ura-
zami i zwycięski bój o życie pacjen-
ta. Można powiedzieć, że chirurgom 
z Buska-Zdroju udało się oszukać 
śmierć.

Do buskiego szpitala trafił mężczy-
zna, który podczas prac remontowych 
w gospodarstwie spadł z dachu z wyso-
kości około sześciu metrów. Buscy chi-
rurdzy spędzili wiele godzin przy stole 
operacyjnym, by go uratować.

Zdobyła tytuł
wicemistrza świata

Joanna Gałuszka-Garnuszek, sto-
matolog z Kielc, zdobyła tytuł teniso-
wego wicemistrza świata lekarzy w 
grze podwójnej. 

Kielczanka wzięła udział w Mistrzo-
stwach Świata Lekarzy w Tenisie Ziem-

nym, które odbyły się w czeskim Pilznie.
Startując w kategorii wiekowej 45+ 

wspólnie z Joanną Szafranek z Chełmna 
zdobyła tytuł wicemistrza świata, powta-
rzając swój sukces z 2012 roku.

Czytaj na stronie 12
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Witam szanowne Koleżanki 
i szanownych Kolegów

Wakacje się skończyły. Mam na-
dzieję, że każdy choć trochę zaznał 
wypoczynku.

Przerwy w ulepszaniu rzeczywi-
stości nie zrobił sobie rząd. Pojawi-
ło się kilka projektów Ministerstwa 
Zdrowia dotyczących sieci szpitali, a 
także bezpośrednio lekarzy i lekarzy 
dentystów. Jeden z nich określa war-
tość ryczałtu dla świadczeniodawcy. 

Oto jeden ze wzorów:

Nic dodać, nic ująć. Komplikować też trzeba umieć. To niewątpliwie dar.
Planowane jest wprowadzenie Elektronicznego Prawa Wykonywania 

Zawodu. Wiązało to się będzie z informatyzacją ochrony zdrowia. Szkoda, 
że to znowu lekarze i lekarze dentyści będą królikami doświadczalnymi. Jak 
„skutecznie” działa elektroniczna strona Zdrowia mogliśmy się niejednokrot-
nie przekonać. Sławne platformy P1, P2, P3. Wszystko jest tylko teoretycz-
ne. A co jak system elektroniczny padnie, wszyscy do domu?

Wszelkie zmiany prowadzące do uproszczenia systemu opieki zdrowotnej 
są niezbędne. Można to osiągnąć informatyzacją, ale nie w sposób, który robi 
się na przestrzeni ostatnich lat. Poza tym jeżeli coś usprawniamy i uprasz-
czamy, to powinno spaść zatrudnienie w NFZ, Ministerstwie Zdrowia, etc. 
W końcu mają mniej zadań na papierze.

A tak na marginesie, to obietnica wyborcza o likwidacji NFZ już jest nie-
aktualna. Zostaje bezterminowo. Czyli jest reforma, ale jej nie ma.

        Pozdrawiam

      Paweł Barucha
    Prezes Okręgowej Rady Lekarskiej
     Świętokrzyskiej Izby Lekarskiej

Nowa sala hybrydowa  
w koneckim szpitalu
Lekarze specjaliści z Końskich pra-

cują na najwyższej jakości sprzęcie. 
Nowoczesna sala hybrydowa została 
uruchomiona w Szpitalu Specjalistycz-
nym św. Łukasza w Końskich. Koszto-
wała blisko 2,5 miliona złotych.

Czytaj na stronie 4

Kieleccy kardiolodzy  
usuwają elektrody  
stymulatorów serca
Pacjenci ze wszczepionymi stymula-

torami, u których zachodzi konieczność 
usunięcia starych elektrod, mogą przejść 
taki zabieg w Wojewódzkim Szpitalu Ze-
spolonym w Kielcach. 

Dotychczas chorzy musieli szukać po-
mocy w ośrodkach poza regionem. Nowe 
procedury zaczął realizować zespół Pra-
cowni Hemodynamiki Wojewódzkiego 
Szpitala Zespolonego w Kielcach.

Czytaj na stronie 6

Nowoczesne technologie  
w codziennej pracy lekarza
Wraz z rozwojem praktyki stomato-

logicznej rośnie poziom wymagań, jakie 
stawiają lekarzowi pacjenci. Do codzien-
ności należą rozmowy trudne ze wzglę-
du na złożoność procedur przewidzia-
nych w planach leczenia. Dodatkowym 
czynnikiem komplikującym komunikację 
mogą być informacje (czasem niepraw-
dziwe) zasięgnięte przez pacjenta z in-
ternetu. Zatem w jaki sposób komuniko-
wać się z pacjentem w sposób dla niego 
zrozumiały? Z pomocą przychodzą nam 
podstawy psychologii oraz nowoczesna 
technologia.

Czytaj na stronach 10-11

W  N U M E R Z E

BIURO ŚWIĘTOKRZYSKIEJ IZBY LEKARSKIEJ:  
ul. Wojska Polskiego 52, 25-389 Kielce,  
tel. 41-362-13-81, www.sil.apsnet.pl,  
e-mail: sekretariat@ sil.apsnet.pl,
konto nr 29 1240 4416 1111 0000 4965 4095.
Kierownik biura: mgr Anna Zysk-Litwin, pn.-pt. 
w godz. 8-16, tel. 41-362-06-29
Radca prawny: mgr Mariusz Łaba, udzie-
la porad prawnych dla lekarzy w zakresie 
wykonywania zawodu lekarza w pn.-wt. godz. 
14.15-16.00, czw. godz. 9-14.
Rzecznik odpowiedzialności zawodowej:  
mgr Mariusz Delipacy, pn., śr. 12-16, wt. czw. pt. 
8-16, tel. 41-368-75-67
Biuro Sądu Lekarskiego: mgr Anna Tkaczyk, 
pn.-pt. godz. 8-16. tel. 41- 362-13-81 wew. 19.

Księgowość: Lucyna Papis - główna księgowa, 
mgr Jadwiga Zielińska - księgowa tel. 41- 362-
13-81 wew.14.
Rejestr lekarzy: mgr Anita Dubiel - praktyki le-
karskie, mgr Beata Kuprian - prawa wykonywa-
nia zawodu, tel 41-362-15-40, fax 41-362-15-00.
Prezes Okręgowej Rady Lekarskiej:  
lek. dent. Paweł Barucha, tel. 41-362-06-29.
Rzecznik Praw Lekarza: dr Urszula Chonin, 
dyżuruje w poniedziałki w godz. 14-16, tel. 
661-313-309, u.chonin@interia.pl.
Pełnomocnik do spraw zdrowia lekarzy  
i lekarzy dentystów: 
dr Włodzimierz Gajewski, tel. 604-639-805, 
e-mail: w.t.gajewski@op.pl. Ewentualne spo-
tkania możliwe w poniedziałki w godz. 12-14.
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WYDARZENIA

Konkursy na specjalistykę  
oraz „jednodniówki”

Rozstrzygnięcie 
konkursów NFZ
nastąpi pod koniec 
września

Około 20 milionów złotych otrzyma-
ją świętokrzyskie lecznice i oddziały, 
które nie weszły do sieci szpitali. Na-
rodowy Fundusz Zdrowia w Kielcach 
ogłosił pierwszą część konkursów 
skierowanych do gabinetów specja-
listycznych i szpitali jednodniowych. 
Wkrótce mają zostać ogłoszone kolej-
ne.

Świętokrzyski Oddział NFZ w pierw-
szej połowie sierpnia ogłosił konkursy na  
świadczenie usług zdrowotnych w zakre-
sie:

- gastroenterologii specjalistycznej
- dermatologii i wenerologii specjali-

stycznej
- reumatologii specjalistycznej.
Jak dowiedzieliśmy się nieoficjalnie, 

wkrótce ma być ogłoszony konkurs na 
świadczenia z zakresu alergologii.

Ogłoszone zostały także konkursy na 
tak zwane „jednodniówki” w ramach: 

- chirurgii ogólnej
- chirurgii naczyniowej
- chirurgii onkologicznej
- chirurgii plastycznej
- ortopedii i traumatologii ruchu
- okulistyki
- otolaryngologii

- chirurgii szczękowo-twarzowej
- urologii - zespół chirurgii jednego 

dnia.
Termin składania ofert na powyższe 

świadczenia mijał 25 sierpnia. Okazuje 
się, że przygotowanie dokumentacji nie 
było takie łatwe.

- Pojawiło się sporo rubryk i pozycji, 
których wcześniej nie było. Nie wiado-
mo jak to wszystko wypełnić. Czasu jest 
niewiele, więc siedzimy po godzinach, by 
skompletować papiery - usłyszeliśmy od 
lekarza prowadzącego w Kielcach klinikę 
jednego dnia.

- Rozstrzygnięcie konkursów ogło-

szonych w pierwszej połowie sierpnia 
nastąpi pod koniec września - zapowia-
da Beata Szczepanek, rzecznik prasowy 
Świętokrzyskiego Oddziału Narodowego 
Funduszu Zdrowia.

Przypomnijmy, że lecznice znajdujące 
się w sieci szpitali otrzymają ryczałtowe 
wynagrodzenie za wykonywanie swojej 
misji.

Będzie ono oparte na poprzednich 
okresach rozliczeniowych. Zakwalifiko-
wanie placówki do sieci szpitali oznacza 
100-procentową gwarancję, że fundusz 
zawrze z nim umowę. 

/AP/

Od 1 stycznia 2019 r. gabinety stoma-
tologiczne, w których stosowany jest 
amalgamat lub w których usuwane są 
wypełnienia lub zęby zawierające takie 
wypełnienia, muszą zostać wyposażone 
w separatory amalgamatu.

Taki obowiązek nakładają na nas prze-
pisy unijne. Krótki okres na zakup urzą-
dzeń sprawia, że ich dostępność i cena 
mogą być bardzo wysokie.

Naczelna Rada Lekarska wystosowała 
już apel do prezes Rady Ministrów w spra-
wie rozporządzenia Parlamentu Europej-
skiego i Rady w sprawie rtęci oraz uchyla-
jącego rozporządzenie (WE) nr 1102/2008 
o następującej treści:

Naczelna Rada Lekarska zwraca się 
z apelem o zaskarżenie przez Polskę, w 

trybie art. 263 Traktatu o funkcjonowaniu 
Unii Europejskiej, do Trybunału Sprawie-
dliwości Unii Europejskiej przepisów roz-
porządzenia Parlamentu Europejskiego i 
Rady (UE) 2017/852 z dnia 17 maja 2017 
r. w sprawie rtęci oraz uchylającego roz-
porządzenie (WE) nr 1102/2008 (Dzien-
nik Urzędowy Unii Europejskiej L 137 z 
24.5.2017, str. 1), w szczególności art. 10 
tego rozporządzenia, który określa warun-
ki stosowania amalgamatu stomatologicz-
nego, m.in. nakładając od dnia 1 stycznia 
2019 r. na podmioty prowadzące gabinety 
stomatologiczne, w których stosowany jest 
amalgamat stomatologiczny lub w których 
usuwane są wypełnienia z amalgamatu 
stomatologicznego lub zęby zawierające 
takie wypełnienia, obowiązek wyposażenia 

gabinetów w separatory amalgamatu, w 
zakresie, w jakim przepis ten nie przewidu-
je odpowiedniej vacatio legis, co czyni art. 
10 ust. 4 rozporządzenia niewykonalnym.

W Unii Europejskiej pracuje ok. 300 000 
lekarzy dentystów. Niezależnie od tego, 
jaka część gabinetów ma już zainstalo-
wane separatory amalgamatu, liczba sta-
nowisk, w których należałoby w terminie 
18 miesięcy zainstalować te urządzenia, 
liczona winna być w setkach tysięcy.

Pozbawia to placówki medyczne zu-
pełnie możliwości należytego rozeznania 
oferty rynkowej, zmusza do działania pod 
presją czasu i rynku producenta. Sytuację 
pod względem technicznym komplikuje 
różnorodność konstrukcji unitów stomato-
logicznych - czytamy w apelu.

Burza o separatory amalgamatów

NFZ prowadzi konkursy na świadczenia specjalistycznych usług medycznych.
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Nowoczesna sala 
hybrydowa została 
uruchomiona w Szpitalu 
Specjalistycznym 
św. Łukasza w Końskich. 
Kosztowała blisko 
2,5 miliona złotych.

Zakup niezbędnego do uruchomienia 
sali angiografu możliwy był wyłącznie 
dzięki dotacji w wysokości 1 800 000 zł 
uzyskanej z Funduszu Rezerwowego 
Rządu. Dodatkowym wsparciem były do-
tacje Starostwa Powiatowego w Końskich 
w wysokości 300 000 zł, Gminy Końskie 
– 200 000 zł, Gminy Ruda Maleniecka –  
5 000 zł.

Zakupiono angiograf cyfrowy Artis zee 
floor firmy Siemens Healthcare.

Na całkowity koszt inwestycji:  
2 382 188,68 zł złożyły się: dostawa, 
montaż, instalacja, serwis oraz integracja 
z informatycznymi systemami szpitalnymi 
RIS i PACS.

Ponadto szpital otrzymał 6 ochron-
nych fartuchów radiologicznych, które są 
niezbędnym wyposażeniem osób pracu-
jących w narażeniu na promieniowanie 
rtg i znacząco zwiększają komfort oraz 
bezpieczeństwo pracy.

Operacyjna sala hybrydowa łączy w 
sobie elementy pracowni angiografii i sali 
operacyjnej, co zwiększa bezpieczeń-

stwo pacjenta, ponieważ umożliwia m.in. 
szybką reakcję w przypadku komplikacji. 
Wykorzystanie zaawansowanych me-
tod obrazowania śródoperacyjnego przy 
jednoczesnym zachowaniu wysokich 
standardów aseptyki pozwala na równo-
czesne przeprowadzanie zabiegów we-
wnątrznaczyniowych oraz klasycznych 
operacji chirurgicznych. 

Podstawową zaletą takiego rozwiąza-
nia jest zwiększenie komfortu pracy per-
sonelu medycznego i obniżenie ryzyka 
dla pacjentów dzięki wyeliminowaniu ko-
nieczności przenoszenia ich z Pracowni 
Angiografii do pracowni RTG.

Dr Wojciech Przybylski, dyrektor ko-
neckiego szpitala podkreśla, że kierowa-

na przez niego placówka była pierwszą 
w województwie, w której wykonywano 
zabiegi z zakresu chirurgii naczyniowej.

- Zanim powstała nowa sala hybry-
dowa pracowaliśmy na sprzęcie, który 
został zakupiony 16 lat temu. Jego ostat-
nia naprawa kosztowała nas 600 tysięcy 
złotych. Nowy angiograf z pewnością bę-
dzie bardziej bezawaryjny i z pewnością 
będzie dawał większe możliwości - mówi 
dyrektor Przybylski.

Ciekawostką jest to, że 16 lat temu ko-
necki szpital dostał pieniądze na zakup 
sprzętu po interwencji u premiera Jerze-
go Buzka. Tym razem także po interwen-
cji szefa rządu, tym razem premier Beaty 
Szydło.

WYDARZENIA

Nowa sala hybrydowa 
w koneckim szpitalu

W uroczystym otwarciu nowej sali hybrydowej w koneckim szpitalu wzięło udział kilkadziesiąt osób z całego województwa.

Wstęgę przecina dr Wojciech Przybylski, dyr. koneckiego szpitala, przy nim starosta konecki.
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WYDARZENIA

Elektroniczne prawo 
wykonywania zawodu 
– korzyść czy masa kłopotów?

Od 30 czerwca 2018 
roku prawo wykony-
wania zawodu lekarza 
ma być wydawane wy-
łącznie w formie elek-
tronicznej. Połączone z 
podpisem cyfrowym ma 
ułatwić pracę. Niektórzy 
jednak obawiają się, że 
stworzy ono możliwość 
kontroli nad tym, co 
gdzie i kiedy robimy. Ministerstwo Zdrowia chce wprowadzić Elektroniczne Prawo Wykonywania Zawodu Lekarza.

Projekt nowelizacji ustawy o zawodach 
lekarza i lekarza dentysty wprowadza 
elektroniczną wersję prawa wykonywania 
zawodu lekarzy. Papierowe książeczki zo-
staną zastąpione czipowymi kartami przy-
pominającymi dowody osobiste.

PO CO TE ZMIANY?
Ministerstwo Zdrowia tłumaczy, że zmia-

na formy wydawanego prawa wykonywa-
nia zawodu spowodowana jest trwającym 
procesem informatyzacji systemu ochrony 
zdrowia. Same karty będą zawierały in-
formację o prawie wykonywania zawodu, 
docelowo także o posiadanej specjalizacji. 
Pozwoli to na szybką identyfikację lekarza 
i potwierdzenie jego kwalifikacji.

Zgodnie z założeniem karty będą wyda-
wane w dwóch wariantach:

- prawo wykonywania zawodu wydawa-
ne na czas nieoznaczony;

- prawo wykonywania zawodu ograni-
czone w czasie i obarczone wskazanymi w 
ustawie ograniczeniami (staż podyplomo-
wy, staż adaptacyjny, etc.).

Karty będą wydawane przez właściwe 
izby lekarskie, sam system informatyczny 
ma zostać stworzony i utrzymywany przez 
Naczelną Radę Lekarską we współpracy 
z Polską Wytwórnią Papierów Wartościo-
wych SA Projekt zostanie sfinansowany z 
budżetu państwa. Szacuje się, że będzie 

to kosztowało ok. 40 milionów złotych.
Jeśli projekt nowelizacji ustawy zosta-

nie przyjęty w proponowanym kształcie, 
wydawanie prawa wykonywania zawodu 
w dotychczasowej formie będzie możliwe 
tylko do 30 czerwca 2018 r., a same doku-
menty w papierowej formie stracą ważność 
najpóźniej z dniem 1 lipca 2023 r.

LEKARZ BĘDZIE 
POD PEŁNĄ KONTROLĄ?
Projekt został skierowany niedawno do 

konsultacji społecznych. We wrześniu ma 
go opiniować samorząd lekarski.

Paweł Barucha, prezes Okręgowej 
Rady Lekarskiej Świętokrzyskiej Izby Le-
karskiej zauważa kilka mankamentów 
wprowadzenia Elektronicznego Prawa Wy-
konywania Zawodu Lekarza.

- Nowe prawo wykonywania zawodu 
będzie połączone z podpisem elektronicz-
nym. Trzeba go będzie używać praktycznie 
do każdej czynności. W związku z tym każ-
dy ruch lekarza będzie ewidencjonowany:  
kiedy lekarz przyszedł do pracy i zalogował 
się w systemie, kiedy i komu wystawił re-
ceptę albo zwolnienie z pracy - mówi pre-
zes Barucha. 

CO GDY SYSTEM ZAWIEDZIE?
Nasz rozmówca zauważa jeszcze jedno 

niebezpieczeństwo. - Projekt nowelizacji 
nie przewiduje żadnych procedur na wypa-

dek awarii systemu. Co jeśli taka nastąpi? 
Lekarz odeśle pacjenta do domu bez re-
cepty, bo nie będzie się mógł zalogować do 
programu informatycznego? - pyta prezes 
Barucha.

BEZ KŁOPOTÓW 
SIĘ NIE OBĘDZIE
Bardzo kłopotliwy może okazać się też 

proces wymiany starych praw wykonywa-
nia zawodu na nowe - elektroniczne. 

- Ustawodawca wprowadza obowiązek 
wymiany, ale nie interesuje go jak i kiedy 
lekarz to zrobi. Nie przyznaje na ten cel 
dnia wolnego, a przecież ludzie pracują w 
szpitalach, przychodniach, mają umówio-
nych pacjentów w prywatnych gabinetach. 
Czy pracodawcę będzie obchodziło to, że 
lekarz musi iść do Izby wyrobić nowe pra-
wo wykonywania zawodu? - zastanawia 
się prezes Barucha, który wskazuje na 
jeszcze jeden istotny problem.

- Wyliczyłem, że aby wymienić wszyst-
kim lekarzom zrzeszonym w naszej Izbie 
prawa wykonywania zawodu, to dwóch 
pracowników Izby przez rok będzie musia-
ło dzień w dzień zajmować się wyłącznie 
tą sprawą. O ile koszty wydawania nowych 
praw minister będzie refundował izbom 
lekarskim, o tyle o kosztach osobowych z 
tym związanych już nikt nie mówi - stwier-
dza prezes Barucha.

Elektroniczne 
Prawo Wykonywania 

Zawodu Lekarza

?
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WYDARZENIA

Pacjenci nie muszą już  
wyjeżdżać poza województwo

Pacjenci 
ze wszczepionymi 
stymulatorami, 
u których zachodzi 
konieczność 
usunięcia starych 
elektrod, mogą 
przejść taki zabieg 
w Wojewódzkim 
Szpitalu Zespolonym 
w Kielcach. 

Dotychczas chorzy musieli szukać po-
mocy w ośrodkach poza regionem. 

Nowe procedury zaczął realizować ze-
spół Pracowni Hemodynamiki Wojewódz-
kiego Szpitala Zespolonego.

– Jeżeli chodzi o implantację stymu-
latorów, jesteśmy w czołówce w Polsce. 
Wszczepiamy około 1000 urządzeń 
rocznie. Doszliśmy do wniosku, że taka 
procedura jest w naszym regionie nie-
zbędna – mówi doktor nauk medycznych 
Wojciech Gutkowski, kierownik Pracowni 
Hemodynamiki w Wojewódzkim Szpitalu 
Zespolonym w Kielcach.

Usunięcie starych elektrod, z układu 

stymulującego jest konieczne, w sytuacji, 
gdy dochodzi do jego zakażenia. Ewentu-
alny proces zapalny w sercu jest jedną z 
cięższych chorób i może doprowadzić do 
trwałego uszkodzenia mięśnia. 

– Po usunięciu rozrusznika, elektrody, 
należy wygoić stan zapalny, zakażenie i 
wówczas można wszczepić stymulator po 
drugiej stronie – wyjaśnia doktor Gutkow-
ski.

W przypadku pacjenta, któremu kilka 
dni temu w Wojewódzkim Szpitalu Zespo-
lonym usunięto zarówno kardiowerter jak 
i dwie elektrody, operacja była konieczna, 
ponieważ na stymulatorze stworzyła się 

odleżyna, torebka, w której się mieścił, 
była otwarta, a to stanowiło zagrożenie 
dla chorego.

Opiekunem merytorycznym zabiegu 
był profesor Przemysław Mitkowski z Po-
znania.

Jeżeli stan zapalny uda się wyleczyć i 
pozwolą na to wyniki badań, po pewnym 
czasie, po drugiej stronie, pacjentowi zo-
stanie ponownie wszczepiony stymulator. 
Urządzenie to pozostaje w organizmie 
chorego do końca życia, bez niego kom-
fort funkcjonowania byłby dużo gorszy 
albo pacjent w ogóle by nie przeżył.

/AKM/

Dr n.med. Wojciech Gutkowski, kierownik Pracowni Hemodynamiki w Wojewódzkim 
Szpitalu Zespolonym w Kielcach.

Szpital w Czerwonej Górze liderem płynoterapii
Wojewódzki Szpital Specjalistyczny 

im. św. Rafała w Czerwonej Górze zdobył 
pierwsze miejsce w ogólnopolskim kon-
kursie „Lider Nowoczesnej Płynoterapii”.

Celem konkursu było podniesienie świa-
domości pacjentów oraz środowiska medycz-
nego na temat wagi terapii płynowej, która 
ma powszechne zastosowanie wśród osób 
hospitalizowanych oraz wyłonienie placówek 
medycznych, które dbają o bezpieczeństwo 
płynoterapii w oddziałach szpitalnych.

Warunkiem udziału w konkursie było 
przesłanie pracy konkursowej na temat: „Co 
nasz szpital zrobił dla bezpieczeństwa płyno-
terapii w ciągu ostatnich 10 lat?”.

Przygotowana praca konkursowa obej-
mowała swoim zakresem opis najważniej-
szych działań podejmowanych w szpitalu na 

przestrzeni minionych lat na rzecz poprawy 
jakości stosowanej terapii infuzyjnej. Praca 
pokazała możliwości zachowania prawidło-
wości działań od momentu składowania le-
ków i płynów infuzyjnych w magazynach i 
oddziałach szpitalnych poprzez proces przy-
gotowania aż do momentu podania leków i 
płynów infuzyjnych pacjentowi. Przedstawio-
ne informacje poparto zdjęciami stanowiący-
mi dowód na możliwość prawidłowej reali-
zacji procedur w każdych warunkach, przy 
odpowiedniej organizacji pracy i chęci osób 
pracujących.

W efekcie końcowym kapituła konkursu 
uhonorowała szpital w Czerwonej Górze na-
grodą główną, którą stanowiła pompa wspie-
rająca płynoterapię oraz przyznany tytuł Li-
dera Nowoczesnej Płynoterapii.

Szklana statuetka Lidera Nowoczesnej Pły-
noterapii dla szpitala w Czerwonej Górze.
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30 czerwca tego roku po raz pierwszy 
w Powiatowym Zakładzie Opieki Zdro-
wotnej w Starachowicach została prze-
prowadzona nowatorska w naszym re-
gionie operacja dojścia zaotrzewnowego 
do kręgosłupa lędźwiowego. Zabieg prze-
prowadzili lekarze z Oddziału Chirurgii 
Urazowo-Ortopedycznej z Pododdziałem 
Endoprotezoplastyki i Pododdziałem Chi-
rurgii Kręgosłupa. Głównym operatorem 
był neurochirurg Robert Sarna, asystowa-
li Marcin Biesiada i Rafał Załuski. Zabieg 
zakończył się pomyślnie, a pacjentka 
czuje się dobrze. Warto dodać, że wyko-
nania tego typu operacji, PZOZ podjął się 

jako jeden z pierwszych w województwie 
świętokrzyskim.

- Pacjentka cierpiała na przewlekłe 
dolegliwości bólowe kręgosłupa lędźwio-
wego. Ze względu na jej drobną posturę, 
aby nie uszkodzić i tak słabo rozwiniętych 
mięśni, zdecydowaliśmy się na dojście 

zaotrzewnowe - mówi Marcin Biesiada, 
dyrektor ds. lecznictwa w Powiatowym 
Zakładzie Opieki Zdrowotnej w Staracho-
wicach. - Oczywiście ryzyko takiego za-
biegu jest inne, ale dla tej pacjentki było 
to zdecydowanie lepsze rozwiązanie - in-
formuje dyr. Biesiada.

WYDARZENIA

Zoperowali kręgosłup  
przez jamę brzuszną

Pierwszy taki zabieg 
w starachowickim 
szpitalu i jeden 
z pierwszych w całym 
województwie 
świętokrzyskim

Dla chirurgów z Buska-Zdroju to był jeden  
z najtrudniejszych zabiegów w historii

Wiele godzin przy stole operacyjnym, walka z wielona-
rządowymi urazami i zwycięski bój o życie pacjenta. Można 
powiedzieć, że chirurgom z Buska-Zdroju udało się oszu-
kać śmierć.

Do buskiego szpitala trafił pacjent przywieziony przez Ze-
spół Ratownictwa Medycznego z urazem wielonarządowym 
odniesionym w wyniku nie-
szczęśliwego wypadku.

Podczas prac we własnym 
gospodarstwie, przy wymianie 
pokrycia dachowego budynku 
gospodarczego, pacjent po-
tknął się i spadł z drabiny z 
wysokości ok. 6 metrów. 

- W wyniku upadku doszło 
do urazu wielomiejscowego i 
wielonarządowego. Mężczy-
zna został przywieziony na 
Izbę Przyjęć naszego szpita-
la, a następnie dzięki szyb-
kiej diagnozie był operowany 
przez specjalistów Oddziału 
Chirurgicznego Ogólnego lek. 
med. Włodzimierza Śliwińskie-

go i lek. med. Przemysława Borowieckiego. W wyniku wypadku 
doszło do pęknięcia wątroby z rozfragmentowaniem VII, VI i 
V segmentu, krwiaka zaotrzewnowego, przepukliny urazowej z 
uszkodzeniem powłok brzusznych, złamania VI kręgu szyjnego 
i VI żebra, złamania kłykcia przyśrodkowego stawu kolanowe-
go, złamania kości promieniowej lewej wieloodłamowej - in-

formują pracownicy buskiego 
szpitala. 

Był to bardzo skompliko-
wany zabieg ratujący życie i 
zdrowie pacjenta, a także je-
den z trudniejszych przepro-
wadzanych dotychczas na bu-
skiej chirurgii. Jak podkreślają 
lekarze, operacja przebiegała 
bez powikłań dzięki współpra-
cy z zespołem specjalistów 
anestezjologów lek. med. Zu-
zanną Sagan i lek. med. Gra-
żyną Paczkowską.

Po trzech tygodniach męż-
czyzna został wypisany do 
domu w stanie ogólnym do-

brym. 
Wyjątkowo trudny zbieg wykonali chirurdzy Włodzimierz Śliwiń-
ski oraz Przemysław Borowiecki.
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Kieleccy nefrolodzy 
oczyszczają krew 
ze złego cholesterolu
Zespół Kliniki Nefrologii Wojewódzkiego Szpitala Zespo-

lonego w Kielcach rozpoczął wykonywanie zabiegów LDL- 
aferezy, które polegają na mechanicznym oczyszczaniu 
surowicy krwi z lipidów. Wojewódzki Szpital Zespolony w 
Kielcach jest jednym z siedmiu w Polsce i jedynym ośrod-
kiem w województwie świętokrzyskim, gdzie realizowana 
jest ta metoda leczenia.

Profesor Andrzej Jaroszyński – kierownik kliniki wyjaśnia, że 
zabieg LDL-aferezy stosowany jest przede wszystkim, chociaż 
nie jedynie, w przebiegu tzw. rodzinnej hipercholesterolemii, 
czyli genetycznie dziedziczonej predyspozycji do nadmiaru lipi-
dów w osoczu krwi. 

Schorzenie zdecydowanie skraca życie, bo prowadzi do: za-
wału mięśnia sercowego, udaru mózgu, amputacji kończyn, a 
nawet śmierci chorego. 

Podczas każdego zabiegu, z organizmu pacjenta jest zbiera-
ne około 6-65 lipidów, co w niektórych przypadkach może stano-
wić nawet 10 dekagramów tłuszczu. 

- LDL-aferezy są wykonywane w sytuacjach, w których nie 
pomaga dieta, są nieskuteczne lub istnieją przeciwwskazania do 
stosowania leków – informuje Andrzej Jaroszyński.

Pacjenci bez tego typu zabiegów nie mogliby żyć – kontynu-
uje profesor i podkreśla, że procedura jest dedykowana ściśle 
określonej, wybranej grupie osób.

Hipercholesterolemia dotyczy ludzi w każdym wieku, często 
młodych 20-, 30-, 40-letnich, już po zawałach, z nadmiarem lipi-
dów, złego cholesterolu i trójglicerydów w organizmie. - Średni 
czas przeżycia pacjentów leczonych za pomocą LDL-aferezy 
zwiększa się o 8 do 10 lat – podkreśla profesor Jaroszyński. 
Zabiegi te, przy właściwym prowadzeniu, są w pełni bezpieczne. 
Należy przeprowadzać je cyklicznie, nawet dwa razy w miesią-
cu. Do końca życia pacjenta.

W Klinice Nefrologii WSzZ, do tej procedury zakwalifikowano 

w tym momencie dwójkę pacjentów, w tym młodą kobietę, w wie-
ku około 40 lat, po ostrym zapaleniu trzustki. W Polsce zabiegi 
LDL-aferezy są jeszcze uznawane za innowację. 

Procedura zaledwie od około 2 lat jest refundowana przez 
Narodowy Fundusz Zdrowia.

Zabiegi LDL-aferezy są już 
wykonywane w Kielcach

WYDARZENIA

Kieleccy nefrolodzy wykonują już zabiegi LDL-aferezy.

Problemy z nocną i świąteczną pomocą medyczną
Zgodnie z przepisami, nocna i świą-

teczna opieka medyczna ma wrócić do 
szpitali. W stolicy województw może 
być z tym nie lada kłopot.

O ile szpital św. Aleksandra przy ul. 
Kościuszki dysponuje ogromnym poten-
cjałem, jeśli chodzi o bazę lokalową (do-
budowano niedawno całe skrzydło, a sta-
re przechodzi gruntowny remont), o tyle 
w szpitalu wojewódzkim będzie z tym nie 
lada kłopot.

- Przygotowujemy się intensywnie do 
uruchomienia w strukturach Wojewódzkie-
go Szpitala Zespolonego nocnej i świątecz-
nej pomocy medycznej. Nie zamierzamy 

dyskutować z ustawą, która nam to naka-
zuje. Nie ukrywamy jednak, że ta działal-
ność będzie dla nas uciążliwa, zwłaszcza 
że z informacji jakie do nas docierają wy-
nika, że liczba punktów udzielania nocnej i 
świątecznej pomocy w Kielcach, drastycz-
nie zmaleje. Cały, dotychczas w naszym 
odczuciu dobrze funkcjonujący system - 
będzie tworzony od nowa - informuje Anna 
Mazur-Kałuża, rzecznik Wojewódzkiego 
Szpitala Zespolonego w Kielcach.

- Nie mamy jeszcze informacji dotyczą-
cych szczegółów finansowania tej działal-
ności, co utrudnia planowanie - dodaje.

Jednocześnie zaznacza: - Przez Od-

dział Ratunkowy Wojewódzkiego Szpitala 
Zespolonego w Kielcach przechodzi do-
bowo nawet ponad 200 pacjentów, więc 
dodatkowo uruchomienie w strukturach 
naszej placówki nocnej i świątecznej po-
mocy, gdzie też można spodziewać się 
dużej grupy chorych, jest ogromnym wy-
zwaniem.

Z pewnością świadczenia te nie będą 
mogły być udzielane w obrębie i tak już 
przeciążonego SOR. Rozważamy róż-
ne lokalizacje, ale na razie nie zapadły 
żadne konkretne decyzje w tej sprawie - 
informuje rzecznik lecznicy na kieleckim 
Czarnowie.
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WYDARZENIA

Łukasz Zandecki
z tytułem doktora
nauk medycznych

Miło nam poinformować, że kolejny lekarz z naszej Izby 
uzyskał stopień doktora nauk medycznych. 

Praktycznie w każdym wydaniu „Eskulapa Świętokrzyskiego”  
informujemy Państwa o tym, iż kolejni członkowie naszej Izby 
zdobywają tytuł doktora nauk medycznych. Często publikujemy 
doktoraty. Bywa, że w jednym wydaniu jest ich kilka. Ten numer 
naszego pisma nie stanowi wyjątku.

Tym razem mamy zaszczyt poinformować, że uchwałą z dnia 
23 czerwca 2017 roku Rada Wydziału Lekarskiego z Oddziałem 
Lekarsko-Dentystycznym Śląskiego Uniwersytetu Medycznego 
nadała naszemu koledze Łukaszowi Zandeckiemu tytuł doktora 
nauk medycznych - specjalność kardiologia. 

Nadanie tytułu nastąpiło na podstawie przeprowadzonego 
przewodu doktorskiego i przyjęcia publicznej obrony rozprawy 
doktorskiej pod tytułem „Trendy zmian w charakterystyce klinicz-
nej i sposobach leczenia oraz ich wpływu na rokowanie kobiet i 
mężczyzn z zawałem serca z uniesieniem odcinka ST w Polsce 
w latach 2005-2011”.

Gratulujemy i życzymy kolejnych sukcesów.

Naczelna Izba Lekarska, Świętokrzyska Izba Lekarska oraz Śląska Izba Lekarska
zapraszają

28.09 – 01.10.2017 na

XVI Mistrzostwa Polski Lekarzy w szachach.
Hotel Przedwiośnie – Mąchocice Kapitulne 178, 26-001 Masłów Pierwszy

Wykaz imprez:
•	 XVI Mistrzostwa Polski Lekarzy w szachach szybkich P’15
•	 Mistrzostwa Polski Lekarzy w Blitzu P’5
•	 Otwarte Mistrzostwa Polski w Rozwiązywaniu Zadań Szachowych
•	 Turniej Rodzin Lekarskich w P’15
•	 Turniej Rodzin Lekarskich w P’5
•	 Symultana i spotkanie z Mistrzem Międzynarodowym FIDE Mietkiem Bakalarzem
•	 Konferencja naukowa „Medycyna a szachy”

Biuro zawodów zlokalizowane w Hotelu Przedwiośnie przyjmuje uczestników oraz osoby towarzyszące w dniu 28.09.2017 r. 
od godz. 14.00
Opłaty za pobyt i za wpisowe do zawodów należy dokonać gotówką w dniu przyjazdu w biurze zawodów. Zgłoszenie 
udziału w Mistrzostwach Lekarzy, w turniejach Rodzin, w Rozwiązywaniu Zadań i w Symultanie oraz  rezerwacji miejsc w 
hotelu należy dokonać elektronicznie na adres: l.bakalarz@wp.pl do dnia 15.09.2017 r. na załączonym formularzu zgłosze-
niowym lub telefonicznie do Komisarza – Leszka Bakalarza – tel. 737 803 671.

Szczegółowy program zawodów i informacje organizacyjne dostępne na stronie internetowej Świętokrzyskiej Izby Lekarskiej 
www.sil.apsnet.pl oraz u Dyrektora MPL dr n.med. Ryszard Pietras tel. 604 411 604
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AKTUALNOŚCI MEDYCZNE

Zdjęcia w pracy zawodowej
Wraz z rozwojem praktyki stomatologicznej, rośnie po-

ziom wymagań jakie stawiają lekarzowi pacjenci. Do co-
dzienności należą rozmowy trudne ze względu na złożoność 
procedur przewidzianych w planach leczenia. Dodatkowym 
czynnikiem komplikującym komunikację mogą być informa-
cje (czasem nieprawdziwe) zasięgnięte przez pacjenta z in-
ternetu. Zatem w jaki sposób komunikować się z pacjentem 
w sposób dla niego zrozumiały? Z pomocą przychodzą nam 
podstawy psychologii oraz nowoczesna technologia.

Żyjemy w czasach wszechobecnych obrazów. Bombardowa-
ni informacjami w mediach, najłatwiej zapamiętujemy te, którym 
towarzyszą żywe i kolorowe wizualizacje. Podobną zasadę mo-
żemy wprowadzić do naszej praktyki. Pacjent, któremu zostaną 
zobrazowane problemy z jakimi się boryka, zyskuje prawdziwą 
świadomość  na temat stanu swojej jamy ustnej. Często samo to 
stanowi dla niego motywację do podjęcia leczenia. Jak osiągnąć 
taki efekt?

Nieoceniona pod względem łatwości i skuteczności w komu-
nikacji jest fotografia cyfrowa. Możliwość pokazania pacjentowi 
wnętrza jego jamy ustnej na ekranie telewizora w połączeniu z 
badaniem radiologicznym stanowi również znakomite źródło in-
formacji potrzebnych lekarzowi do zaplanowania leczenia. 

Starając się nadążyć za ciągle rozwijającą się branżą foto-
grafii cyfrowej, producenci sprzętu stomatologicznego proponują 
lekarzom coraz nowocześniejsze narzędzia do zapisu obrazu. 
Obecnie do tworzenia dokumentacji fotograficznej służą nie tylko 
aparaty fotograficzne, ale także kamery i skanery wewnątrzust-
ne oraz tory wizyjne mikroskopów. 

Archiwizowane w cyfrowych kartotekach bazy zdjęć są co-
raz bardziej szczegółowe oraz dają coraz większe możliwości 
obróbki. Natomiast oprogramowanie dedykowane lekarzom 
stomatologom wprowadza ich w cyfrowy świat projektowania 
uśmiechów pacjenta, co pozwala na przedstawienie mu jakich-
kolwiek kroków klinicznych.

Zestaw niezbędnych narzędzi do rozpoczęcia przygody z 

fotografią stomatologiczną składa się ze specjalnie zindywidu-
alizowanej lustrzanki cyfrowej z obiektywem makro i dodatko-
wym źródłem światła oraz zestawu rozwieraków i lusterek we-
wnątrzustnych.

Warto wspomnieć o wyposażeniu się w kartę pamięci o dużej 

pojemności pozwalającą na zapis danych w formacie RAW bez 
strat jakości. Ponadto format ten umożliwia cofnięcie wszelkich 
zmian retuszowych i bardzo dobrze nadaje się jako materiał do-
wodowy.

Mikroskop zabiegowy również można wyposażyć w tor wi-

zyjny umożliwiający zapis obrazu w formie zdjęć lub filmów na-
wet w 40-krotnym powiększeniu. Połączenie go z odpowiednio 
umiejscowionym w gabinecie telewizorem pozwala na przepro-
wadzenie danej procedury w formie transmisji na żywo dla pa-
cjenta. Funkcja ta jest także niezwykle przydatna przy wszelkie-
go rodzaju warsztatach i szkoleniach.

 Film z mikroskopu może być dodatkowo znakomitą formą 
marketingu i promowania gabinetu.

Kamera wewnątrzustna ma podobne zastosowanie do apara-

tu fotograficznego, lecz służy najczęściej do wykonywania zdjęć 
pojedynczych zębów przed i po zabiegu ze względu na bardzo 
niewielką odległość ostrzenia ok. 0,5 cm dla porównania z obiek-
tywem aparatu min. 30 cm.
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AKTUALNOŚCI MEDYCZNE
Schemat poniższych fotografii ma swoje zastosowanie pod-

czas omawiania planu kompleksowego leczenia oraz przy infor-
mowaniu pacjenta o jego potrzebach leczniczych.

Warto również pamiętać, że fotografia jest dziedziną sztuki 

współczesnej. Takie hobby pozwala na relaks po pracy, a także 
uczy dostrzegać to, co na co dzień umyka naszej uwadze.

lek. dent. Adam Wróbel, 
lek. dent. Maciej Wiatrek

APARAT W PRACY ZAWODOWEJ MOŻE SPRAWIĆ, ŻE ODKRYJEMY W SOBIE DUSZĘ ARTYSTY-FOTOGRAFIKA

Słodkie usta „Lost in space” - zagubiony w kosmosie.
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SPORT

www.geriatria-rzeszow.pl

Rzeszów, 13–14 października 2017

Biuro Organizacyjne
biuro@divisia.pl tel. 727-555-858

Joanna Gałuszka-Garnuszek, stomatolog z Kielc, zdobyła 
tytuł tenisowego wicemistrza świata lekarzy w grze podwójnej. 

Kielczanka wzięła udział w Mistrzostwach Świata Lekarzy w 
Tenisie Ziemnym, które odbyły się w ostatni weekend sierpnia w 
czeskim Pilznie.

Startując w kategorii wiekowej 45+ wspólnie z Joanną Sza-
franek z Chełmna zdobyła tytuł wicemistrza świata, powtarzając 
swój sukces z 2012 roku.

W grze pojedynczej nie udało się jej wejść do finału. Zabrakło 
jej szczęścia, bowiem w losowaniu trafiła na najmocniejszych za-
wodników turnieju. Pokazała za to klasę w turnieju pocieszenia, 
w którym zdobyła złoto.

- Turniej niezwykle udany, pogoda dopisała, z turnieju na tur-
niej jest coraz silniejsza konkurencja, dużo nowych zawodników 
i absolutnie wyższy poziom tenisa - mówi Joanna Gałuszka-Gar-
nuszek. Nasza wicemistrzyni świata zachęca grających w tenisa 
lekarzy z naszej Izby by także spróbowali swoich sił w międzyna-
rodowym turnieju: - W przyszłym roku Mistrzostwa Świata odbę-
dą się już po raz drugi na Malcie, od 29 września do 6 paździer-
nika 2018 r, myślę, że jest to tak prestiżowa impreza, że każdy 
z grających tenisistów lekarzy powinien choć raz uczestniczyć w 
tym wydarzeniu, spróbować swoich sil na światowym poziomie - 
mówi nasza wicemistrzyni.

Kielczanka z tytułem 
wicemistrza świata
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Bose tango

Publikacja ukazała się przed waka-
cjami. Pokazana szerokiej publiczności 
została po raz pierwszy podczas tego-
rocznego Okręgowego Zjazdu Lekarzy.

Oto co o tej publikacji napisała w posło-
wiu Wanda Nowik-Pala.

Barbara Kocela w tomiku „Bose tango” 
prezentuje swój kunszt chwytania nie-
zapomnianych, magicznych chwil, które 
być może nie zdarzają się zbyt często, 
ale odciskają trwały ślad w ludzkim ser-
cu. Są to momenty szczególne, pełne 
zadumy i wzruszeń. Wypełnione wspo-
mnieniami, marzeniami i snami o najpięk-
niejszym, a jednocześnie najkruchszym 
uczuciu, jakim jest miłość, domagają się 
utrwalenia. Czas jest nieubłagany. Unosi 
nas na falach przeznaczenia wydłużając 
przeszłość, lecz jednocześnie skracając 
dalszy pobyt na  ziemi. Trzeba się więc 
spieszyć, wszak „czas ma wagę złota/ i 
dziwnie przyspiesza obroty” („Uśmiech-
nięte motyle”). Zda się, że to wczoraj pew-
na wiosna „przyszła z kaczeńcami/ kinkie-
ty kasztanów/ zakwitły maturą…”, a tu już 
„…jesień dla ciebie/ pachnie macierzan-
ką/ w powietrzu/ stopiony bursztyn/ obfi-
tość i przepych czerwieni/ jabłka i róże/ 
pora spełnienia” („Barwy dojrzałości”)... 

Bogactwo obrazowania i metaforyki 
pomaga w budowaniu nastroju wiersza, w 
wyrażeniu uczuć i przeżyć danej chwili, co 
wpływa na jego odbiór. Dzieje się to czę-
sto poprzez przeniesienie wrażeń na ota-
czające  przedmioty. I tak to „Na brzegu 
filiżanki/ pozostał ślad wzruszenia/ i prze-
zroczystość/ niesfornych łez” nie dotyczy 

to więc bezpośred-
nio osoby, która tam 
była, dzięki czemu 
staje się łatwiejsze 
do zniesienia („Po-
gubione chwile”).  
Cud bliskości zako-
chanych doskonale 
oddaje wiersz „Do-
tyk”: „Rzeźbione  w 
czekaniu/ dotknię-
cie/ oddalonych 
dłoni// ciepłe linie 
losu/ złączone na 
chwilę// tak wiele 
przekazały// że 
czas skurczył się/ 
z wrażenia”. To 
czas się kurczy, 
nie wzruszone serce, można więc to 
przeżyć i cieszyć się, że coś tak pięknego 
się wydarzyło.   

Tomik wzbogacają bajecznie kolorowe 
ilustracje Janusza Wiśniewskiego. Nic 
dziwnego, że miłość kojarzy mu się z ko-
bietą i pięknem natury, wszak jest mężczy-
zną. Dzięki temu mamy okazję podziwiać 
portrety pięknych pań, czasem ubranych 
jedynie we własną urodę i barwy otacza-
jącego świata. Łatwo zauważyć wpływy 
znanych malarzy i fotografików, których 
dzieła natchnęły Janusza Wiśniewskiego 
do prób dorównania mistrzom. Artysta nie 
ukrywa, że wzorcem jest dla niego m.in. 
J. Chełmoński, Claude Monet, A. Crespi, 
Ihar Balaikin, Daniel Gerharte oraz Willem 
Haenraets. Dzięki temu między innymi 

możemy podziwiać mieniące się wszyst-
kimi odcieniami złota ciało nagiej dziew-
czyny, która przysiadła na plaży i kolej-
nych mniej lub bardziej roznegliżowanych 
piękności w ich sypialniach lub nad wodą. 
Jeśli kobietę w ogóle spowija jakaś suk-
nia, to często błękitnawo-srebrzysta, lek-
ka i przejrzysta jak zapowiedź mającej się 
narodzić mgły.(...) 

Artyści znaczą ślady swego istnienia 
barwami słów lub obrazów, dzięki czemu 
zapisują się w naszej pamięci na dłużej. 
Człowiek trwa bowiem dotąd, dopóki żyje 
to, co po sobie zostawił. 

Wanda Nowik-Pala

Poniżej wiersz i obrazy z publikacji 

Barbara Kocela
Janusz Wiśniewski

Bose tango

Piękne obrazy i poruszające wiersze 
w publikacji Barbary Koceli 
i Janusza Wiśniewskiego

Zwiewne marzenia

Moja radość
niezasłużona
patyną dni pokrywana

a perłowe chwile blasku
beztrosko porzucone
pokrywa fala codzienności

nie ma
lekarstwa na wiatr
unoszący
mydlane bańki marzeń
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Art. 1 ust. 1 Kodeksu Etyki Lekarskiej stanowi: „Zasady 
etyki lekarskiej wynikają z ogólnych norm etycznych”. „Ale 
jakich? Co to są te ogólne normy? Jestem etykiem, lecz wca-
le nie jest to dla mnie jasne.” /J. Hartman w dość złośliwych 
„Uwagach o KEL”/

Te ogólne normy można wywieść z prawa naturalnego, z praw 
natury. „Naturalnie” wiemy/czujemy co jest dobre a co złe, wie-
my, że złem jest krzywdzenie, kopanie leżącego, niewypełnianie 
zobowiązań, niewdzięczność itp. Taka wrażliwość moralna może 
być porównana do postawy wyprostnej człowieka i do ludzkiej 
zdolności wyuczenia się mowy. Nie każdy opanowuje mowę i nie 
każdy aktywuje potencję moralną. Przypomnę pojęcie „moral in-
sanity”. Taki „niedorozwój moralny” można podejrzewać u wielu 
postaci historycznych i współczesnych. Niektórzy może „wiedzą”, 
ale nie „czują” niemoralności swych czynów i postaw.

Powszechnie akceptowana – niezależnie od szczegółowej 
teorii etycznej – jest zasada synderezy /dobro czyń, zła unikaj/, 
ogólnie formułowana zasada sprawiedliwości /oddaj drugim to, 
co się im słusznie należy; arystotelesowska zasada „równym 
równo, a nierównym nierówno stosownie do tej nierówności”/ lub 
złota reguła /nie czyń drugiemu co tobie niemiłe; w Talmudzie 
„traktuj innych w ten sposób w jaki sam chciałbyś być traktowa-
ny”, w Ewangeliach wg św. Mateusza i św. Łukasza: „jak chcecie, 
żeby ludzie wam czynili, podobnie wy im czyńcie”/. Wariantem /
wersją „złotej reguły” jest imperatyw kategoryczny Kanta: „postę-
puj tylko według takiej maksymy, dzięki której możesz zarazem 
chcieć, żeby stała się powszechnym prawem” /tł. Wartenberg/.

Zasada życzliwości powszechnej /jeśli ktoś ją woli od przyka-
zania miłości bliźniego/ czy ideał opiekuna spolegliwego – nie 
budzi raczej protestów, choć różni utylitaryści, postmoderniści i 
inni relatywiści moralni mogą twierdzić, że „zło” jednego może 
być „dobrem” drugiego / ale co to za „dobro” wynikające z cudzej 
krzywdy?/

Zasady niezadawania zła podobno logicznie udowodnić się 
nie da, lecz tak samo nie da się dowieść logicznie istnienia świa-
ta. / Osiatyński/. A „zło” polega przecież na czyimś nieszczęściu, 
„dobro” zaś na jego ocalaniu…

Interesujące są wyniki badań psychologów rozwojowych. 
„Jest wiele dowodów na to, że zmysłem moralnym dysponujemy 
w jakimś stopniu już od narodzin. Tzn. potrafimy odróżniać czyny 
dobre od złych, mamy podstawowe poczucie sprawiedliwości i 
uczciwości, jesteśmy skłonni do pomagania innym, a zasmuca 
nas oglądanie osób, które cierpią./…/ nasz zmysł moralny jest 
genetycznie zakodowany”/…/ P.Bloom/ Z badań psychologów 
amerykańskich /K.Wynn/ może wynikać, że „ludzie od urodzenia 
mają pewne wrodzone prospołeczne i altruistyczne tendencje, 
które zaburzane są nieco pod wpływem wychowania i doświad-
czenia”/Ł. Kwiatek z Centrum Kopernika/

Różne patologie zaburzają tę prospołeczność i altruizm /roz-
maite autyzmy oraz aspołeczne czy antyspołeczne zaburzenia 
osobowości/

xxx    xxx    xxx
„Człowiek przywyka do okrucieństwa praw swojej epoki, jak 

do wojen wywołanych przez ludzką głupotę, do nierówności spo-
łecznej, do braku bezpieczeństwa na drogach i do niechlujstwa” 
/Yourcenar/

xxx    xxx    xxx
Udział w jakichkolwiek działaniach uznawanych za nikczem-

ne jest hańbiący, choćby nie wiem jak tłumaczono, próbowano 
usprawiedliwiać taki udział.

xxx    xxx    xxx
„Wszyscy ludzie, zdrowi 

również ostatecznie umie-
rają, chociaż zwykle dość 
niechętnie.” /Salinger/ - Ina-
czej: nawet najgorsza żmija, 
kiedyś zwykle przemija.

xxx    xxx    xxx
   Z Bhagawadgity:
„Nie panując nad sobą, 

nie można być mądrym.”
„Bądź pewien, że nad mądrość nie ma nic czystszego.
Każdy, kto do niej dąży, odnajdzie ją w sobie.”
„Pokora, skromność, dobroć, cierpliwość, prostota, 
Poszukiwanie wiedzy u mędrców i czystość,
Stałość, samokontrola /.../
Spokój myśli na dobre i złe niezmącony /.../
Wyciszenie się w sobie, zrozumienie celu
Poszukiwania prawdy – wszystko to zwę wiedzą,
A poza tym istnieje tylko mrok niewiedzy.”
„Co żyje – umiera,
A wieczne jest jedynie to, co się nie zmienia.”
     /tł. I. Szuwalska/
 Z Boba Dylana:
„... gdzie nie twoje miejsce, nie powinieneś tam się pchać
więc gdy bliźniego w biedzie spotkasz, pomocną dłoń mu 

daj...”
„Sumienie przez życie nie może cię wieść
Skoro poi je kłamstwo, a karmi je grzech...”

xxx    xxx    xxx
„Cierpliwość jest cnotą wielką,
Mieć to nie lada rzecz.
U kobiety jest rzadkością,
U mężczyzny – próżno szukać jej.” /John Dewey/
„Nie trać nigdy cierpliwości, ona jest kluczem, który otwiera 

wszystkie drzwi.” /A.de Saint Exupery/
xxx    xxx    xxx

W konkursie „skąd ten cytat” tym razem chyba zbyt łatwe pyta-
nie zoologiczno-literackie. W jakim utworze występują

1. suki, które się zborsuczyły,
2. tygrys w łazience i
3. barany, „te jak co powiedzą”.
W odpowiedzi proszę o podanie tytułów i autorów na mój ad-

res mailowy: w.t.gajewski@op.pl w terminie do 25 września 2017 
r. Ten kto pierwszy poda prawidłową odpowiedź otrzyma nagrodę 
książkową /jest wybór/ i gratulacje.

xxx    xxx    xxx
W poprzednim konkursie potrójna odpowiedź to:
1. „451O Fahrenheita” R. Bradbuny’ego,
2. „622 upadki Bunga” Witkacego
3. a. „mille tre” w arii Leporella opiewającej sukcesy erotyczne 

Don Giovanniego w Hiszpanii /Mozart, Don Giovanni/
b. „Fakty do kupy. 1003 ciekawostki do przetrawienia na osob-

ności” Cary Mc Neala.
c. Sienkiewicza Trylogia 1003 /na 1003 stronach/.
Prawidłową odpowiedź – z wersją b – podała kol. Urszula 

Chojnacka. Nagroda oczekuje na Koleżankę. Książki nie wysła-
łem, bo jest wybór.

W.T. Gajewski

Refleksje paraetyczne 
dr. Gajewskiego (21)
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W tym miesiącu mamy dla naszych 
czytelników dwa podwójne zaproszenia 
na spektakle: „Wojna nie ma w sobie 
nic z kobiety” - 17 września godz. 19.30 
oraz na premierowego „Rasputina” 
- 22 września. Aby je zdobyć, trzeba 
odpowiedzieć na pytanie: Kto jest od-
twórcą tytułowej roli w spektaklu pt. 
„Rasputin”.

Osoby, które jako pierwsze dodzwonią 
się do nas - tel. 41-362-13-81 wewnętrz-
ny 14 i udzielą prawidłowej odpowiedzi, 
otrzymają bilet na spektakle.

KONKURS

Rasputin na początek sezonu

Inauguracja z piękną skrzypaczką

 

REPERTUAR wrzesień 2017
1 piątek g.16.00 KROPKA KRESKA, KROPKA KRESKA Tomasz Jękot reż. Paweł Paczesny

w Kieleckim Centrum Biznesu, w ramach MASSCODE FESTIVAL 

2 sobota g, 15.00  aktorzy czytają  „Wesele” Stanisława Wyspiańskiego

w ramach akcji Narodowe  Czytanie 2017 

 dziedziniec Teatru , wstęp wolny

g.18.00  CARYCA KATARZYNA Jolanta Janiczak reż. Wiktor Rubin 

g.20.30 KROPKA KRESKA, KROPKA KRESKA Tomasz Jękot reż. Paweł Paczesny

3 niedziela g.18.00  CARYCA KATARZYNA Jolanta Janiczak reż. Wiktor Rubin 

9. sobota g.17.00     ZABIĆ CELEBRYTĘ Radosław Paczocha reż. Gabriel Gietzky

g.19.30 ZABIĆ CELEBRYTĘ Radosław Paczocha reż. Gabriel Gietzky

10 niedziela g.17.00    ZABIĆ CELEBRYTĘ Radosław Paczocha reż. Gabriel Gietzky
g.19.30 ZABIĆ CELEBRYTĘ Radosław Paczocha reż. Gabriel Gietzky 

16 sobota g.14.00      Spacerownik teatralny połączony z kiermaszem elementów scenografii, 

     rekwizytów, plakatów, programów teatralnych w ramach  obchodów Europejskich

     Dni Dziedzictwa

 g.17.00       WOJNA NIE MA W SOBIE NIC Z KOBIETY Swietłana Aleksijewicz reż. Elżbieta Depta
g.19.30       WOJNA NIE MA W SOBIE NIC Z KOBIETY Swietłana Aleksijewicz reż. Elżbieta Depta

17 niedziela g.17.00       WOJNA NIE MA W SOBIE NIC Z KOBIETY Swietłana Aleksijewicz reż. Elżbieta Depta
g.19.30       WOJNA NIE MA W SOBIE NIC Z KOBIETY Swietłana Aleksijewicz reż. Elżbieta Depta

22 piątek g.19.00       RASPUTIN  Jolanta Janiczak reż. Wiktor Rubin spektakl przedpremierowy

23 sobota g.19.00       RASPUTIN  Jolanta Janiczak reż. Wiktor Rubin premiera

24 niedziela g.19.00       RASPUTIN  Jolanta Janiczak reż. Wiktor Rubin

27 środa WOJNA NIE MA W SOBIE NIC Z KOBIETY Swietłana Aleksijewicz reż. Elżbieta Depta

prezentowany w  Rydułtowach w ramach programu TEATR POLSKA

28 czwartek g.11.00 ANTYGONA Sofoklesa w transkrypcji Helmuta Kajzara         reż. Bartłomiej Wyszomirski

WOJNA NIE MA W SOBIE NIC Z KOBIETY Swietłana Aleksijewicz reż. Elżbieta Depta

prezentowany w  Czechowicach-Dziedzicach w ramach programu TEATR POLSKA

29 piątek g.11.00 ANTYGONA Sofoklesa w transkrypcji Helmuta Kajzara         reż. Bartłomiej Wyszomirski

30 sobota g.19.00    WRÓCĘ PRZED PÓŁNOCĄ Peter Colley        reż. Mirosław Bieliński

REPERTUAR – WRZESIEŃ 2017„Rasputin” według tekstów Jolanty 
Janiczak w reżyserii Wiktora Rubina 
będzie pierwszą premierą w nowym 
sezonie 2017/2018 w Teatrze im. Stefa-
na Żeromskiego w Kielcach.

1 września kieleccy aktorzy wracają 
na scenę po wakacyjnej przerwie. W tym 
miesiącu będzie można zobaczyć kilka 
znanych już publiczności spektakli, jak 
„Kropka kreska, kropka kreska”, „Caryca 
Katarzyna” czy „Zabić celebrytę”.

Nasi aktorzy włączą się w akcję Naro-
dowego Czytania 2017 - 2 września na 
dziedzińcu teatru będą czytać „Wesele” 
Stanisława Wyspiańskiego.

Nie lada gratką dla miłośników teatru 
może być kiermasz elementów scenogra-
fii i rekwizytów. Będzie on częścią obcho-
dów Europejskich Dni Dziedzictwa.

Kieleccy aktorzy przygotowują także 
premierę na początek nowego sezonu. 
Będzie to „Rasputin” według tekstów Jo-
lanty Janiczak w reżyserii Wiktora Rubina.

Kielecki teatr przygotował także spe-
cjalną niespodziankę dla czytelników 
„Eskulapa”. Szczegóły w ramce poniżej.

15 września nastąpi inauguracja nowego sezonu arty-
stycznego w Filharmonii Świętokrzyskiej. Wystąpi Celina 
Kotz, której towarzyszyć będzie orkiestra symfoniczna pod 
batutą Jacka Rogali.

Zanim filharmonicy zaczną nowy sezon artystyczny, zapra-
szają na Dzień Otwarty, który zaplanowano na 9 września.

Niecały tydzień później, w piątek 15 września o godzinie 
19.00, w sali koncertowej nastąpi inauguracja sezonu artystycz-
nego. Wystąpią:

Celina Kotz - skrzypce oraz Orkiestra Symfoniczna Filharmo-
nii Świętokrzyskiej pod dyrekcją Jacka Rogali.

Posłuchać będzie można poniższych utworów:
S. MONIUSZKO Polonez koncertowy A-dur
J. BRAHMS Koncert skrzypcowy D-dur
L. van BEETHOVEN VII Symfonia A-dur op. 92.
Z kolei 17 września w niedzielę o godz. 11 odbędzie się kon-

cert familijny „Jesień u Pana Vivaldiego”.
Celina Kotz wystąpi jako solistka podczas inauguracji sezonu ar-
tystycznego w Filharmonii Świętokrzyskiej.
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Zmarła Nasza Koleżanka 

HALINA GARNCARCZYK
specjalista w dziedzinie okulistyki

Wyrazy głębokiego współczucia oraz słowa wsparcia
dla RODZINY

składają 
Koleżanki i Koledzy ze Świętokrzyskiej Izby Lekarskiej

Wyrazy współczucia oraz słowa wsparcia 
dla 

Kol.  Marii Kuśmierskiej-Kowman
z powodu śmierci

MĘŻA JANUSZA
specjalisty w dziedzinie urologii

składają
Koleżanki i Koledzy ze Świętokrzyskiej Izby Lekarskiej

Zmarł Nasz Kolega

dr n.med. PAWEŁ PÓŁROLA
specjalista neurolog

Wyrazy głębokiego współczucia oraz słowa wsparcia
dla RODZINY

składają 
Koleżanki i Koledzy z Oddziału Kieleckiego
Polskiego Towarzystwa Neurologicznego

Zmarł Nasz Kolega

dr n.med. PAWEŁ PÓŁROLA
specjalista w dziedzinie neurologii

Wyrazy głębokiego współczucia oraz słowa wsparcia
dla RODZINY

składają 
Koleżanki i Koledzy ze Świętokrzyskiej Izby Lekarskiej

dr n.med. Paweł Półrola

Żegnamy Pawła Półrolę, wspaniałego człowieka i wyjątkowego 
lekarza, doktora nauk medycznych, neurologa.

Paweł ponad 20 lat pracował na Oddziale Neurologicznym 
Świętokrzyskiego Centrum Psychiatrii w Morawicy. Przez ostatnie 
lata leczył w prowadzonej przez siebie Poradni Neurologicznej SY-
NAPSA. W praktyce lekarskiej łączył najnowsze osiągnięcia z neu-
rologii z medycyną chińską – szczególnie akupunkturą. Począt-
kowo uczył się jej u prof. Zbigniewa Garnuszewskiego, następnie 
pogłębiał tę wiedzę w znaczących ośrodkach w Chinach i na świe-
cie. W profilaktyce i leczeniu podkreślał także znaczenie Qigongu, 
z którym zetknął się za sprawą mistrza Markusa Bongarda. 

Doktor Paweł Półrola był przekonany, że w wielu przypadkach 
medycynę zachodnią należy wspomagać metodami niekonwen-
cjonalnymi i idąc tą drogą niósł pomoc chorym. Szczególną opieką 
otaczał chorych na stwardnienie rozsiane, chorobę Alzheimera, 
chorobę Parkinsona. Każdy pacjent był dla Doktora Pawła Półroli 
wyjątkowy, każdego przyjmował z uśmiechem, życzliwością  i zro-
zumieniem. Pacjenci kochali Go, czego wyrazem były przyznawa-
ne Mu wielokrotnie wyróżnienie: Lekarz Roku.

Takiego stosunku do chorych uczył swoich studentów, bowiem 
po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych, pracował na sta-
nowisku adiunkta na Wydziale Lekarskim i Nauk o Zdrowiu Uni-
wersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach. Prowadził zakrojone 
na szeroką skalę badania naukowe. Jego prace były publikowane 
w prestiżowych czasopismach naukowych w Polsce i na świecie.

Paweł kochał życie, kochał odkrywać i poszukiwać. Był wspa-
niałym Mężem, Synem, Przyjacielem. 

Będzie nam Ciebie brakowało. Spoczywaj w pokoju.

dr n.med. Paweł Półrola
specjalista neurolog
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Wyrazy głębokiego współczucia
dla

dr. Andrzeja Zielińskiego
z powodu śmierci

TATY
składają

pracownicy Oddziału Pediatrycznego
w Starachowicach

Zmarła Nasza Koleżanka

ANNA KUROSAD
specjalista w dziedzinie okulistyki

Wyrazy głębokiego współczucia oraz słowa wsparcia
dla RODZINY

składają
Koleżanki i Koledzy ze Świętokrzyskiej Izby Lekarskiej

Doktorowi Markowi Jodłowskiemu
Wyrazy głębokiego współczucia i słowa wsparcia

z powodu śmierci 

MAMY
składają 

Koleżanki i Koledzy ze Świętokrzyskiej Izby Lekarskiej

Zmarł Nasz Kolega 

STANISŁAW WOJTAL
Wyrazy głębokiego współczucia oraz słowa wsparcia

dla Córki i Syna z Rodziną
składają 

Koleżanki i Koledzy ze Świętokrzyskiej Izby Lekarskiej

Wyrazy współczucia oraz słowa wsparcia 
dla

Kol. Marii Malinowskiej-Wojtal
z powodu śmierci 

MĘŻA STANISŁAWA
składają

Koleżanki i Koledzy ze Świętokrzyskiej Izby Lekarskiej

Koledze Stanisławowi Kurosadowi i jego żonie
wyrazy szczerego współczucia, z powodu śmierci

 ukochanej Synowej 

ANNY 
lekarza specjalisty w dziedzinie okulistyki

składają
 Koleżanki i Koledzy 

z Zespołu ds. Lekarzy Emerytów i Rencistów

Uchwała nr  5-VIII/2017
Okręgowej Komisji Wyborczej

Świętokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach
z dnia 16 sierpnia 2017 r.

w sprawie: sporządzenia  listy członków na delega-
tów na Okręgowy Zjazd Lekarzy Świętokrzyskiej Izby 
Lekarskiej kadencji VIII (2017-2021) w rejonie wybor-

czym nr K8.SYM/09 

Na podstawie art. 16 ust. 1 w zw. z art. 18  ustawy z 
dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (Dz.U. z 2016 
r. poz. 522) oraz z  § 18 ust. 4 i  § 20  ust. 5 regulaminu 
wyborów do organów izb lekarskich, na stanowiska w 
organach i trybu odwoływania członków tych organów 
i osób zajmujących stanowiska w tych organach oraz 
wyborów komisji wyborczych stanowiącego załącznik 
do Uchwały nr 12 X Krajowego Zjazdu Lekarzy z dnia 
29 stycznia 2010 r. (tekst jednolity Obwieszczenie nr 
7/16/VII Prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej z dnia 14 
lipca 2016 r.) i  § 2 regulaminu przeprowadzania wybo-
rów w rejonie wyborczym, w tym w trybie głosowanie w 
drodze korespondencyjnej, stanowiącego załącznik nr 
5  do regulaminu, uchwala się co następuje:

§ 1

Okręgowa Komisja Wyborcza Świętokrzyskiej Izby Le-
karskiej w Kielcach, po rozpatrzeniu wniosku 20% ogól-
nej liczby członków rejonu wyborczego nr K8.SYM/09 
– Opatów Kielecki: miasto i powiat, sporządza i zamyka 
listę kandydatów na delegatów w tym rejonie na Okrę-
gowy Zjazd Lekarzy Świętokrzyskiej Izby Lekarskiej VIII 
kadencji (2017-2021) w następującym brzmieniu:

Imię Nazwisko 
Numer 
rejestru

Tytuł za-
wodowy

Tomasz Ambryszewski
56-11-
2192395

Lekarz 

Sylweriusz Grześkiewicz
56-11-
7761415

Lekarz 

§ 2

Zobowiązuje się Przewodniczącego Okręgowej Komi-
sji Wyborczej Świętokrzyskiej Izby Lekarskiej do nie-
zwłocznego opublikowania listy kandydatów na stronie 
internetowej Świętokrzyskiej Izby Lekarskiej oraz udo-
stępnienia jej w siedzibie Świętokrzyskiej Izby Lekar-
skiej w Kielcach. 

§3

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

Sekretarz
Okręgowej Komisji Wyborczej

Świętokrzyskiej Izby 
Lekarskiej w Kielcach 

Dorota Szyska-Skrobot

Przewodniczący 
Okręgowej Komisji Wyborczej

Świętokrzyskiej Izby 
Lekarskiej w Kielcach 

Paweł Domon
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ŚWIĘTOKRZYSKA IZBA LEKARSKA 
KOMISJA DS. KSZTAŁCENIA I NAUKI ŚWIĘTOKRZYSKIEJ IZBY LEKARSKIEJ 

zapraszają na konferencję

Skazy krwotoczne i zapalenia naczyń

Kieleckie Centrum Biznesu, aleja Solidarności 34
9 grudnia 2017 (sobota) w godz. 10.00 – 15.00

Program konferencji:

1. Mikroangiopatia zakrzepowa, plamica małopłytkowa, zespół hemolityczno-mocznicowy (HUS). Leczenie: immunosupresja, 
plazmafereza, ekulizumab - dr n.med. Krzysztof Bidas Wojewódzki Szpital Zespolony. Klinika Nefrologii; Kielce ul. Grun-
waldzka 45.

 
2. Immunologiczna małopłytkowość (ITP.), zakrzepowe plamice małopłytkowe (TTP) oraz osoczowe zaburzenia krzepnięcia 

- dr hab. n.med. Marcin Pasiarski Świętokrzyskie Centrum Onkologii, Klinika Hematologii i Transplantacji Szpiku, Kielce ul. 
Artwińskiego 3, konsultant wojewódzki w dziedzinie hematologii.

3. Zapalenie naczyń z nadwrażliwości - Vasculitis allergica (Plamica Henoch – Schönleina, samoistna mieszana krioglobuline-
mia) - dr n.med. Grażyna Sławeta, PZOZ Starachowice ul. Radomska 70, Poradnia Alergologiczna. 

4. Eozynofilowe zapalenia naczyń. Zespół Churga i Strauss. Patologia. Nowości w leczeniu - dr hab. med. Wojciech Szczeklik, 
II Katedra Chorób Wewnętrznych UJCM Klinika Alergii i Immunologii; Kierownik Zakładu Intensywnej Terapii i Medycyny 
Okołozabiegowej, ul. Skawińska 8, Kraków.

Świętokrzyskie Dni Hipertensjologii
14 października 2017

9.00-14.40
9.00-10.30   Warsztaty echokardiograficzne pt. „Serce nadciśnieniowca oczami echokardiografisty”

dr Elżbieta Jaskulska-Niedziela, dr n. med. Katarzyna Starzyk, dr n.med. Radosław 
Bartkowiak, dr n.med. Iwona Gorczyca-Michta

10.30-11.15 Warsztaty ABPM  - dr n.med. Iwona Gorczyca-Michta
11.15-11.30 przerwa
11.30-12.00 Zasady postępowania w nadciśnieniu tętniczym u dzieci i młodzieży 

- prof. dr hab. n.med. Krzysztof Litwin 
12.00-12.20 Nadciśnienie tętnicze u kobiet: kolejne dekady, różne problemy, różne algorytmy

postępowania - prof. dr hab. n.med. Krystyna Widecka
12.20-12.40 Kardiodiabetologia - nowości farmakoterapii - prof. dr hab.n.med. Krzysztof J. Filipiak
12.40-13.10 przerwa na lunch 
13.10-13.30 Trendy zmian w terapii nadciśnienia tętniczego - czego można spodziewać się 

w przyszłym roku? prof. dr hab. n.med. Andrzej Tykarski
13.30-13.50 Co nowego w prewencji sercowo-naczyniowej? - prof. dr hab. Beata Wożakowska-Kapłon
13.50-14.40 Forum przypadków klinicznych - sesja interaktywna

Chory z nadciśnieniem tętniczym i …
 …migotaniem przedsionków - prof. dr hab. n.med. Beata Wożakowska-Kapłon 
 …w młodym wieku - dr Elżbieta Jaskulska-Niedziela 
 …cukrzycą - dr Kamilla Wesołowska
 …prawdziwą opornością na leczenie - dr Justyna Niedziela 
 …przewlekłą chorobą nerek - dr Olga Jelonek 

…po udarze mózgu - dr Michał Bączek 

14.40  Zakończenie konferencji
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SPRZEDAM / WYNAJMĘ

Wynajmę gabinet lekarski około 
50m2 w sąsiedztwie Przychodni Rodzin-
nej Kalinka ul. K. Kaznowskiego 5/U10 
na Ślichowicach. Tel. 51-61-51-027 lub 
028

Do wynajęcia pomieszczenie na ga-
binet - 36m2 - Pińczów. Telefon kontakto-
wy 660870169.

Wynajmę lub sprzedam Przychod-
nię Stomatologiczną. Pełne wyposaże-
nie. Kielce Centrum. Tel. 604 635 220.

Sprzedam gabinet stomatologiczny 
w Kielcach osiedle Na Stoku. Telefon 
604 825 346.

Poradnia Okulistyczna Kielce ul. 
Wojska Polskiego 101,  zatrudni lekarza 
okulistę w gabinecie refrakcyjnym na ok. 
10 godzin tygodniowo. Warunki do usta-
lenia, tel. 575 263 163

Przychodnia rodzinna w Kielcach 
zatrudni: specjalistę pediatrii, medycyny 
rodzinnej oraz osoby zainteresowane 
rozpoczęciem specjalizacji z medycyny 
rodzinnej. Oferujemy atrakcyjne warunki 
wynagrodzenia oraz pracę w stale rozwi-
jającej się firmie. 

Osoby zainteresowane prosimy o 
kontakt 509-748-275.

NZOZ w Skarżysku-Kamiennej za-
trudni specjalistę lub rezydenta w dzie-
dzinie medycyny rodzinnej, internistę 
(etat, godziny), pediatrę (godziny). Kon-
takt 604 447 707

Zespół Opieki Zdrowotnej w Skar-
żysku-Kamiennej Szpital Powiatowy 
im. Marii Skłodowskiej-Curie zatrudni 
lekarzy specjalistów w dziedzinie: neu-
rologia, choroby wewnętrzne, pediatria, 
neonatologia, choroby zakaźne.

oraz
Zatrudni lekarzy na dyżury w:
- SOR
- Oddziale Chorób Wewnętrznych
- Oddziale Pediatrycznym
- Oddziale Neonatologicznym
- Oddziale Neurologicznym
- Oddziale Anestezjologii i Intensyw-

nej Terapii
Forma zatrudnienia oraz warunki fi-

nansowe pozostają do ustalenia w trak-
cie rozmowy.

Osoby zainteresowane proszone są  
o kontakt tel.: 516-209-226, 516-209-297  
lub e-mail: eplatek@zoz.com.pl, marke-
ting@zoz.com.pl.

Zatrudnię lekarza stomatologa w 
Kielcach. Praca prywatnie i na NFZ. Te-
lefon 602 106 561, 41 366 31 33.

Zatrudnię stomatologa w prosperu-
jącym od pięciu lat gabinecie szkolnym. 
Praca na cały lub na pół etatu. Atrakcyj-
ne warunki zatrudnienia. 30km od Kielc. 
Telefon 881 383 000.

Powiatowy Zakład Opieki Zdrowot-
nej w Starachowicach zatrudni:

ZATRUDNIĘ LEKARZA

- lekarza specjalistę w dziedzinie me-
dycyny pracy

- lekarzy różnych specjalizacji w 
związku z planowanym rozwojem

Adres mailowy: info@szpital.stara-
chowice.pl nr tel.: 41 273 91 13

NZOZ VITA DENT poszukuje le-
karza dentystę do pracy w gabinecie 
stomatologicznym w Daleszycach w ra-
mach umowy z NFZ i prywatnie. Warunki 
pracy do uzgodnienia.

Telefon kontaktowy 605 375 264 lub 
605 734 932

Szpital św. Jerzego w Kamieniu 
Pomorskim należący do Grupy EMC 
Szpitale, poszukuje Lekarza Internistę. 
Oferujemy mieszkanie służbowe do 
dyspozycji lekarza, atrakcyjne warunki 
finansowe, formę zatrudnienia do uzgod-
nienia.

KONTAKT: Arkadiusz Michalak 
tel. +48 661 300 398, 
e-mail: arkadiusz.michalak@emc-sa.

pl

Fresenius Nephrocare Polska Sp. 
z o.o. poszukuje lekarza do pracy na 
stacji dializ w Jędrzejowie. 

Wymagania:
- wykształcenie medyczne (specjali-

zacja z nefrologii/w trakcie specjalizacji z 
nefrologii lub specjalizacja z chorób we-
wnętrznych II stopnia), 

- doświadczenie w zawodzie lekarza.
Oferujemy:
- formę zatrudnienia -  do indywidula-

nego uzgodnienia,

- warunki wynagrodzenia – do uzgod-
nienia,

- stabilne zatrudnienie,
- możliwość rozwoju zawodowego.
Zainteresowane osoby prosimy o 

nadsyłanie aplikacji (cv + list motywa-
cyjny wraz ze wskazaniem) z zamiesz-
czeniem klauzuli o ochronie danych oso-
bowych na adres e-mail: andrzej.drob@
fmc-ag.com.

Przychodnia CHEMAR w Kielcach 
przyjmie od zaraz lekarzy do pracy w 
POZ oraz Medycynie  Pracy. 

Oferujemy atrakcyjne warunki pracy i 
płacy. 

Kontakt: tel. 603 442 110, e-mail: biu-
ro@medycynapracy.kielce.pl

Zespół ds. Lekarzy 
Emerytów i Rencistów 

Świętokrzyskiej Izby Lekarskiej

informuje, że

wyjazd na wycieczkę

KIELCE–ZAMOŚĆ–ROZTOCZE

13-14 października 2017 r. 
odbędzie się w dniu 13.10.2017 r.

o godz. 6.30
wyjazd sprzed budynku 

Świętokrzyskiej Izby Lekarskiej
ul. Wojska Polskiego 52

LEKARZ SZUKA PRACY

Lekarz dentysta po stażu podyplo-
mowym szuka pracy w Sandomierzu i 
okolicach. Chętnie podejmę współpracę z 
gabinetem na NFZ lub prywatnym. 

Proszę o kontakt e-mailowy: lekdentpra-
ca@onet.pl lub telefoniczny 663920730.
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I Klinika Kardiologii i Elektroterapii, Świętokrzyskie Centrum Kardiologii 
Oddział Kielecki Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego 

oraz Świętokrzyska Izba Lekarska

zapraszają na 

VII Sympozjum Szkoleniowo-Naukowe
Najnowsze wytyczne i dokumenty ekspertów 

– co w praktyce ambulatoryjnej do zastosowania?

PAŁAC W KUROZWĘKACH
30 września 2017 godz. 9.30 – 14.35

9.15-9.30  Rejestracja uczestników 
9.30-9.40  Rozpoczęcie konferencji i powitanie uczestników - prof. dr hab. n.med. Beata Wożakowska-Kapłon 

9.40-11.20  Wytyczne, konsensusy 2017... Co w nich uważam za najważniejsze?  
Prowadzą: dr Kamilla Wesołowska i dr Rafał Szymczyk 
Wady zastawkowe serca - dr n.med. Katarzyna Starzyk 
Podwójna terapia przeciwpłytkowa - dr n.med. Dawid Bąkowski 
Zawał serca z uniesieniem odcinka ST - dr n.med. Radosław Bartkowiak 
Choroby tętnic obwodowych - dr Justyna Niedziela 
Hiperurykemia – Stanowisko ekspertów dotyczące postępowania u chorych z wysokim ryzykiem 
sercowo-naczyniowym - prof. Beata Wożakowska-Kapłon

11.20-11.40 przerwa

11.40-12.25 Gdy monoterapia to za mało... jak skutecznie i bezpiecznie łączyć leki:  
Prowadzą: dr n.med. Dawid Bąkowski i dr Justyna Niedziela 
- hipotensyjne - prof. dr hab. n.med. Beata Wożakowska-Kapłon
- hipolipemizujące - dr Kamilla Wesołowska 
- przeciwkrzepliwe i przeciwpłytkowe -  dr n.med. Iwona Gorczyca-Michta

12.25-13.05 Nowości w terapii...
Prowadzą: dr n.med. Iwona Gorczyca-Michta i dr Paweł Wałek
przeciwkrzepliwej - prof. dr hab. n.med. Beata Wożakowska-Kapłon 
hipotensyjnej - dr Agnieszka Woronowicz-Chruściel 
niewydolności serca - dr Elżbieta Jaskulska-Niedziela 
dyslipidemii - dr Rafał Miłosz Bzymek  

13.05-13.15 przerwa 

13.15- 14.25 Nasze wspólne problemy... Pytania i odpowiedzi  
Prowadzą: dr Anna Stec i dr Paweł Kośmider
O co kardiolog pyta dermatologa? - prof. dr hab. n.med. Beata Kręcisz
O co kardiolog pyta elektrofizjologa? - dr Maciej Młodnicki 
O co kardiolog pyta okulistę? - dr Joanna Roskal-Wałek
Menopauza, andropauza, czego o nich nie wiemy? - dr Przemysław Młodożeniec
O co kardiolog pyta nefrologa? - dr Anna Szpotowicz
O co kardiolog pyta urologa? - dr Michał Bączek 
O co kardiolog pyta pulmonologa? - dr Anna Stec 
O co kardiolog pyta psychiatrę? - dr Olga Lelonek 

14.25-14.35 Najczęstsze problemy w terapii ambulatoryjnej chorego „kardiologicznego” - Państwo pytacie, 
my odpowiadamy 

14.35           Zakończenie spotkania


