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Tablice pamieci Profesora Stanista-
wa Koby odstonieto 14 stycznia 2023
roku w holu budynku Kliniki Choréb
Zakaznych Wojewodzkiego Szpitala
Zespolonego przy ul. Radiowej 7.

Na uroczystosci obecna byta rodzina
zastuzonego lekarza, jego kolezanki i ko-

kos¢ skladki cztonkowskiej

rze, ktorzy ukonczyli 70 lat.

Decyzja Naczelnej Rady Lekarskiej -
od 1 stycznia 2023 r. zmienia sie wyso- :
* nia w zakresie reklamy wyrobéw me-

Wynosi¢ bedzie: 120 zt dla lekarza :
I lekarza dentysty, a 60 zt dla lekarza / :
lekarza dentysty stazysty posiadajacych :
prawo wykonywania zawodu przyznane :
w celu odbycia stazu. Sktadke za dany :
miesigc optaca sie do konca tego miesia- :
ca. W uzasadnionych przypadkach okre- :
gowa rada lekarska moze zwolnic lekarza :
z obowigzku optacania skfadki w wysoko- :
$ci potowy jej podstawowego wymiaru lub
w catosci. Zwolnienie nastepuje na z gory -
okreslony czas. Skladek nie ptacg leka- :
: ustawy o bezpieczenstwie 2zywnosci

Czytaj na stronie 4 .

ledzy, a takze przedstawicielki personelu
pielegniarskiego i pacjenci.

W  ceremonii wspolnego odstonig-
cia tablicy uczestniczyli: rektor Uniwer-
sytetu Jana Kochanowskiego prof. dr
hab. Stanistaw Gluszek, wicemarszatek
wojewoddztwa sSwietokrzyskiego dr Ma-

rek Bogustawski oraz prezes ORL SIL
dr n. med. Dorota Szyska-Skrobot.

Dr Leszek Mierzwa odczytat wiersz
napisany specjalnie na te okolicznosc,
a kilka osob przedstawito wspomnienia
o Profesorze Kobie.

Czytaj na stronie 16

Wyzsze skiadki :

Reklama hez stetoskopu

Z poczatkiem roku weszly w zycie
przepisy wprowadzajgce ogranicze-

dycznych. W kierowanej do publicz-
nej wiadomosci reklamie wyrobu
medycznego nie mozna wykorzysty-
wacé wizerunku oséb wykonujacych
zawody medyczne lub podajacych
sie za nie.

Aktorzy-lekarze znikng zatem
z reklam wyrobow medycznych. Wie-
le wskazuje na to, ze podobnie stanie
sie z reklamami suplementéw diety. Do
konsultacji publicznych skierowany zo-
stat bowiem projekt ustawy o zmianie

i zywienia. Projekt zabrania wykorzy-

stywania wizerunku lub rekomendaciji
rzeczywistego lub fikcyjnego lekarza,
lekarza dentysty oraz innych osob wy-
konujacych zawdd medyczny. Zakaza-
ne bedzie wykorzystywanie w reklamie
przedmiotéw mogacych budzi¢ skoja-
rzenia z tymi zawodami, np. stetoskopu
czy aparatu do mierzenia cisnienia.
Projekt przewiduje réwniez zakaz
prezentacji czynnosci mogacych bu-
dzi¢ skojarzenia z wykonywaniem za-
wodu lekarza, lekarza dentysty oraz
innych os6b wykonujgcych zawdd me-
dyczny, w tym badan, wypisywania re-
cept, sprzedazy w aptece lub punkcie

aptecznym.
Czytaj na stronie 8
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ZPN SCO z akredytacja

Zaktad Patologii Nowotworéw Swie-
tokrzyskiego Centrum Onkologii otrzy-
mat akredytacje ministra zdrowia. To
wiodgcy zaktad diagnostyki patomor-
fologicznej w wojewddztwie Swieto-
krzyskim.

Czytaj na stronie 5

Ubezpieczeniowe ABC

Sumy gwarancyjne w ubezpiecze-
niu obowigzkowym OC podmiotéw
wykonujgcych dziatalno$¢ leczniczg
o nieszpitalnym charakterze od wielu
lat utrzymywane sg na niezmienionym
poziomie. Czy kwoty te sg wystarcza-
jace dla zapewnienia lekarzom wia-
Sciwej ochrony ubezpieczeniowej, nie
tylko dzisiaj, ale i w przysztosci, gdy
realnie zostang uruchomione?

Czytaj na stronach 6-7

Jakie PWZ dla
cudzoziemcow?

Lekarze cudzoziemcy spoza UE
moga otrzymaé warunkowe prawo wy-
konywania zawodu, ktére przyznawa-
ne jest uchwatg wtasciwej okregowej
rady lekarskiej, po uprzednim uzyska-
niu zgody Ministra Zdrowia na prace
w Polsce.

Czytaj na stronie 10

Z dziejow medycyny

Kazdy z etapéw zycia wymaga fa-
chowej pomocy drugiej osoby. Tak
powstata medycyna. Pierwszych jej
$ladéw mozna dopatrywaé sie w gte-
bokiej prehistorii. Wsréd naskalnych
malowidet sprzed 15 000 lat w jaskini
Trois Freres znajduje sie wizerunek
szamana.

Czytaj na stronach 12-13

Szanowne Kolezanki i Koledzy,

Na grudniowym posiedzeniu NRL pod-
jelam probe whiesienia poprawki do uchwa-
ty o skladce lekarskiej (do czego zostatam
zobowigzana przez naszq ORL). Otrzy-
matam  moZliwos¢  zgloszenia  poprawki
dopiero po wyjasnieniach proceduralnych.
Moja propozycja dotyczyla ustalenia sktadki
na poziomie 90 z1, czyli takiej, jakqg ORL
SIL rekomendowala jako maksymalng.
Prezes NRL Lukasz Jankowski poinfor-
mowal, Ze podobna propozycja wplynela
takze od ORL Dolnoslgskiej 1zby Lekar-
skiej. Stwierdzil, Ze wlasnie przeglosowa-
na poprawka ,konsumuje” oba wnioski
i przeszedt do kolejnego punktu obrad. Poprawka, ktdra jakoby miala ,konsumowac”
mdj wniosek, dotyczyla jedynie moZliwosci zmniejszenia, w uzasadnionych przypad-
kach, sktadki do 60 z1. Sami Koledzy odpowiedzcie sobie, czy tak jest w rzeczywistosci.

Jak zapowiedzialam w poprzednim numerze ,,Eskulapa”, chcemy Zeby skladka wrd-
cita do lekarzy w roznych formach. Mito mi wigc Pafistwa poinformowaé, Ze powo-
talismy Swietokrzyski Osrodek Ksztalcenia Ustawicznego, ktdrego zadaniem jest or-
ganizacja szkoleri, konferencji, kurséw i warsztatow, celem umoZliwienia podnoszenia
kwalifikacji lekarzom z naszego regionu. Wiele 0séb zaoferowato swojg pomoc w pracach
osrodka. Licze, Ze wspdlnie wypracujemy najlepszy model jego funkcjonowania. Osro-
dek sklada si¢ z 0s6b bezposrednio zaangaZowanych w organizacje szkolei oraz z Rady
Programowej, ktdrej zadaniem jest m.in. merytoryczne opiniowanie tematow szkoler.
ZapowiedZ pierwszych szkolet znajdziecie w obecnym wydaniu biuletynu.

Dowiedziatam sig, Ze Wielkopolska Izba Lekarska podjela bardzo cenng inicjaty-
we - oglosita rok 2023 Rokiem Praw Lekarza. Nasza Izba od dawna oferuje swoim
czlonkom pomoc prawng, o czym informowalismy nie raz na tamach ,, Eskulapa”, mogq
o tym zaswiadczy¢ lekarze, ktdrzy uzyskali juz takq pomoc.

Na koniec chciatam poinformowa, Ze , Eskulap Swietokrzyski” w najblizszym czasie
przejdzie ,metamorfoze”. Prace juz si¢ toczq.

Chcialabym bardzo serdecznie podzigkowacd za wieloletniq wspdtprace Panu Arturowi
Pedrycowi — naszemu dotychczasowemu Redaktorowi Naczelnemu.

Z wyrazami szacunku
dla catego srodowiska lekarskiego

dr n. med. Dovota Szyska-Skrobot
Prezes Okregowej Rady Lekarskiej
Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej
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porad prawnych dla lekarzy w zakresie

wykonywania zawodu lekarza w pn.-wt. godz.

14.15-16.00, $r. w godz. 10.45-15.15.

Biuro rzecznika odpowiedzialnosci zawodowej:
Klaudiusz Kanclerz, pn.-pt. godz. 8-16,

tel. 41-368-75-67, 41-362-13-81 wew. 13.
Biuro Sadu Lekarskiego: mgr Anna Tkaczyk,

pn.-pt. godz. 8-16, tel. 41- 362-13-81 wew. 19.

Eskulap Swietokrzyski

. Wydawca:
Swietokrzyska Izba Lekarska w Kielcach
al. Ks. J. Popietuszki 43, 25-155 Kielce

Redaguje kolegium w sktadzie:
Dorota Szyska-Skrobot - p.o. redaktora naczelnego

Robert Barucha, Krzysztof Bidas, Urszula
Chonin, Wiodzimierz Gajewski, Barbara
Kocela, Marta Sitnik, Grazyna Staweta,

lwona Sobon, Janusz Wisniewski
Jadwiga Zielinska - sekretarz redakgji

Ksiegowosé: Lucyna Papis - gtdwna ksiegowa,
mgr Jadwiga Zielinska - ksiegowa, tel. 41-
362-13-81 wew. 14, fax 41-362-15-00.

Rejestr lekarzy: mgr Anita Dubiel - praktyki
lekarskie - 41-362-13-81, wew. 15, mgr Beata
Kuprian - prawa wykonywania zawodu, tel. 41-
362-13-81, wew. 22 oraz 41-362-15-40.

Prezes Okregowej Rady Lekarskiej:

dr n. med. Dorota Szyska-Skrobot.

Rzecznik Praw Lekarza: dr Urszula Chonin,
dyzuruje w poniedziatki w godz. 14-16, tel.
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WYDARZENIA

Szczepionke przeciwko grypie mozna przyjac
w jednym z ok. 5 tys. punktow w kraju, w tym
w poradniach POZ czy aptekach.

Dla kobiet w cigzy i oséb powyzej 75.
r.z. jest ona bezptatna. Pozostate grupy
moga ja kupi¢ z czesciowg refundacjg na
podstawie recepty. Co wazne, szczepie-
niu mozna sie podda¢ w czasie trwania
catego sezonu grypowego — jak twierdzg
eksperci.

W naszym kraju sezon epidemicz-
ny grypy trwa od pazdziernika do maja,
a szczyt zachorowan — od stycznia do
marca, ale wiadomo, ze mogg tu nasta-
pi¢ nieznaczne odstepstwa od tej normy.
Najlepszy wiec czas, by zdecydowac
sie na szczepienie przeciwko grypie, to
ten wyprzedzajacy szczyt zachorowan,
czyli od wrzesnia do grudnia. To wazne
zwlaszcza w przypadku oséb z tzw. grup
podwyzszonego ryzyka.

Ale na szczepienie nigdy nie jest za
pézno — jesli kto$ nie jest w stanie za-
szczepi¢ sie odpowiednio wczesnie,
moze to zrobi¢ w dowolnym momencie
sezonu grypowego. Trzeba natomiast
wzigé pod uwage to, ze czas potrzebny
do wyksztatcenia sie odpornosci to 2-3
tygodnie.

DLA KOGO DARMOWE

SZCZEPIONKI, A DLA KOGO

ZE ZNIZKA

Szczepionki przeciw grypie sg bezptat-
ne (na podstawie wystawionej recepty
i w zaleznosci od szczepionki) dla kobiet
W Cigzy oraz senioréw w wieku powyzej
75 lat.

Z czesciowg refundacjg szczepionki
moga kupi¢ (zgodnie z zakresem wska-
zan refundacyjnych oraz na podstawie
wystawionej recepty i w zaleznosci od
szczepionki):

— pacjenci 18-65 lat oraz dzieci w wie-

ku 2-5 lat — narazeni na ryzyko wystgpie-
nia powiktan pogrypowych,

— pacjenci powyzej 65 lat

— dzieci od ukonczenia 6 miesigca zycia
do ukonczenia 2 lat oraz w wielu 5-18 lat.

Decyzje o wysokosci odptatnosci za
szczepienie podejmuje osoba wystawia-
jgca recepte.

Dla pozostatych oso6b szczepionka
przeciwko grypie jest ptatna. Pacjent po-
krywa koszt preparatu, natomiast NFZ —
koszty szczepienia.

Zgodnie z rekomendacjami Amery-
kaniskiego Zespotu ds. Szczepien Ochron-
nych ACIP (Advisory Committee on Im-
munization Practices), szczepienia nalezy
kontynuowaé, dopoki wirusy grypy krqzq
w populacji i dostepna jest szczepionka
z danego sezonu. Szczepienie jest ko-
rzystne, nawet jezeli realizujemy je, gdy
rozpoczeta sie aktywnoS¢ wirusa grypy.

KTO KWALIFIKUJE

DO SZCZEPIENIA

Kwalifikacji do szczepienia przeciwko
grypie mogg dokonywac: lekarz, felczer,
lekarz dentysta, pielegniarka, potozna,
ratownik medyczny, fizjoterapeuta, dia-
gnosta laboratoryjny i farmaceuta (doty-
czy 0sob petnoletnich).

Kwalifikacje przed szczepieniem dzieci
prowadzi lekarz.

KTO MOZE PODAC

SZCZEPIONKE

Pod warunkiem posiadania dokumentu
potwierdzajgcego ukonczenie kursu lub
szkolenia w zakresie szczepien ochron-

Na szczepienie przeciw
grypie zawsze jest pora

nych, albo minimum szesciomiesiecz-
nej praktyki w wykonywaniu szczepien
ochronnych, w tym szczepien przeciw
COVID-19, szczepienie moze przepro-
wadzi¢: lekarz, lekarz dentysta, felczer,
pielegniarka, potozna, ratownik medycz-
ny, higienistka szkolna, farmaceuta, fizjo-
terapeuta oraz diagnosta laboratoryjny.
SZCZEPIENIE BLISKO DOMU
W Polsce jest ponad 5 tysiecy punk-
téw, w ktérych mozna przyjg¢ szczepion-
ke przeciw grypie. Najblizszy swojemu
miejscu zamieszkania punkt szczepien
przeciwko grypie mozna znalez¢ na stro-
nie pacjent.gov.pl/aktualnosc/zaszczep
-sie-na-grype.
oprac. M. Wieliczko,
zrodta: nfz.gov.pl, pacjent.gov.pl
Przedruk z ,,Medium” — magazynu
Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej

Szczepienia finansuje NFZ

Od 1 stycznia 2023 r. Narodowy Fun-
dusz Zdrowia finansuje szczepienia prze-
ciw grypie. Wedle stawki wyliczonej przez
Agencje Oceny Technologii Medycznych
i Taryfikacji, za kazde podanie szczepionki
przeciw grypie NFZ ptaci 21,83 zt. Koszt
obejmuje kwalifikacje do szczepienia i po-
danie szczepionki przez osobe uprawnio-
na. Srodki na ustuge szczepienia przeciw
grypie pochodzg z Funduszu Przeciwdzia-
fania COVID-19. Finansowanie potrwa do
konca marca 2023 r.

Szanowni Paristwo, drodzy Czytelnicy ,Eskulapa Swigtokrzyskiego”

Wraz z koncem 2022 roku, przestatem peti¢ funkcje redaktora na-
czelnego ,Eskulapa Swigtokrzyskiego®. Te blisko dziewigé lat, kiedy
miatem zaszczyt redagowac dla Panstwa gazete, byto dla mnie okre-
sem niezwyklym - peinym nowych wyzwan, ciekawych doswiadczen,
a jednoczesnie wielkiej satysfakciji. Piszac i redagujac izbowy biuletyn
miatem okazje spotykac niezwyktych ludzi, poznac kulisy pracy lekarzy
i niestety nietatwe okolicznosci wykonywania tego zawodu. Zegnajac
sie z Panstwem dziekuje za wszystkie mite stowa i pochlebne opinie

na temat mojej pracy. Szczegodlne podziekowania kieruje do prezesa
doktora Pawta Baruchy oraz ORL za zaufanie, ktérym mnie obdarzyli
w 2014 roku powierzajgc redagowanie ,Eskulapa”. Dziekuje za wszel-
ka pomoc Kolegium Redakcyjnemu. Obecnej Pani Prezes ORL oraz
nowemu redaktorowi naczelnemu zycze wielu sukcesow, lekkiego
piéra, a Panstwu - Czytelnikom, aby ,Eskulap” po ,metamorfozie” byt

jeszcze ciekawszy. Zwyrazami szacunku
red. Artur Pedlryc
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WYDARZENIA

| Sktadki,

Ptacenie podatkdw,
danin i sktadek nie
nosi za sobg dobrych
konotacji. Lubimy duzo
zarabiac, nie lubimy
oddawac.

Sejm, uchwalajgc ustawy o izbach le-
karskich w 1989 i 2009 roku, jednoznacz-
nie okreslit przynaleznosé do samorzadu
lekarskiego jako obowigzkowsg. Wigze sie
to przede wszystkim z jednakowym statu-
sem wszystkich polskich lekarzy wobec
przepiséw dotyczacych odpowiedzialno-
$ci zawodowej. W wypadku dobrowol-
nosci czionkostwa ten segment samo-
rzadnosci musiatby wréci¢ do specjalnie
powotanych urzeddw rzadowych, z kto-
rych zdjeto ten restrykcyjny obowigzek
w wyniku reaktywowania izb.

Dlatego kazdy lekarz i lekarz denty-
sta placi sktadke, ktéra wydawana jest
na utrzymanie biura izby i pracownikéw,
opinie prawne, prowadzenie rejestrow,
rozpatrywanie wnioskow w postepowa-
niu dyscyplinarnym oraz organizacje
dziatalnosci samorzadowej w rozumieniu
ustawy, w tym takze integracje srodowi-
ska. W ostatnich latach ogromny nacisk
ktadzie sie na ksztatcenie podyplomowe.
Szczegding troskg obejmowani sg senio-
rzy i osoby ciezko chore.

skiadki

Wysokos¢ sktadki okresla uchwata Na-
czelnej Rady Lekarskiej. Krajowe zjazdy
lekarskie majg prawo zmieniaé wyso-
kos¢ odpisu, jaki kazda izba przekazuje
na rzecz centrali przy Sobieskiego 110
w Warszawie. Obecnie to 10 proc. ze-
branych s$rodkow. Cze$¢ z nich wraca
do okregéow w drodze dofinansowania
zawoddw sportowych i przedsiewzie¢ ar-
tystycznych. lzby mogg korzysta¢ takze
z porad zespotu radcoéw prawnych i infor-
matykéw NIL, ktérzy koordynujg przeka-
zywanie danych rejestrowych. Poza tym
NIL jest wydawcy i kolporterem ,Gazety
Lekarskiej”, ktérg dostarcza bezptatnie na
adresy domowe. Pofowe kosztow wysytki
miesiecznika ponosi izba, ale tylko w wy-
padku dodania wtasnego biuletynu.

Zbieranie sktadek w pierwszej kadencji
nie nalezato do tatwych, gtéwnie z powo-
du braku lokalu, konta bankowego i wy-
kazow adresowych. Wszystkie narzedzia
sukcesywnie budowano przez ponad trzy-
dziesci lat. Wkroétce zbieranie sktadek od-
bywa¢ sie bedzie za pomocg kont indywi-
dualnych, co upraszcza ich ksiggowanie
i windykacje.

Od 1 stycznia 2023 roku, na podstawie
uchwaly podjetej przez Naczelng Rade Le-
karskg pod przewodnictwem tukasza Jan-
kowskiego, sktadka zostata podniesiona
do 120 zt miesiecznie. Potowe pfacg stazy-
$ci. O zwolnieniu z potowy lub catej nalez-
nosci moga w uzasadnionych przypadkach
decydowac okregowe rady lekarskie.

Rydwan

miesigcu, w ktorym lekarz:
1. Ukonczyt 70 lat.

przychdd.

Decyzjg Naczelnej Rady Lekarskiej (Uchwata Nr 38/22/1X) z dnia 21 pazdziernika 2022 r.
od 1 stycznia 2023 r. zmienia si¢ wysokos¢ skladki cztonkowskiej.

MIESIECZNA SKLADKA CZLONKOWSKA WYNOSIC BEDZIE:
* 120 zt dla lekarza / lekarza dentysty,
* 60 zt dla lekarza / lekarza dentysty stazysty posiadajgcych prawo wykonywania zawodu przyznane w celu odbycia stazu.
W uzasadnionych przypadkach okregowa rada lekarska moze zwolni¢ lekarza z obowigzku optacania sktadki w wysokosci poto-
wy jej podstawowego wymiaru lub w catosci. Zwolnienie nastepuje na z géry okre$lony czas.
Sktadke za dany miesigc opfaca sie do korca tego miesigca.
Zwolnienie z obowiazku optacania sktadek cztonkowskich powstaje w pierwszym dniu miesigca nastepujacego po

2. Zostat skreslony z rejestru cztonkdw okregowej izby lekarskie;.

3. Ztozyt odwiadczenie, ze nie osigga przychoddéw z tytutu wykonywania zawodu oraz ze Zrodet przychoddéw wymienionych
w przepisach o podatku dochodowym od oséb fizycznych, z wylgczeniem renty lub emerytury, w rozumieniu przepiséw o eme-
ryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych lub ustaw regulujgcych zaopatrzenie emerytalne stuzb mundurowych
— zwolnienie to ma charakter czasowy i przystuguje tylko na okres nieosiggania przychoddw.

Lekarz korzystajgcy ze zwolnienia optacania sktadki ma obowigzek niezwtocznie powiadomi¢ okregowg rade lekarskg o osia-

ganiu przychoddw oraz traci prawo do zwolnienia z pierwszym dniem miesigca, nastepujgcego po miesigcu, w ktérym osiagnie

Szczeg6ty na stronie internetowej Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej www.sil.apsnet.pl w zaktadce ,sktadki cztonkowskie”.
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WYDARZENIA

‘Zaklad Patologii Nowotworow
SCO0 z akredytacjq ministra

Zaktad Patologii
Nowotworow
Swietokrzyskiego
Centrum Onkologii
otrzymat akredytacje
ministra zdrowia.

Dla pacjentow to potwierdzenie, ze
w tym osrodku diagnostyka patomorfolo-
giczna jest prowadzona na najwyzszym
poziomie, spetniajgc standardy jakosci
i bezpieczenstwa.

O przyznaniu akredytacji poinformo-
wato Centrum Monitorowania Jakosci
w Ochronie Zdrowia. Zaktad Patologii
Nowotworéw SCO uczestniczyt w pro-
jekcie ,Wsparcie procesu poprawy ja-
kosci w patomorfologii poprzez wdroze-
nie standardow akredytacyjnych oraz
wzmocnienie kompetencji kadry zarza-
dzajgcej podmiotami leczniczymi". — To
byt wysitek wszystkich oséb pracujacych
w tej jednostce — moéwi dr n. med. Janusz
Kopczynski, specjalista patomorfologii,
kierownik Zaktadu Patologii Nowotworow
SCO. — Poddaligmy sie weryfikacji w bar-
dzo szerokim zakresie, poczgwszy od
wyposazenia, kompetencji zawodowych,
organizacji pracy, prowadzenia dokumen-
tacji medycznej, az po doktadne przesle-
dzenie Sciezki pacjenta. Kontrolowany byt
caly proces diagnostyki od momentu wej-
Scia pobranego materiatu az do wyjscia
w postaci wyniku.

BEZ PATOMORFOLOGII

NIE MA ONKOLOGII

Jak podkres$la dr Janusz Kopczynski,
akredytacja ministra zdrowia i wydziele-
nie diagnostyki patomorfologicznej jako
procedury finansowanej odrebnie przez
NFZ pozwoli wreszcie doceni¢ jednostki,
ktére dbajg o wysokg jakos¢ tego bada-
nia. — Akredytacja jest krokiem w kierun-
ku podniesienia jakosci diagnostyki pato-
morfologicznej, ktéra w ostatnich czasach
bardzo sie obnizyta ze wzgledu na braki
kadrowe i rosnaca liczbe badan — méwi.
Patomorfologia jest specjalizacjg deficy-
towg. W calym kraju jest obecnie okoto
400 specjalistow w tej dziedzinie, a mio-
dzi lekarze niechetnie wybierajg te droge
zawodow3.

Specjalista przypomina, ze bada-
nie patomorfologiczne, wykonywane na

-
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Dr n. med. Agnieszka Radowmz Chil i dr n. med. Janusz Kopczynskl

Patologii Nowotworéw $SCO

podstawie materiatu pobranego z tkan-
ki guza, zmian zapalnych lub innych
struktur, jest podstawg do postawienia
prawidtowej diagnozy i wdrozenia od-
powiedniego leczenia. — Dzi$, majgc do
dyspozycji biologie molekularng, mozemy
doktadnie okresli¢ typ nowotworu, wejsé
bardzo gteboko w jego strukture. Medycy-
na sie personalizuje, mamy do dyspozycji
terapie celowane. Zeby spersonalizowaé
leczenie jednego pacjenta, trzeba wy-
kona¢ kilkanascie odczynéw immunohi-
stochemicznych, prawidtowo je oceni¢
i w oparciu o te analizy wdrozy¢ leczenie.
Jest to leczenie bardzo drogie, ale moze
uratowa¢ choremu zycie — ttumaczy dr
Janusz Kopczynski.

NAJWYZSZY STOPIEN

REFERENCYJNOSCI,

CZYLI LIGA MISTRZOW

ZPN SCO jest wiodgcym zaktadem
diagnostyki patomorfologicznej w woje-
wodztwie swietokrzyskim. Posiada licen-
cje Polskiego Towarzystwa Patologow
i Il — najwyzszy stopien referencyjnosci.
Stosuje najnowoczesniejsze metody dia-
gnostyczne, w tym ponad 200 markeréw
nowotworowych. Diagnostyka wykony-
wana jest poprzez stosowanie technik: hi-
stologicznych, cytologicznych, immunohi-
stochemicznych, komputerowej analizy
obrazu i biologii molekularnej. Diagno-
styka w trudnych i rzadkich przypadkach
wykonywana jest z wykorzystaniem

ﬂ ,’-M

,; 3! ‘-

i ;u

kierownik Zaktadu

konsultacji zleconych innym osrodkom
akademickim i onkologicznym w kraju
i za granicg z mozliwoscig wykorzystania
telepatologii. Rocznie ZPN SCO wyko-
nuje ponad 40 tys. badan, skupiajgc sie
przede wszystkim na pacjentach z rozpo-
znaniem choroby nowotworowej. W za-
ktadzie prowadzone sg badania naukowe
zwigzane z badaniami klinicznymi reali-
zowanymi w SCO, miedzy innymi w raku
jajnika, nowotworach regionu gtowy i szyi
HPV-zaleznych, rakach tarczycy. ZPN
SCO wspotpracuje réwniez naukowo
z osrodkami zagranicznymi, miedzy inny-
mi z Narodowym Instytutem Raka (Natio-
nal Cancer Institute) w Bethesda (USA)
— w zakresie leczenia personalizowane-
go raka jelita grubego i czerniakéw bton
Sluzowych okolicy gtowy i szyi. Wszystkie
trudniejsze przypadki sg konsultowane
z wykorzystaniem telepatologii. — Jeste-
Smy w stanie wysyta¢ skany preparatow
za ocean i konsultowa¢ naszych pacjen-
téw, jesli mamy watpliwosci — mowi kie-
rownik ZPN SCO.

W tym roku akredytacje ministra zdro-
wia w zakresie diagnostyki patomorfolo-
gicznej otrzymato tylko szes¢ jednostek
wykonujgcych te swiadczenia, m.in. ZPN
Centrum Onkologii im. Franciszka tu-
kaszczyka w Bydgoszczy, ZPN Wielko-
polskiego Centrum Onkologii w Poznaniu.

Materiaty prasowe SCO
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| Minimalne sumy gwarancyijne

Skuteczna ochrona ubezpieczeniowa
powinna obejmowac nie tylko

realne ryzyka, ale takze opiewac na
sumy gwarancyjne pozwalajace na
pokrycie faktycznych szkod, ktore
ubezpieczony moze wyrzadzic.

1. Sumy gwarancyjne od lat si¢ nie zmieniaja.

Sumy gwarancyjne w ubezpieczeniu obowigzkowym OC pod-
miotow wykonujacych dziatalno$c¢ leczniczg o nieszpitalnym cha-
rakterze (m.in. lekarskich praktyk zawodowych) od wielu lat utrzy-
mywane sg na niezmienionym poziomie. W przypadku podmiotéw
leczniczych oraz praktyk zawodowych prowadzonych przez leka-
rzy sumy te, od 2011 r. do chwili obecnej, wynoszg odpowiednio:
75 000 euro w odniesieniu do jednego zdarzenia oraz 350 000
euro w odniesieniu do wszystkich zdarzen, ktérych skutki sg obje-
te umowg ubezpieczenia. Rodzi sie w zwigzku z tym pytanie, czy
kwoty te sg wystarczajgce dla zapewnienia lekarzom wtasciwej
ochrony ubezpieczeniowej nie tylko dzisiaj, ale i w przysztosci, gdy
realnie zostang uruchomione?

2. Suma gwarancyjna nie ogranicza finansowych roszczen
pacjenta.

Suma gwarancyjna jest elementem umowy zawieranej przez
podmiot wykonujacy dziatalno$¢ leczniczg (osobe wykonujacg za-
wod medyczny) z ubezpieczycielem. Wyznacza ona gérny prog
finansowej odpowiedzialnosci zakladu ubezpieczen. Pojedyncze
roszczenie pacjenta moze przy najpowazniejszych szkodach wy-
czerpa¢ minimalng sume gwarancyjng dotyczaca jednej szkody,
natomiast ,kumulacja” kilku wigkszych roszczen moze przekro-
czy¢ sume gwarancyjng na wszystkie zdarzenia w okresie ubez-
pieczenia. Brakujgcg kwote bedzie musiat pokry¢ ubezpieczony
podmiot leczniczy lub lekarz z wtasnego majatku.

3. Rosnie liczba i wysokos¢ roszczen.

Od kilkunastu lat systematycznie rosnie liczba roszczen kie-
rowanych przez pacjentéw wobec podmiotow leczniczych i osob
wykonujgcych zawody medyczne. Wzrastajg rowniez sumy rosz-
czen pacjentow. Co znacznie istotniejsze, wyraznie widoczny jest
wzrost wysokosci naleznosci zasgdzanych prawomocnymi wyro-
kami na rzecz pacjentow. Jeszcze kilkanascie lat temu powazne
uszczerbki na zdrowiu pacjentow ,wyceniane” byly na kwote kil-
kudziesigciu tysigcy ztotych. W chwili obecnej pojawia sie coraz
wiecej orzeczen, w ktérych zasgdzane na rzecz pacjentow kwoty
siegajg kilkuset tysigcy ztotych, a w przypadku najpowazniejszych
szkdd, nierzadko znacznie przekraczajg sume miliona ztotych.
Nawet w przypadku ,mato szkodowych” specjalizacji lekarskich
(np. medycyna rodzinna) zdarzaly sie przypadki szkéd pacjentow
(nierozpoznany zawat, brak skierowania na pogtebiong diagno-
styke przy niejednoznacznych objawach onkologicznych), ktérych
skutki finansowe szybko wyczerpywaty sumy gwarancyjne z poli-
sy OC, rujnujac nastepnie budzet podmiotu leczniczego lub leka-
rza. Podejmowano juz proby ustawowego ograniczenia tych kwot,
lecz okazaty sie one nieskuteczne. Nic nie wskazuje na to, aby
w najblizszej przysztosci ta wzrostowa tendencja ulegta wyhamo-

waniu. Coraz czesciej wystepowac wiec beda sytuacje, w ktorych
sumy gwarancyjne nie bedg pokrywa¢ zasgdzanych naleznosci.

4. Sady zasadzaja naleznosci na rzecz pacjentéw po latach
od interwencji medyczne;j.

Obowigzujgce terminy przedawnienia roszczeh wynikajgcych
ze szkdd na zyciu i zdrowiu powoduja, ze czesto od interwenc;ji
medycznej do wystgpienia przez pacjenta na sciezke prawng
mijajg lata. Sredni czas takich wystgpien liczony od momentu
udzielania $wiadczenia zdrowotnego to okoto 2,5 roku. W przytta-
czajgcej liczbie przypadkoéw okres rozpoznawania spraw o btedy
medyczne przez sady we wszystkich instancjach to kolejne kilka
lat (zdarzajg sie procesy trwajgce ponad dekade). Przy zatoze-
niu, ze podmiot leczniczy dysponowat w 2020 r. minimalng sumg
gwarancyjng oraz uwzgledniajgc rosngce sumy zasgdzanych na-
leznosci, istnieje wysokie ryzyko, ze nie pokryje ona catosci zasa-
dzonego za kilka lat odszkodowania, zados¢uczynienia czy renty.

5. Odsetki ustawowe znacznie uszczuplajg sumy gwaran-
cyjne.

Majgc na uwadze wskazany powyzej dtugi czas rozpoznawania
spraw o btedy medyczne, srodowisko medyczne powinno liczy¢
sie z kolejnym ryzykiem finansowym — wysokimi odsetkami nali-
czanymi od momentu wystgpienia przez pacjenta z roszczeniem.
Nie nalezg do rzadkosci sytuacje, w ktérych odsetki te zblizajg
sie do kwoty zasgdzonych na rzecz pacjenta naleznosci gtéwnych
(odszkodowania czy zadoséuczynienia), a bywa réwniez, ze na-
leznosci te przewyzszajg. Minimalna suma gwarancyjna w takim
przypadku moze okazac¢ sie niewystarczajgca.

6. Profesjonalna pomoc w uzyskaniu odszkodowania na
wyciagniecie reki.

Na przestrzeni ostatnich lat na rynku pojawita sie ogromna
liczba profesjonalnych podmiotéw reprezentujgcych pacjentow
w sporach ze srodowiskiem medycznym. Oprécz tradycyjnych
kancelarii adwokackich i radcowskich specjalizujgcych sie w ta-
kich sprawach, jak grzyby po deszczu wyrastajg tzw. kancelarie
odszkodowawcze. Nie majgc obowigzku przestrzegania restryk-
cyjnych regut dotyczgcych reklamowania swej dziatalnosci wig-
zacych tradycyjne kancelarie, prowadzg ekspansywng polityke
marketingowa. Hasta ,Miate$ wypadek lub jestes ofiarg btedu me-
dycznego — zadzwon” — wypetniajg uliczne banery oraz przestrzen
Internetu. Coraz czesciej obserwowany jest marketing bezposred-
ni — przedstawiciele takich podmiotéw docierajg do pacjentéw,
Luswiadamiajgc” im zasadnos¢ roszczen, o ktorych potencjalni po-
szkodowani nie zawsze mieli pojecie. Nasilenie tego typy praktyk
moze znaczgco nadwatli¢ minimalne sumy gwarancyjne w ubez-
pieczeniu dziatalnosci leczniczej

7. Latwiej o odszkodowanie — proces karny preludium do
sprawy cywilnej.

Pozycja pacjentdw wystepujacych z powddztwami cywilnymi
ulegta istotnemu wzmocnieniu po powotaniu w prokuraturach spe-
cjalnych dziatéw ds. btedéw medycznych. Od momentu ich utwo-
rzenia w 2016 r. lawinowo rosnie liczbg prowadzonych przez nie
spraw (od 3394 w 2015 ., po 5678 postepowan w 2017 r.). Pacjent
w zwigzku z prowadzonym postgpowaniem karnym nie ponosi
wiasciwie zadnych kosztéw. Ciezar prowadzenia postepowania
dowodowego (przestuchan swiadkoéw, zabezpieczenia dokumen-
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ubezpleczema 0C to za mato

tacji medycznej) spoczywa na prokuraturze. Nawet jesli sprawa
karna konczy sie umorzeniem z powodu niemoznos$ci przypisania
winy konkretnemu lekarzowi, zgromadzony w jej trakcie materiat
dowodowy (np. opinie bieglych) moze zosta¢ wykorzystany w pro-
cesie cywilnym przeciwko placéwce medycznej (pozwanej z tytutu
tzw. btedu organizacyjnego).

8. Prawo do zadosc¢uczynienia nie tylko dla pacjenta.

Gtéwng sktadowg naleznosci zasgdzanych na rzecz pacjentéw
stanowig rosngce sumy zadoséuczynien. Inaczej niz w przypadku
odszkodowania rozmiar zados¢uczynienia nie zostat w przepi-
sach precyzyjnie okreslony. Jego wysokosc jest wypadkowa wielu
czynnikéw, m.in. dlugotrwatosci leczenia i jego ucigzliwosci, roz-
miarow kalectwa, ewentualnego oszpecenia, okresu dochodzenia
poszkodowanego do sprawnosci czy ograniczen w codziennym
funkcjonowaniu. Co istotne, przez lata zados¢uczynienia zasg-
dzane byly jedynie na rzecz poszkodowanych pacjentéw, zas na
rzecz ich bliskich tylko w przypadku $mierci pacjenta. Dyskusyjne,
takze na gruncie orzecznictwa sgdowego, bylo prawo do ubie-
gania sie o zados¢uczynienie przez bliskich cigzko poszkodo-
wanych pacjentéw, ktérzy czesto przez lata musieli sprawowacé
nad nimi opieke. W 2018 r. zapadta przetomowa uchwata Sgdu
Najwyzszego przyznajgca prawo bliskim poszkodowanego, zy-
jacego pacjenta do takiego zados$cuczynienia (uchwata sktadu
siedmiu sedzidw Sadu Najwyzszego z dnia 27 marca 2018 r.,
sygn. akt lll CZP 60/17). Mimo, ze inny sktad SN zakwestionowat
dopuszczalnos¢ takich roszczen, to nalezy bra¢ pod uwage wyso-
kie prawdopodobienstwo korzystnych dla pacjentéw i ich bliskich
rozstrzygnie¢ w kolejnych latach. Koniecznosci wyptaty takich na-
leznosci nie tylko na rzecz pacjenta, ale réwniez dla jego rodziny
w wysokim stopniu uszczupla sume gwarancyjng ubezpieczenia
OC dziatalnosci lecznicze;.

9. Koszty opieki prywatnej — znaczace obcigzenie sumy
gwarancyjnej

Przez wiele lat pacjenci poszkodowani btedami medycznymi ich
skutki starali sie usuwa¢ w publicznym systemie opieki zdrowot-
nej. Ubiegajac sie o odszkodowanie, nie mogli kosztow leczenia
w publicznych placéwkach dolicza¢ do zadanych sum odszkodo-
wan, poniewaz wydatkéw w tym zakresie faktycznie nie ponosili.
W przypadkach, w ktérych korzystali ze $wiadczen komercyjnych,
narazali si¢ na zarzut, ze wydatki te byly zbedne, skoro podlegali
ubezpieczeniu spotecznemu. W ostatnich latach sady dosyc¢ zgod-
nie przyjmuja jednak, ze prawa do zadania zwrotu bgdz wytozenia
z gory kosztéw leczenia nie pozbawia poszkodowanego okolicz-
nos¢, ze korzysta z prywatnego lecznictwa, jezeli tylko zostanie
wykazane, ze celowe jest stosowanie takich metod, zabiegéw lub
Srodkdw, ktoére nie wchodzg w zakres leczenia w systemie refun-
dacji lub dostep do nich jest znaczaco utrudniony ( por. wyrok Sadu
Apelacyjnego w Katowicach z dnia 26 listopada 1991 r., sygn. akt
II1APr 75/91, OSA 1992, nr 6, poz. 38), Mozna $miato zaktadac, ze
w zasgdzanych na rzecz pacjentow odszkodowaniach systema-
tycznie bedzie rost udziat kosztow opieki prywatnej.

10. Rosnace ceny lekéw, sprzetu medycznego i Swiadczen
rehabilitacyjnych zwigkszajg sumy odszkodowan.

Rynek apteczny w lutym 2020 roku zanotowat sprzedaz na
poziomie 3,34 mld zi. Warto$¢ sprzedazy wobec analogicznego
okresu 2019 r. wzrosta 0 296 min zt (9,7 proc.). Stan epidemii row-
niez odbit sie na cenach medykamentéw, powodujgc ich znaczy

wzrost. Jednym z najistotniejszych sktadnikéw odszkodowania
naleznemu pacjentowi poszkodowanemu w nastgpstwie inter-
wencji medycznych jest koszt leczenia, na ktory sktadajg sig m.in.
wydatki na leki, sprzet medyczny, optaty za rehabilitacje, etc. Nie
ulega watpliwosci, ze systematycznie rosngce ceny tych produk-
tow leczniczych, wyrobéw medycznych i ustug rehabilitacyjnych,
bedg przekladane na wyptacane pacjentom odszkodowania, a to
z kolei wptynie na pomniejszenie sum gwarancyjnych.

11. Czesciej zasgdzane renty — mocna pozycja zmniejsza-
jaca sume gwarancyjna.

Oprocz odszkodowania i zados€uczynienia poszkodowany pa-
cjent ma rowniez prawo do ubiegania sie o rente. Renta to tzw.
Swiadczenie okresowe — przyznawane zwykle co miesigc. Renta
wyréwnawcza ustalana jest jako réznica pomiedzy tym, co pacjent
uzyskiwat przed wystgpieniem skutkéw btedu medycznego, a tym
co uzyskuje z tytutu Swiadczen przyznanych po wystgpieniu bte-
du. Pacjent moze ubiegac si¢ takze o rente na zwigkszone potrze-
by, jesli skutkiem szkody jest koniecznos¢ korzystania z pomocy
0s0b trzecich. Co wiecej, nawet prawomocnie zasadzona renta
moze w przysztosci zosta¢ zwiekszona, jesli potrzeby poszkodo-
wanego pacjenta wzrosng. W praktyce zasgdzane dzis$ renty roz-
poczynajg sie suma kilkuset ztotych miesiecznie, zas przy powaz-
nych szkodach siegajg kwot kilku tysiecy ztotych. Réwnie istotne
jest to, ze w wielu wypadkach renta bedzie wyptacana przez diugi
okres niepetnosprawnosci pacjenta, czasami do korca jego zycia.
Nawet jezeli minimalna suma gwarancyjna wystarczy na pokry-
cie odszkodowania i zados¢uczynienia, to z pewnoscig ulegnie
wyczerpaniu po dtuzszym okresie wyptat dokonywanych przez
ubezpieczyciela z tytutu przyznanej pacjentowi renty. Po wyczer-
paniu sumy gwarancyjnej obowigzek regulowania comiesiecz-
nych naleznos$ci bedzie spoczywat na sprawcy szkody — placow-
ce medycznej lub osobie wykonujgcej zawdd medyczny.

12. Lekarz chroniony gorzej w miejscu pracy niz za kierow-
nicg samochodu.

Choc teza ta moze wydac sie prowokacyjna, warto porownac¢
minimalne sumy gwarancyjne ubezpieczenia OC lekarskiej prak-
tyki zawodowej z polisg OC posiadacza pojazdu mechanicznego.
Przypomnijmy, ze w przypadku praktyki lekarskiej (takze nieszpi-
talnych podmiotéw leczniczych) polisa ubezpieczenia OC opiewa
odpowiednio na sume 75 000 euro w odniesieniu do jednego zda-
rzenia oraz 350 000 euro w odniesieniu do wszystkich zdarzen
w roku. Tymczasem w polisach obowigzkowego ubezpieczenia
samochodu osobowego sumy gwarancyjne wynosza: w przypad-
ku szkdd na osobie — 1,22 min euro na jednego poszkodowanego
oraz 6,07 min euro na jedno zdarzenie drogowe, zas w przypadku
szkdd w mieniu to 1,22 min euro w odniesieniu do jednego zda-
rzenia. Przywotane sumy obrazujg przepas¢ w zakresie ochrony
ubezpieczeniowej lekarzy wykonujgcych skomplikowane proce-
dury medyczne, ktérych skutkiem moze by¢ uszczerbek na zyciu
i zdrowiu czlowieka oraz kierowcy, ktéry w nastepstwie spowo-
dowania wypadku ponosi odpowiedzialno$¢ za szkody osobowe.

Nalezy pamieta¢, ze suma gwarancyjna OC dziatalnosci
leczniczej moze zosta¢ w tatwy sposob znacznie podwyzszo-
na decyzja ubezpieczonego. Warto w tym zakresie wykaza¢
sie przezornoscia i wzigé pod uwage przytoczone wyzej ar-
gumenty. Skutki dzisiejszego braku przezornosci moga by¢
dotkliwie odczuwalne po latach.

Pawel Strzelec
radca prawny
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Lekarze 1 reklama

Potaczenie lekarza czy lekarza dentysty i reklamy to
mieszanka niebezpieczna i co do zasady zakazana

Wojciech Idaszak

radca prawny

Zgodnie z art. 63 ust. 1 Kodeku Etyki Lekar-
skiej lekarz tworzy swojg zawodowg opinie jedynie
w oparciu o wyniki swojej pracy, dlatego wszelkie
reklamowanie sie jest zabronione. Zakaz reklamy
dotyczy réwniez prowadzenia przez lekarza dziatal-
nosci leczniczej, bez wzgledu na jej forme, zakaz taki
dotyczy zaréwno podmiotu leczniczego, jak i praktyki
zawodowej. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzia-
talnosci leczniczej pozwala podmiotom wykonujacym
dziatalnos¢ leczniczg (a wiec zardwno podmiotom
leczniczym, jak i praktykom zawodowym) jedynie na
podawanie do wiadomosci publicznej informaciji o za-
kresie i rodzajach udzielanych $wiadczen zdrowot-
nych z zastrzezeniem, ze tres¢ i forma tych informaciji
nie mogg mie¢ cech reklamy. W zakresie prowadze-
nia dziatalnosci gospodarczej (praktyki lekarskiej lub
podmiotu leczniczego) na lekarzu cigzy zatem zakaz
reklamy takiej dziatalnosci zawodowej.

Co wiecej, Kodeks Etyki Lekarskiej kategorycz-
nie zakazuje réwniez lekarzom wyrazania zgody na
komercyjne wykorzystanie nazwiska i wizerunku.
Przepis art. 63 ust. 2 kodeksu stanowi zakaz udzia-
tu lekarzy w jakiejkolwiek reklamie, réwniez takiej,
ktéra nie dotyczy obszaru ochrony zdrowia, czy
stosowanych w tym obszarze produktéw, towarow
czy ustug. Naruszenie tego przepisu, podobnie jak
naruszenie ktéregokolwiek innego przepisu kodek-
su stanowi przewinienie zawodowe i moze skutko-
wac postawieniem lekarza przed sgdem lekarskim.
W orzecznictwie sgdow lekarskich ugruntowata sie
linia orzecznicza zgodnie z ktorg najczesciej stoso-
wang karg w przypadku ukarania lekarza za udziat
w reklamie jest kara pieniezna. Kara ta moze byc¢
bardzo dotkliwa, sad lekarski moze jg orzec w gra-
nicach do czterokrotnego przecietnego miesieczne-
go wynagrodzenia w sektorze przedsiebiorstw bez
wyptat nagréd z zysku, ogtoszonego przez Prezesa
Gtéwnego Urzedu Statystycznego (obecnie bedzie
to ponad 27 tysiecy ztotych). Udziat lekarza lub le-
karza dentysty w jakiejkolwiek reklamie to zatem
zdecydowanie zty pomyst. Przypadki udziatu lekarzy
w reklamie bardzo szybko stajg sie przedmiotem
zainteresowania organow odpowiedzialnosci zawo-
dowej samorzadu, co konczy sie dla lekarzy bardzo
nieprzyjemnie.

Powyzsze okolicznosci wyjasniajg dlaczego
w przewazajacej wiekszosci osoby przedstawiane
w reklamach jako lekarze wcale nimi nie sg. Udziat
aktorow wecielajgcych sie w role lekarzy ma wywie-
ra¢ u odbiorcy reklamy przekonanie, ze lekarz lub
lekarz dentysta swojg wiedzg i autorytetem zawo-
dowym wskazuje na skuteczno$¢ danego produktu.
Nie stuzy to jednak budowaniu zaufania do zawoddow
lekarzy i lekarzy dentystow. Z powyzszych wzgle-
dow od wielu lat prawo farmaceutyczne zabrania
w reklamach lekéw prezentowania leku przez osoby
znane publicznie, naukowcow, osoby posiadajace
wyksztatcenie medyczne lub farmaceutyczne lub su-
gerujgce posiadanie takiego wyksztatcenia, a takze

odwotywania sie do zalecen osob znanych publicz-
nie, naukowcow, os6b posiadajacych wyksztatcenie
medyczne lub farmaceutyczne lub sugerujgcych po-
siadanie takiego wyksztatcenia.

Z poczagtkiem roku weszly w zycie przepisy wpro-
wadzajgce ograniczenia w zakresie reklamy wyro-
bédw medycznych. Zgodnie z tymi regulacjami w kie-
rowanej do publicznej wiadomosci reklamie wyrobu
medycznego nie mozna wykorzystywac wizerunku
0sob wykonujgcych zawody medyczne lub podaja-
cych sie za takie osoby lub przedstawia¢ oséb pre-
zentujacych wyréb w sposob sugerujacy, ze wykonu-
jg taki zawod. Aktorzy-lekarze znikng zatem z reklam
wyrobéw medycznych. Reklamy wyrobow medycz-
nych wykorzystujgce wizerunek lekarza ktorych roz-
powszechnianie rozpoczeto przed 1 stycznia 2023 r.
beda mogty by¢ rozpowszechniane nie dtuzej niz do
30 czerwca biezgcego roku.

Wiele wskazuje na to, ze podobnie stanie sie z re-
klamami suplementéw diety. 2 stycznia 2023 r. do
konsultacji publicznych skierowany zostat bowiem
rzadowy projekt ustawy o zmianie ustawy o bezpie-
czenstwie zywnosci i zywienia. Projekt ten zawiera
bardzo szczegotowe regulacje dotyczace zakazu
wykorzystywania wizerunku lekarza w reklamie su-
plementéw diety. Projekt zabrania wykorzystywania
wizerunku lub rekomendaciji rzeczywistego lub fik-
cyjnego lekarza, lekarza dentysty oraz innych oséb
wykonujgcych zawod medyczny, a takze stopni i ty-
tutdbw naukowych w dziedzinach nauk medycznych
i nauk o zdrowiu. Zakazane bedzie rowniez wykorzy-
stywanie w reklamie przedmiotoéw, znakdw, symboli
mogacych budzi¢ skojarzenia z wykonywaniem tych
zawodow, w tym stetoskopu, aparatu do mierzenia
cisnienia, tézka, sprzetu do cwiczen fizjoterapeu-
tycznych, wagi, tasmy antropometrycznej. Projekt
przewiduje réwniez zakaz prezentacji czynnosci mo-
gacych budzi¢ skojarzenia z wykonywaniem zawodu
lekarza, lekarza dentysty oraz innych oséb wykonu-
jacych zawod medyczny, w tym badan, wypisywania
recept, sprzedazy w aptece lub punkcie aptecznym.
Projekt jest dopiero poddawany konsultacjom pu-
blicznym i nie ma pewnosci, czy w takim brzmieniu
zostanie ostatecznie uchwalony. Jest jednak spora
szansa, ze rowniez w obszarze reklamy suplemen-
tow diety zakonczy sie wykorzystywanie zaufania do
zawodow lekarza i lekarza dentysty.

Reasumujgc, lekarze i lekarze dentysci powinni
w kontekscie reklamy pamigtaé o ograniczeniach wy-
nikajacych z Kodeksu Etyki Lekarskiej oraz ustawy
o0 dziatalnosci leczniczej i grozgcej za ich naruszenie
odpowiedzialnosci. Wspomniane zmiany prawa po-
winny natomiast zmniejszy¢ skale reklamowego wy-
korzystywania wizerunku lekarzy i lekarzy dentystow
w celu zwigkszenia zaufania do reklamowanego
produktu — przynajmniej w odniesieniu do wyrobow
medycznych i suplementow diety.

Wojciech Idaszak
radca prawny
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Nieterapeutyczne zahiegi
medycyny estetycznej jako
swiadczenia zdrowotne

W Swietle postanowienia Sadu Najwyzszego

Zgodnie z trescig art. 2 ust. 1 pkt 10
ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzia-
talnosci leczniczej (Dz. U. z 2022 r., poz.
633 z p6zn. zm.) Swiadczenia zdrowotne
stanowig dziatania stuzgce zachowaniu,
ratowaniu, przywracaniu lub poprawie
zdrowia oraz inne dziatania medyczne
wynikajgce z procesu leczniczego lub
z przepiséw odrebnych regulujgcych za-
sady ich wykonywania. Biorgc pod uwa-
ge, ze w dotychczasowym stanie praw-
nym brak jest ustawowej definicji pojecia
medycyny estetycznej, w poszczegol-
nych przypadkach, moze to powodowac
watpliwosci, czy do wykonania konkret-
nego zabiegu wymagane jest posiadanie
uprawnien do wykonywania zawodu le-
karza, czy tez moze on by¢ zrealizowany
przez osoby nie posiadajgce takowych.

W sprawie o sygnaturze akt | KK 23/21
Sad Najwyzszy rozpatrywat kasacje od
orzeczenia Naczelnego Sadu Lekarskie-
go, wydanego na tle przeprowadzenia
przez lekarza dentyste zabiegu, potocz-
nie okreslanego jako powiekszenie pier-
si, z wykorzystaniem zelu hydrofilowego
— preparatu Aquafilling. Strona wnoszaca
kasacje stata na stanowisku, ze tego ro-
dzaju czynnosci nie stanowig Swiadczen
zdrowotnych w rozumieniu art. 2 ust. 1
pkt 10 ustawy o dziatalnosci leczniczej,
bowiem nie sg dziataniem stuzagcym za-
chowaniu, ratowaniu, przywracaniu lub
poprawie zdrowia, ani innymi dziatania-
mi medycznymi, wynikajgcymi z procesu
leczenia, a jedynie ustugami wykonywa-
nymi na rzecz konsumentéw, stanowig-
cymi czynnosci medycyny estetyczne;j.
Przyjeto wiec, ze tego rodzaju czynno-
$ci nie stanowig Swiadczen zdrowotnych,
a w konsekwencji, ze wykonujgcego je
lekarza dentysty nie dotyczyty ograni-
czenia wynikajgce z art. 2 ust. 2 ustawy
z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach le-
karza i lekarza dentysty (Dz. U. z 2022
r., poz. 1731 z p6zn. zm.), zgodnie z kto-
rym lekarze dentysci sg uprawnieni do
udzielania swiadczen zdrowotnych, ale
tylko w zakresie choréb zebodw, jamy ust-
nej, czesci twarzowej czaszki oraz okolic
przylegtych, do czego, rzecz jasna, nie

mozna zaliczy¢ zabiegu tego rodzaju,
jak wyzej wskazany, dodatkowo wykony-
wanego w obszarze piersi, a wiec czesci
ciata innej, niz te, o ktérych mowa w tym
przepisie. Naczelny Sad Lekarski (roz-
patrujgc odwotanie od orzeczenia sadu
| instancji) nie podzielit tego pogladu
przyjmujac, ze opisane wyzej dziatanie
doprowadzito do penetracji wnetrza ciata
innej, niz przez otwory naturalne lub sta-
ty otwor sztuczny, polegajgce na podaniu
materiatu wypetniajgcego, ktdry powinno
sie traktowac jako proteze w ptynnej po-
staci i przy uwzglednieniu wytycznych do-
tyczacych stosowania uzytego preparatu,
nalezy wiec je traktowac jako zabieg, ten
zas$ mogt by¢ wykonany jedynie przez le-
karza, nie zas$ przez lekarza dentyste, bo-
wiem drugi z nich nie byt uprawniony do
wykonywania czynnosci w tym obszarze
ciata pacjenta.

Rozpatrujgc kasacje od tego orzecze-
nia, Sad Najwyzszy uznat, ze preparat
uzyty podczas zabiegu stanowit wyréb
medyczny (proteze w plynnej postaci),
a wiec dotyczyly go wymogi zwigzane ze
stosowaniem takich wyrobow, wynikajgce
z poprzednio obowigzujgcej ustawy z dnia
20 maja 2010 r. o wyrobach medycznych
(Dz. U.z2021 r.,, poz. 1565) oraz instrukgiji
stosowania konkretnego wyrobu, ponadto
jego wprowadzenie do piersi miato cha-
rakter inwazyjny. W konsekwencji tego
typu czynnosci uznano za inne dziatanie
medyczne w rozumieniu art. 2 ust. 1 pkt
10 ustawy o dziatalno$ci leczniczej, wy-
konywanie ktorych w tym obszarze ciata,
o ktéorym mowa, stosownie do art. 2 ust. 1
ustawy o zawodach lekarza i lekarza den-
tysty, wymagato posiadania uprawnien le-
karza, a nie lekarza dentysty.

Ze stanowiska zawartego w uzasad-
nieniu w/w postanowienia wynika wiec, ze
zdaniem Sadu Najwyzszego, to, czy 0so-
ba wykonujgca zabiegi w zakresie medy-
cyny estetycznej powinna mie¢ uprawnie-
nia do wykonywania zawodu lekarza, czy
tez nie ma takiego obowigzku, uzaleznio-
ne jest od tego, czy wykonywany zabieg
na charakter inwazyjny, a takze czy jest
przeprowadzany przy uzyciu wyrobow

Mariusz Laba, radca prawny

medycznych. Wskazano tez, ze pojecie
nieterapeutycznych zabiegéw medycyny
estetycznej obejmuje réznorodne dzia-
tania, o bardzo zréznicowanym stopniu
inwazyjnosci, przeprowadzane przy uzy-
ciu réznorodnych wyrobow, a nie tylko
wyrobow medycznych, a w orzecznictwie
sgdoéw administracyjnych niejednokrotnie
wyrazano poglad, iz nieterapeutyczne za-
biegi medycyny estetycznej nie sg swiad-
czeniami zdrowotnymi.

Biorgc pod uwage, ze nieterapeutycz-
ne zabiegi medycyny estetycznej mogg
obejmowac dziatania o réznym stopniu
inwazyjnosci, a interpretacja charakte-
ru wyrobow uzywanych do ich realiza-
cji w poszczegolnych przypadkach, na
podstawie tak ogdlnych kryteriow moze
budzi¢ watpliwosci (co moze mie¢ tez
niemate znaczenie praktyczne) nalezy
uzna¢ zasadnos¢ stanowiska Nr 1/21/
VIl z dnia 29 stycznia 2021 r. Naczel-
nej Rady Lekarskiej w sprawie przyjecia
definicji medycyny estetycznej, zawiera-
jacego postulat ustalenia zasad wykony-
wania zabiegdw medycyny estetycznej,
zwigzanych z naruszeniem ciggtosci tka-
nek ciata oraz propozycje definicji takich
Swiadczen. Jak dotychczas nie doszio
do realizacji tego postulatu na poziomie
ustawowym, wypada jednak wyrazi¢ na-
dzieje, ze procedowany obecnie projekt
rozporzadzenia Ministra Zdrowia w spra-
wie umiejetnosci zawodowych lekarzy
i lekarzy dentystéw doprowadzi do przy-
najmniej czesciowego uregulowania tego
zagadnienia.

Mariusz taba
radca prawny
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| Lekarze spoza UE

Kwestie uprawnien zawodowych lekarzy
cudzoziemcow spoza UE wyjasnia prezes
Okregowej Rady Lekarskiej Swietokrzyskiej Izby
Lekarskiej dr n. med. Dorota Szyska-Skrobot.

— Jakie prawo wykonywania zawodu
moga otrzymacé lekarze cudzoziemcy,
ktérzy uzyskali kwalifikacje poza Unig
Europejska?

Dorota Szyska-Skrobot: — Ogdlne za-
sady dla os6b niebedacych obywatelami
panstwa cztonkowskiego Unii Europej-
skiej, ubiegajagcych sie o prawo wykony-
wania zawodu, okreslone sg w art. 7 ust.
1 ustawy o zawodach lekarza i lekarza
dentysty (Dz.U. z 2022r., poz. 1731 ze
zm.). W zwigzku z ogtoszeniem stanu
epidemii COVID-19 dopuszczone zostaty
dwa nowe — uproszczone tryby dostepu
do zawodu lekarza i lekarza dentysty, to
jest tzw. warunkowe prawo wykonywania
zawodu oraz prawo wykonywania zawo-
du na okreslony zakres czynnosci, czas
i miejsce.

W praktyce warunkowe prawo wy-
konywania zawodu przyznawane jest
uchwatg wtasciwej okregowej rady lekar-
skiej, po uprzednim uzyskaniu zgody Mi-
nistra Zdrowia. Prawo wykonywania za-
wodu jest przyznawane po przedtozeniu
do izby, oprdécz decyzji Ministra Zdrowia,
kompletu dokumentow, takich jak stosow-
ny wniosek, orzeczenie o stanie zdrowia,
zdjecia, dokumenty potwierdzajgce wy-
ksztalcenie oraz doswiadczenie zawo-
dowe. Prawo to jest wydawane na okres
pieciu lat. W zaleznosci od decyzji Mini-
stra Zdrowia lekarz taki moze pracowaé
samodzielne lub pod nadzorem lekarza
specjalisty.

Wybuch wojny w Ukrainie i zwigzane
z tym przepisy ustawy z dnia 12 marca
2022r. o pomocy obywatelom Ukrainy
w zwigzku z konfliktem zbrojnym na te-
rytorium tego panstwa (Dz.U. z 2023r.
poz. 103 ze zm.) wprowadzity utatwienia
w dostepie do zawodu oraz w zatrudnia-
niu przybylych do Polski lekarzy obywa-
teli Ukrainy.

— Jakie uprawnienia w praktyce daje
takie warunkowe PWZ?

— Tacy lekarze lub lekarze dentysci
powinni pamieta¢, ze zakres ich upraw-
nien w Polsce nie jest tozsamy z zakre-
sem uprawnien, ktore posiadali w swoich
panstwach. Osoby posiadajgce warunko-
we PWZ nie mogg by¢ traktowane jako

lekarze specjalisci w rozumieniu polskich
przepisow, a co za tym idzie nie moga by¢
zatrudniane jako specjalisci, zgtaszane
do NFZ w charakterze specjalistow ani
nie mogg uzywac tytutu specjalisty.

— W takim razie gdzie i na jakich za-
sadach moga by¢ zatrudniane?

— Lekarze, jak i lekarze dentysci, po-
siadajgcy warunkowe PWZ mogg byé¢
zatrudniani w podmiotach leczniczych
wylgcznie na podstawie umowy o prace
lub umowy cywilno-prawnej. Nie mogg
natomiast wykonywa¢ zawodu w formie
indywidualnej praktyki lekarskiej, ani in-
dywidualnej praktyki lekarskiej w podmio-
cie leczniczym w postaci tzw. kontraktow.
W zwigzku z tym lekarz / lekarz dentysta
posiadajacy warunkowe PWZ nie moze
takze prowadzi¢ tzw. gabinetu prywat-
nego. W duzym uproszczeniu posiada
on uprawnienia podobne do lekarza po
ukonczonym stazu, ktory nie jest w trak-
cie zadnej specjalizacji, a tym bardziej, co
podkreslam, nie moze by¢ uznawany za
specjaliste.

— Czy to prawda, ze nie posiadacie
Panstwo zadnych narzedzi do weryfi-
kowania znajomosci jezyka polskiego
przez lekarzy ubiegajacych sie o wa-
runkowe prawo wykonywania zawodu?

— Niestety, jest to prawda. Natomiast
wszyscy wiedzg, ze komunikacja to pod-
stawa do rzetelnego i bezpiecznego wy-
konywania zawodu, dlatego tez inwestujg
w nauke jezyka polskiego. Podczas licz-
nych kontaktéw w trakcie ubiegania sie
o prawo wykonywania zawodu, czesto
obserwujemy progres w tej umiejetnosci,
co nas cieszy. Podczas wreczania uchwa-
ty przyznajacej warunkowe PWZ staramy
sie jak najwiecej rozmawiac z lekarzami,
zachecamy do intensywnej nauki jezyka
i przede wszystkim do podjecia krokow
majgcych na celu uzyskanie prawa wy-
konywania zawodu, uprawniajgcego do
jego wykonywania bez ograniczen.

— No witasnie, co dalej powinien
zrobi¢ lekarz, o ktérym rozmawiamy,
chcacy pracowaé w naszym kraju na
petnych prawach?

Dr n. med. Dorota Szyska-Skrobot

— Zgodnie z obowigzujgcymi przepi-
sami, powinien nostryfikowa¢ dyplom lub
zda¢ Lekarski / Lekarsko-Dentystyczny
Egzamin Weryfikacyjny (LEW/LDEW),
zda¢ egzamin z jezyka polskiego, ubie-
ga¢ sie o prawo wykonywania zawodu
w celu odbycia stazu podyplomowego
oraz odby¢ staz podyplomowy lub zgodnie
z wytycznymi Ministerstwa Zdrowia ztozy¢
dokumenty celem uznania stazu pody-
plomowego lekarza lub lekarza dentysty
odbytego poza Unig Europejska w catosci
lub czesci. Nastepnie powinien przystgpic¢
do Lekarskiego / Lekarsko-Dentystycz-
nego Egzaminu Koncowego (LEK/LDEK)
i uzyska¢ prawo wykonywania zawodu po
stazu. Dopiero na tym etapie taki lekarz /
lekarz dentysta moze aplikowaé na spe-
cjalizacje lub wystgpi¢ do Ministra Zdrowia
0 uznanie tytutu specjalisty uzyskanego
w swoim kraju. Szczegotowe informacje
dostepne sa na stronie Ministerstwa Zdro-
wia (www.mz.gov.pl.)

—lle uchwat podjeta ORL SIL w spra-
wie przyznania warunkowego PWZ?

— Okregowa Rada Lekarska SIL w Kiel-
cach od 23 maja 2021 r. przyznata tgcznie
93 prawa wykonywania zawodu, w tym:
warunkowych 54 dla lekarzy oraz dzie-
wiec¢ dla lekarzy dentystéw, 28 na zakres
czynnosci dla lekarzy oraz dwa dla leka-
rzy dentystéw. Nie znaczy to, ze wszyscy
ci lekarze pracujg na naszym terenie. Kil-
ku z nich przeniosto sie do innych okre-
gowych izb lekarskich. Jeden z lekarzy,
ktory uzyskat warunkowe prawo wykony-
wania zawodu, juz za chwile konczy staz
podyplomowy. Kolejnych kilku rozpocznie
staz podyplomowy 1 marca 2023 r.

— Dziekuje za rozmowe.

Agnieszka Gotebiowska

ESKULAP SWIETOKRZYSKI « nr 1-2 (366-367) + STYCZEN — LUTY 2023



GOSCINNE WYSTEPY
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Jarostaw Wanecki

Przewodniczacy
Komisji Kultury
Naczelnej Rady
Lekarskiej,
cztonek Krajowej
Komisji Rewizyjnej
i Rady Programowej
,Gazety Lekarskiej”

Do wojska wstgpit jako szesnastoletni chtopak
w 1809 roku, kiedy pierwsze polskie oddziaty po-
jawity sie w Galicji. Dwaj starsi bracia, Maksymi-
lian i Seweryn, juz od dwdch lat stuzyli pod ortami
napoleonskimi. Poczatkowo byta to stuzba tatwa.
Zaliczony w poczet putku utanéw, raczej prochu
nie powgchat. Czas miodego Zzotnierza uptywat
nie tylko na codziennych obowigzkach, ale i na
wesotych, hucznych zabawach, balach i polowa-
niach. W 1812 roku zostat mianowany kapitanem
adiutantem majorem putku strzelcow konnych
i wowczas poznat prawdziwe rygory wojenne. Ko-
menderowat stuzbg porzagdku wewnetrznego i wal-
czyt na pierwszej linii, najpierw dumnie kroczac na
Moskwe, a pdézniej cofajac sie i tracgc nadzieje na
niepodlegtosé. W Wilnie ciezko choruje na tyfus
i trafia do niewoli. Ucieka. Ukrywa sie. Wraca do
domu z orderem Virtuti Militari na piersi. | znow
wyrusza wojowac. Melduje sie pod Dreznem i jako
oficer sztabu gtéwnego bierze udziat w kampa-
niach, od wielkiej bitwy narodéw pod Lipskiem
poczawszy. Zamiast realizacji marzen do szuflady
wktada Krzyz Kawalerski Legii Honorowej i ,roz-
wigzuje worek z komediami”, bo wsrod Zotnierskiej
braci ,btysnagt mu promyk natchnienia”. Przed wy-
jazdem z Paryza po raz pierwszy miat okazje za-
chwyci¢ sie teatrem.

Po trzydziestu latach Fredro zebrat wojenne
wspomnienia, nazywajac ,Zapiskami starucha”.
Na karcie tytutowej , Trzy po trzy” znalazia sie ad-
notacja ,Nie do druku — bo niewarte druku. Zosta-
wi¢ jako pamiagtke w rekopisie dla Rodziny”.

Odczytywanie pamietnika zajmuje historykéw
literatury i okresu napoleonskiego do dzisiaj. Po-
wstaly rozprawy krytyczne, w ktérych wypomi-
nano autorowi brak chronologii zdarzen. Nikt nie
miat jednak watpliwosci, jak cenne jest to zrodto
wiedzy. Znalaztem tam takze co$ z medycyny.
Otoz hrabia spotkat na zotnierskiej drodze Jana
Dominika Larrey’a — generalnego lekarza armii
napoleonskiej, pioniera chirurgii wojennej, ktory
opracowat system segregacji rannych i wprowa-
dzit na pole bitwy konne ambulanse, usprawniajac
transport poszkodowanych do szpitali. Komediopi-
sarz ,przypomina” lekarza w takiej oto anegdocie:
.Powiadajg, ze raz wchodzit wieczorem do jedne-
go ze swoich pacjentéw; ten zapyta z cicha: Kto
tam? Wyrok $mierci — odpowiedziat doktor grubym
swoim gtosem”.

Patronem Roku 2023 zostat Aleksander Fre-
dro, urodzony 230 lat temu. Postanowitem wiec

R GRANICZNY

odnalez¢ dawne notatki, by przypomnieé hrabiego
w kontekstach odwaznego usmiechu i nawigzan
do wspotczesnosci.

Rozpoznanie wstepne Fredry przeprowadzitem
BOYEM. Pomogto mi w tym wznowienie polemik,
recenzji i wspomnien lekarza, ttumacza, spotecz-
nika, pisarza i teatromana Tadeusza Boya-Zelen-
skiego. W 1923 roku w warszawskim Teatrze Roz-
maitosci wystawiono ,Zemste”. ,Niezwykle znaki
na niebie i ziemi. Bilety na premiere (...) rozchwy-
tane na kilka dni naprzdd, licytowane. Afisz...Co za
afisz! Nazwisko w nazwisko, same tuzy. Najdrob-
niejsza rolka”.

.,Dwa réwnie stare i szlachetne rody” w We-
ronie, Soplicowie czy Warszawie, na dziedzincu
z murem biegngcym posrodku ,wskrzeszajg zamet
przycichtej niezgody. (Czy) o zamek toczy sie spra-
wa’?

lle razy powotujgc przyklad sasiedzkiej wa-
$ni, wszedzie tam, gdzie sami swoi, styszeliSmy
0 wzniecanym na nowo konflikcie miedzy dwoma
polskimi plemionami Raptusiewiczéw i Milczkow?
lle razy staneliSmy osobiscie po prawej lub po le-
wej stronie, nie patrzgc na racje, przedktadajgc
wihasny interes lub zaprzysiezong zemste? lle razy
w walce dwoch ogni obrywalismy nie za swoje winy
czy obietnice, stajgc sie Papkinem, popychadtem,
postem ztej sprawy, zrodtem komedii?

,1acy sami, a $ciana miedzy nami”’. W kazdym
niemal literackim rozdaniu od Szekspira po wspot-
czesnose, pojawia sie rownoczesnie poetycki bunt
miodosci i nadzieja, ze ,mury rung i pogrzebig
stary swiat”. ,Czy nie bytoby sposobu, ustgpiwszy
ze stron obu, zapomniawszy przeszite szkody, do
sgsiedzkiej wroci¢ zgody?” — od 190 lat pyta Cze-
Snika Wactaw i jak refren styszy takg odpowiedz:
,Wprzody w morzu wyschnie woda, nim tu u nas
bedzie zgoda”.

W najnowszej realizacji ,Zemsty” w Teatrze Ja-
racza w todzi w rezyserii Krzysztofa Jasinskiego,
po stynnym wersie (, Tak jest — zgoda, a Bog wtedy
reke poda”), Rejent odrzuca wyciggnietg dton Cze-
$nika. Konsternacja widowni jest zaledwie kilkuse-
kundowa, a po chwili wszyscy bijg brawo, dobrze
sie bawig i wracajg do smutnej komedii dell’arte.

Tylko w ,Zapiskach starucha” pozostanie wspo-
mnienie walk o wspdlng sprawe i medale w szufla-
dzie. Kto tam?

Jarostaw Wanecki
Osrodek Kultury i Dziedzictwa
Historycznego NIL

11 marca 2023 roku (sobota) o godz. 10.00
odbedzie sie walne zebranie
Miedzyzakiladowej Lekarskiej
Kasy Wzajemnej Pomocy
Miejsce spotkania: siedziba Swietokrzyskiej Izby
Lekarskiej w Kielcach, al. Ks. J. Popietuszki 43.

Przewodniczgcy dr Stawomir Pekala

XLII Okregowy Zjazd Lekarzy
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej odbedzie sie
18 marca 2023 roku o godz. 9.00
w siedzibie |zby Lekarskiej
al. ks. J. Popietuszki 43
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| Medycyna przez wieki - cz. |

Cztowiek rodzi sie, zyje przez jakis czas, zdarza
sie ze choruje, doznaje roznych urazow, starzeje
sie i w koncu umiera. Kazdy z tych etapow

zycia wymaga fachowej pomocy drugiej osoby.
Tak z koniecznosci powstawata najstarsza

i najbardziej niezbedna dziedzina ludzkiej

aktywnosci — medycyna.

Pierwszych $ladow ,medycyny” moz-
na dopatrywac sie w gtebokiej prehisto-
rii. Wsrod naskalnych malowidet sprzed
15 000 lat we francuskiej jaskini Trois Fre-
res znajduje sie wizerunek szamana. Jed-
ng z rél szamandw jest leczenie chorob,
ktére wedlug szamanizmu sg wynikiem
opuszczenia ciata przez dusze lub jej wy-
niszczenia przez ztego ducha. Szaman od-
najduje zabtgkang dusze lub pokonuje zte
duchy. To sg pierwsze $lady dziatalnosé
medycznej. Resztki szamanskich praktyk
przetrwaty do wspotczesnosci.

W Hiszpanii w jaskini El Pindal odkryto
prehistoryczny rysunek mamuta z zazna-
czonym sercem — uznawany za pierwszy
przyktad obrazu anatomicznego.

Z medycznym tematem w prehisto-
rycznej sztuce wigzg sie tez liczne rzez-
bione wizerunki Wenus — bogini ptodnosci
i macierzynstwa. Pochodzg one z okresu
paleolitu, w wiekszosci sprzed ok. 15 000
lat p.n.e., a znajdywane byly na obszarze
od Syberii do Europy Zachodniej. Najstyn-
niejsza i najstarszg figurkg (wyrzezbiong
ok. 30 000 lat temu) jest 11 cm wysokosci
Wenus z Willendorfu. W muzeum w An-
karze znajduje si¢ natomiast figurka We-
nus rodzgcej dziecko, datowana na 6500
—5700r. p.n.e.

Pierwszymi bezposrednio udokumen-
towanymi zabiegami chirurgicznymi byly
trepanacje czaszki. Na catym sSwiecie
znajdowano czaszki z zagojonymi otwo-
rami trepanacyjnymi. Najstarsze sg da-
towane na ponad 6000 lat. Spotykano je
na wszystkich kontynentach, takze w Pol-
sce. Slady operaciji na czaszkach $wiad-
czg o tym, ze byly skuteczne, a wykony-
wano je w zupetnie podobny sposéb na
catym swiecie

Te starozytne operacje wymagajg
pewnego wyjasnienia. Skuteczne trepa-
nacje czaszki wykonywano najpewniej
w przypadkach pourazowych krwiakow
srodczaszkowych. Cziowiek nieprzy-
tomny z powodu krwiaka i ciasnoty we-
wnatrzczaszkowej nie odczuwat bolu.
Pozwalato to na bezbolesne wykonanie
otworu w pokrywie czaszki przy pomo-

cy kamiennego czy metalowego noza,
z czasem takze prymitywnego wiertta
(modiolus). Musiato to by¢ tez zwigzane
z wysokg medyczng i anatomiczng wie-
dzg. Otwor trepanacyjny, aby umozliwit
skuteczne leczenie, musiat znajdowac
sie w okolicy krwiaka. Zadziwia umiejet-
nos¢ lokalizacji krwiakéw przed tysigca-
mi lat. Obecnie na doktadne ich umiej-
scowienie pozwala dopiero tomografia
komputerowa. Niezwykfe jest réwniez to,
ze nigdy nie otwierano czaszki nad za-
tokg strzatkowa. Uszkodzenie tej zylnej
zatoki grozito $miertelnym, niemozliwym
do opanowania krwotokiem. Uwolnienie
pourazowego krwiaka i zlikwidowanie
ciasnoty $rédczaszkowej pozwalato na
odzyskanie przez chorego przytomnosci,
powrét do zdrowia i stopniowe zabliznie-
nie kostning brzegéw otworu trepanacyj-
nego. Ta kostna blizna jest dowodem na
przezycie operacji, co stwierdza sie w 80
proc. odkrytych czaszek.

Mijajg kolejne tysiaclecia i dopiero za-
giebiajgc sie w dzieje starozytnego Egip-
tu, poznajemy szczegotowe informacje
o rozwinietej tam medycynie. Na hiero-
glificznej inskrypcji z 2600 r. p.n.e. poja-
wia si¢ pierwsze w historii imie lekarza
— Hesine. Na reliefie z ok. 2300 r. p.n.e.
przedstawiono zabieg obrzezania kamien-
nym nozem. W mumii datowanej na 2670
— 2140 r. p.n.e. znaleziono tupki zastoso-
wane do unieruchomienia ztamania lewej
kosci udowej. Imhotep — architekt, uczony
egipski, twérca piramidy w Sakkarze jest
czczony jako patron medycyny, syn boga
Ptah. Grecy zaadoptowali go do swojej
kultury jako Asklepiosa, a Rzymianie jako
Eskulapa. Nadworny lekarz Irj z Gizy (ok.
2100 r. p.n.e.) jest przedstawiony na pty-
cie grobowej jako: pafacowy lekarz oczu,
patacowy lekarz ciata i straznik odby-
tu. Staroegipski papirus Georga Ebersa
pochodzacy z ok. 1550 r. p.n.e. zawiera
informacje z zakresu chirurgii, choréb
wewnetrznych, ziotolecznictwa w ponad
700 przepisach i 800 sposobdw przygoto-
wywania lekarstw. Ma 20 m dtugosci i 30
cm szerokosci. Inny papirus znaleziony

w Luksorze, datowany na 1500 r. p.n.e.,
a opisany przez Edwina Smitha, ma pra-
wie 5 m dlugosci i zawiera opisy 48 przy-
padkéw chirurgicznych: ztaman, urazéw,
ran i guzow. W badaniu chorego zaleca
tez oglgdanie, opukiwanie i ostuchiwanie.
Jedng z niezwyklych specjalnosci staro-
zytnego Egiptu byta ,medycyna posmiert-
na” czyli sztuka balsamowania zwtok.
Medycyna, a zwtaszcza higiena, stata
w Egipcie na bardzo wysokim poziomie.
Lekarze nalezeli do stanu kaptanskiego
i byli bardzo wysoko cenieni w spotecznej
hierarchii. Jedna z medycznych sentencji
brzmiata: ,...gdy jestes$ chory, lekarz jest
twoim ojcem, gdys wyzdrowiat — jest przy-
jacielem, gdy jeste$ catkiem zdrow — jest
strézem...”.

Z obszaru Sumeru pochodzi (2100
— 2000 r. p.n.e.) pierwsza receptura me-
dyczna zapisana pismem klinowym na gli-
nianej tabliczce zalecajgca 15 sposobow
leczenia réznych schorzen (m.in. ran roz-
kruszong skorupg zoétwia, z oliwa, piwem
i drewnem jodty).

Babilonski Kodeks Hammurabiego
zostat wyryty ok. 1760 r. p.n.e. pismem
klinowym na diorytowej steli eksponowa-
nej obecnie w paryskim Luwrze. Zawiera
282 paragrafy, z ktérych te od 215 do 223
dotyczg spraw lekarskich — wynagrodze-
nia za skuteczne leczenie, ale tez i kar za
niepowodzenia dziatan lekarza. Gtéwng
zasadg prawa byta réwnowaga: ,oko za
oko”, ,zab za zab”. Trudno sie dziwi¢, ze
te przepisy zahamowalty chirurgig na dtugi
czas obowigzywania Kodeksu.

Biblia Starego Testamentu spisana ok.
900 r. p.n.e. zawiera opisy epidemii, cho-
réb oraz szereg zalecen dietetycznych,
higienicznych i sanitarnych.

Starozytna Grecja (700 — 500 r. p.n.e.)
taczyta medycyne z wiarg w pomoc i po-
Srednictwo bogow. Mitologicznym greckim
bogiem sztuki lekarskiej byt Asklepios syn
Apollina i nimfy Koronis, wychowanek
centaura Chirona i jego uczen w zakre-
sie sztuki medycznej. Stynat z umiejetno-
Sci leczenia i uzdrawiania chorych oraz
wskrzeszania zmartych. Lekarzami byli
rébwniez dwaj jego synowie: Machaon
(choréb wewnetrznych) i Podalejros (chi-
rurg) oraz corka Higieja (zdrowie). Tele-
sforos (prowadzgcy do celu) byt bostwem
rekonwalescencji. Zeus, zaniepokojony
dziatalnoscig Asklepiosa, porazit go pio-
runem. Asklepiosowi zaczeto oddawac
cze$¢ boska, a kult jego rozpowszechnit
sie w catej Grecji.

Do Rzymu kult greckiego Asklepiosa,
nazwanego tu Eskulapem, zawedrowat
na poczatku lll w. p.n.e. Wyspa na Tybrze
stata sie miejscem jego kultu.
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Najstynniejsze greckie osrodki kultu
Asklepiosa to: Epidauros na Peloponezie,
Knidos i Pergamon w Azji Mniejszej oraz
wyspa Kos. Swigtynie Asklepiosa — Askle-
piejony byty rodzajem zaktadéw przyrodo-
leczniczych.

Atrybutem Asklepiosa (Eskulapa) jest
waz — symbol odradzajgcych sie sit, opla-
tajgcy laske podrozng. Symbol ten jest
wspotczesnie uzywany jako motyw wielu
emblematéw medycznych. Nie nalezy my-
li¢ laski Asklepiosa (Eskulapa) z kaduce-
uszem (kerykejon), ktory jest laskg ople-
ciong dwoma wezami zakonczong parg
skrzydet. Jest atrybutem boga Hermesa
(Merkurego), opiekuna handlu, pokoju,
podrozy.

Kos, jeden z osrodkow kultu Asklepiosa,
jest tez miejscem urodzenia ojca medycy-
ny Hipokratesa (ok. 460 r. — 377 r. p.n.e.).
Byt synem lekarza Heraklidesa. Jest gtéw-
nym reprezentantem stynnej koskiej szko-
ty lekarskiej; opart medycyne na zasa-
dach racjonalnych, nauke jego cechowata
troska o chorego, wnikliwa obserwacja le-
karska i logika, wycigganie wnioskow pro-
gnostycznych. Do czas6éw obecnych nie-
ktére objawy chorobowe i sposoby lecze-
nia noszg jego imi¢ np. facies hipocratica
(sposéb nastawienia zwichnigtego barku).
Przysiega Hipokratesa jest podstawg
wspotczesnej etyki lekarskiej. Naczelng
zasadg etyczng Hipokratesa byto: Salus
aegroti suprema lex esto (zdrowie cho-
rego jest najwyzszym prawem), a gtow-
ng zasadg terapeutyczng — pomaganie
uzdrawiajgcym sitom natury: Primum non
nocere (po pierwsze nie szkodzic). Zasa-
dy te nie stracity nic na swojej aktualnosci.

Medycyna w spokojnej, kulturalnej
i pokojowej Grecji rozwijata si¢ w wielu
kierunkach. Greccy lekarze, ktérzy stano-
wili wigkszos¢ wsrod medykow w Cesar-
stwie, przeniesli greckg wiedze medycz-
ng do Cesarstwa Rzymskiego (27 r. p.n.e
— 476 r. n.e.) Napotykali tam jednak na
opozycje zwolennikéw tradycyjnego, lu-
dowego i nieprofesjonalnego lecznictwa.
Wielkg wage przywigzywano do przeje-
tych z greckiej kultury bogoéw, odpowie-
dzialnych za rézne choroby i sposoby
leczenia. Jedynie pelne pole do dziata-
nia miata chirurgia, zwtaszcza urazowa,
zwigzana z wojennymi podbojami Rzy-
mian. Znalezione w Pompejach narze-
dzia chirurgiczne, mogg postuzy¢ nawet
do wykonania wspotczesnych operaciji.

W Aliso koto Haltern w 14 r. zbudowa-
no pierwszy szpital (valentudinarium) dla
rzymskich legionistow. W kolejnych latach
powstawaty podobne szpitale w poblizu
duzych zgrupowan wojsk rzymskich. Za
pierwszy szpital ,cywilny” uwaza si¢ wy-
budowany przez Bazylego Wielkiego ok.
370 r. w Kayseri (Anatolia) olbrzymi obiekt
dla podréznych, biednych i chorych.

Jednym z greckich medykow, ktory
zdobyt stawe w Cesarstwie Rzymskim by}

wojskowy lekarz Dioskurydes (Penadios
Dioskurides) (40 r. — 90 r.). Zajmowat sie
ziotolecznictwem i napisat pieciotomowe,
ilustrowane dzieto De Materia Medica.
Zbadat i opisat w nim dziatanie i przygo-
towywanie lekéw z ponad 600 roslin, 35
produktéw zwierzecych i 90 mineratéw.
Stawnym rzymskim znawcg medycyny
byt Aulus Cornelius Celsus (53 r. p.n.e.
— 7 r.) Byt wszechstronnie wyksztatcony,
miat szerokg wiedze medyczng, cho¢
nie byt sensu stricto lekarzem. Jest au-
torem encyklopedycznego dzieta ,Artes”,
w ktérym osiem ksiag ,De medicina” (je-
dynie zachowanych) miesci catg 6wcze-
sng wiedze lekarska. Wykonywat zabiegi
chirurgiczne, w tym operacje zaémy. To
schorzenie i jego leczenie Celsus opisat
doktadnie w swoim dziele. Przywracanie
wzroku w przypadku $lepoty spowodowa-
nej zacmag byto znane juz od dawna, jesz-
cze w starozytnym Egipcie. Byly to zabiegi
bardzo brutalne, bolesne i konczace sie
zakazeniami — jednak w pewnych przy-
padkach skuteczne. Polegaty na nakitu-
ciu gatki ocznej ostrym narzedziem i wy-
pchnigciu nieprzeziernej soczewki poza
droge swiatta wiodaca do siatkowki. Mimo
braku ostrosci widzenia, mozna byto uzy-
skac obraz o$wietlonych konturéw, a wiec
i mozliwos¢ swobodnego poruszania sie.
Rzymianie kgpali sie¢ w Tybrze, trak-
tujgc to jako zabieg higieniczny i leczni-
czy. Krol Tarkwiniusz Starszy (VI w p.n.e)
kazat wybudowac¢ jednak kanat $ciekowy
(cloaca maxima), ktory zbierat wszystkie
nieczystosci miejskie i odprowadzat je do
Tybru. Woéwczas zbudowano pierwszg
publiczng taznie miejska z zimng woda.
Z czasem wybudowano wiele fazni, do-
prowadzajac do nich wode o leczniczych
wiasciwosciach akweduktami z oko-
licznych gor. W 216 r. cesarz Karakalla

(Marek Aureliusz Antoniusz) otworzyt
w Rzymie najwigksze termy Cesarstwa
Rzymskiego. Mogto sie w nich kgpa¢ row-
noczesnie 1500 osob. Oprocz tazienek
i basenow byly tu biblioteki, boiska, parki.
Jako jedng z metod leczniczych stosowa-
no balneologie¢ i hydroterapie.

Kolejnym znakomitym lekarzem rzym-
skim pochodzenia greckiego byt urodzo-
ny w Pergamonie, dziatajagcy w Rzymie
i Efezie Galen (Claudius Ganenus) (ok.
130 r. — ok. 200 r.). W pogladach me-
dycznych byt kontynuatorem dzieta Hi-
pokratesa, ktére rozwingt, uporzadkowat
i upowszechnit. Wprowadzit nowe posta-
cie lekow — stosowane tez wspotczesnie
tzw. preparaty galenowe. Sg to leki z su-
rowcow pochodzenia roslinnego (kwiaty,
owoce, nasiona, kora, liscie, korzenie).
Mogag mie¢ postac granulatow, proszkéw,
wyciggow, nalewek, odwardw, naparow,
sokow, masci, mazidet. Usystematyzo-
wat przepisy sporzadzania lekdw; na jego
regutach opierata sie niemal cata terapia
przez nastepnych 16 wiekow. W 169 r.
Galen przyjgt stanowisko lekarza nad-
wornego rzymskiego cesarza Marka Au-
reliusza. Napisat wielkie dzieto medycz-
ne, ktore przez prawie 2000 lat stanowito
podstawe postepowania medycznego.
Usystematyzowat wiedze i praktyke lecz-
niczg. Zajmowat si¢ anatomia. Przenosit
jednak wnioski z sekcji zwierzat, na ana-
tomie cztowieka — co spowodowato sze-
reg btedow.

Na Galenie zakonczyt sie najbardziej
tworczy okres antycznej sztuki lekarskiej,
ktory rozpoczat Hipokrates (cho¢ znaczny
poziom, przewaznie zapomniany, O0sig-
gnieto juz wczesniej w Egipcie). Pozniej,
przez setki lat przekazywana byla juz
gtéwnie stworzona przez nich wiedza.

Jerzy Krzewicki
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Z PAMIETNIKA DOKTORA

| Pierwszy

Pamietam jego rozbiegane oczy, nie-
pewne spojrzenie, kiedy przyszedt pierw-
szy raz. Odpowiadat monosylabami. Mia-
tam wrazenie, ze jesli juz tu jest, to nie
z wiasnej, wewnetrznej potrzeby. Nie myli-
tam sie. Przystata go matka. To jej nie podo-
baly sie jego zwisajace w ttustych strgkach
wilosy i czerwona, tuszczgca sie skora.

Z wyraznym zazenowaniem zdejmo-
wat z siebie kurtke, sweter, a na koncu
nieuprasowang, cho¢ czystg koszule.
Chyba poczutam od niego alkohol, nawet
na pewno. Jak kazdy z nich mocno za-
pewniat, ze dzi$ nie pit.

— To ile pan wypit wczoraj, skoro jesz-
cze dzis...

— A, niech pani nie pyta. Ja juz zupet-
nie si¢ pogubitem. Tyle lat to trwa...

— Nie prébowat pan przestac?

— Pani chyba zartuje — komu na tym
zalezy?

— No jakze, rodzinie — Zonie, dzie-
ciom?

— Z zong widziatem si¢ ostatnio osiem
lat temu. Dzieci nawet by mnie nie po-
znaty. Blizniaki miaty pot roku, kiedy od
nich wyjechatem.

— Co z pracg? Nie ma pan ktopotow?

— Na szczgscie mam rente. Mieszkam
z matka. To ja juz pdjde. Tylko, jesli to cos
da, to niech mi pani cos przepisze, jakies
smarowanie, bo matka nie chce juz ze
mng rozmawiaé. Nie wiem, czemu jej to
przeszkadza...

— Ja panu przepisze, ale za tydzieh
powinien pan by¢ u mnie.

— Postaram sie.

Bytam pewna, Zze juz go nie zobacze.
Przyszedt moze pozniej niz za tydzien, ale
byt. Leki wykupit i nawet je uzywat. Pew-
nie wtedy, kiedy przypomniata mu matka
— miedzy jednym a drugim ,,ciggiem”. Tym
razem tez byt ,,pod wptywem”. Trudno,
mysle, dobrze, ze nie robi matce przykro-
Sci i zgtasza sie do przychodni. Okazato
sie, ze skonczyta juz osiemdziesiat lat, ale
niezle sig trzyma. Wprawdzie narzeka na
ktopoty z trawieniem, ale...

— Moze cos$ pani wypisze dla mamusi?

Pani wypisata. Ucieszyt sie, ze nie
musi jecha¢ z matkg pietnascie kilome-
trow autobusem. Pomyslatam, ze jednak
sg w nim jakies$ dobre odruchy, ze chyba
po swojemu te matke kocha.

Po kilku miesigcach traktowat mnie
juz jak dobrg znajomg. Raz nawet chciat
pozyczy¢ pienigdze (mamusi zabrakfo na
firanki, ktére chciata kupi¢ od ,,ruskich”).
Nie uwierzytam. Zapewnitam go, ze nie
mam ze sobg pieniedzy. Taka prosba juz
nigdy sie nie powtorzyla.

Przyszta wiosna. Stwierdzitam, ze
przynajmniej tego dnia, kiedy wybierat

sie do mnie — nie pit. Kiedy$ stanat tuz
przy drzwiach dziwnie zazenowany. Z de-
terminacjg siegnat do kieszeni marynarki
i podat mi maty, namalowany farba olej-
ng obrazek. Byt na nim wazon z bardzo
kolorowymi kwiatami. Dziwnie sie poczu-
tam. Nie podejrzewatam go o takie ,,ta-
lenta”. Nie drgzytam tematu jego pociggu
do alkoholu. Przyznat, ze stara sie mniej
pi¢. Matka jest zadowolona, kiedy zostaje
w domu i maluje lub czyta ksigzki. Zapi-
sat sie do gminnej biblioteki. Pasjonuje
go tematyka marynistyczna. Zatowat, ze
w WKU nie skierowali go do stuzby w ma-
rynarce wojennej. | to nie tylko z powodu
galowego munduru...

— Byta pani nad morzem?

— Bytam.

— Nie uwaza pani, ze zachdd stonca
ma tam wiele uroku? Albo plaza o Swi-
cie? Spokojna tafla wody i niesamowite
niebo. Chciatbym jeszcze kiedys tam po-
jechac...

— W czym rzecz? Zawsze pan moze.

— Nie zostawie matki, a ona nie znie-
sie tak dalekiej podrozy. No i pienigdze...

— A gdyby pan zaczgt oszczedzac?
Moze nawet przestat pi¢?

— Nie méwmy o tym. Sama pani wie,
ze to nie jest fatwo. Koledzy... Budzisz
sie rano i tak sie chce pi¢... Kazdy na-
stepny dzieh podobny do wczorajsze-
go... Nawet jesc sie nie chce...

Przyjezdzat coraz czesciej. Moze na-
wet niekoniecznie w wyznaczonym ter-
minie.

Za kazdym razem wyciggat z we-
wnetrznej kieszeni marynarki pomiete,
zmeczone upatem i podroza kwiatki.

— To z ogrodka, od mamusi.

Ktorego$ dnia poprosit, zebym mu
wypisata skierowanie na leczenie odwy-
kowe.

— Niech pan pojdzie do psychiatry. Jak
to bedzie wygladato — skierowanie od
dermatologa?

— Nie péjde, bo mi wstyd. Nie chce ni-
kogo prosi¢ ani o sobie opowiadac¢.

No cdz, napisatam. Po jakim$ czasie
w drzwiach mojego gabinetu staneta
siwa, drobna pani. To byta jego matka. Ze
tzami w oczach dziekowata mi za syna.
Pojechat tam i zostat. Ona ma nadzieje,
ze moze skonczy sie jej gehenna.

— To taki dobry chtopiec. Nie awanturu-
je sie. Wszystko koto domu zrobi — jesli
nie pije... Ostatnio nawet na noc nie wra-
cat... Pewnego dnia przyszedt, spakowat
czystg bielizne, pizame, przybory toale-
towe. ,Jade sie leczy¢. Moze mi sie uda”.
Oby tak byto. To moje jedyne dziecko...

Wspétczutam jej i cieszytam sie razem
Z nig jego decyzj3.

Przyszedt po trzech miesigcach. Mé-
wit, ze na nic ten caty jego pobyt ,,na od-
wyku”.

— Tam zawsze ktos ma alkohol...

Skarzyt sie, ze meczg go biegunki, sta-
ny podgorgczkowe i martwi duzy spadek
wagi. Do internisty nie chciat poj$¢. Po-
prositam kolezanke do mojego gabinetu.
Wypisata mu skierowanie do szpitala.

Znéw mineto kilka tygodni. Przyszedt
— ale to byt juz zupetnie inny cziowiek.
Z catej postaci emanowat smutek i rezy-
gnacja. Bez stowa podat mi karte informa-
cyjna. W rubryce: rozpoznanie — duzymi
drukowanymi literami klinicysta napisat:
AIDS. Kiedy czytatam, czutam na sobie
jego badawcze spojrzenie: Jak zareagu-
je? Czy go nie odtrgce? Przeciez to byt
poczatek 1987 roku. Mineto raptem dwa
lata, jak ,odkryto” pierwsze przypadki tej
choroby na swiecie. Kazdy byt przerazo-
ny ,dzumg XX wieku”. Nikt nie wiedziat,
jak leczy¢. Nie bylo lekow.

Tez sie batam. A teraz stoje oko w oko
z tym chorym, nieszczesliwym cziowie-
kiem. Zadne stowa pocieszenia nie bedg
tu wiasciwe. Co mu powiedzie¢? Ze
moze wynajda leki, ze na catym Swiecie
naukowcy juz nad tym pracujg? Co mu to
da? On jest tu, teraz, chory i bez zadnej
nadziei.

Ustalilismy, ze ma skonczy¢ z alkoho-
lem i dbac o siebie, dobrze sie odzywiac,
unika¢ nawet kataru.

Pozegnat sie ze mna, ale chyba nasza
rozmowa nie na wiele sie zdata. Przez
okno widziatam idgcego noga za noga
starego, przygarbionego cztowieka.

Nasz kontakt urwat sie. Mineto znéw
kilka miesiecy. Czesto o nim myslatam.
Martwitam sie o niego. Ktéregos dnia
przyniesiono mi z sekretariatu list. Bez
nadawcy. Pieczatka na znaczku wska-
zywata, ze z Krakowa. Niewielka kartka
z zeszytu w kratke zapisana drobnym,
miejscami mato czytelnym pismem. Pi-
sat, ze winien jest mi wyjasnienie. Trafit
do szpitala, ale juz bardzo Zle sie czuje,
wiasciwie juz nie wstaje z tozka. W ten
sposob chce sie ze mng pozegnac. Le-
karze uprzedzili, ze trudno go leczyc,
bo brak stosownych lekéw. Pogodzit sie
z tym. Dziekuje mi, ze chociaz w ostat-
nich miesigcach nie sprawiat matce przy-
krosci. Byt trzezwy. Starat sie, aby pamieg-
tata go takim, jakim byt, zanim zaczat pi¢.

Za jakies trzy, cztery tygodnie na moim
biurku zobaczytam pismo z SANEPIDU
informujace, ze pan... urodzony... zmart
19.1V.1988 roku w Krakowie, w szpitalu...

Anna Klonowska
specjalista dermatolog,
czlonek UPPL
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| Proza Dehnela na scenie

»Ale z naszymi umartymi” wedlug
prozy Jacka Dehnela to najstynniej-
sza z lutowych propozycji Teatru im.
Stefana Zeromskiego w Kielcach. Cie-
kawie zapowiada sie ,,Jak nie zabitem
swojego ojca i jak bardzo tego zatuje”
— adaptacja gtosnej ksigzki kielczani-
na Mateusza Pakuly. Tradycyjnie dla
naszych Czytelnikbw mamy bezptatne
zaproszenia do teatru.

Widowisko muzyczne ,FESTeFAN” jest
odpowiedzig na potrzeby zmeczonych
pracg, nudg i inflacjg kielczan. My, akto-
rzy Teatru Zeromskiego damy Ci wigcej!
Z nami nie czeka Cige powaga, ani polity-
ka. Mitosnicy tworczosci Stefana Zerom-
skiego powinni natomiast wybra¢ sie na
przedstawienie ,Uciekta mi przepiodrecz-
ka”, ktére we wspodfczesnym odczytaniu
opowiada o feministycznej emancypacji,
potrzebie wypracowania ludowej podmio-
towosci, ekonomicznym oraz spofecz-
nym aspektom dostepu do nauki i kultury.
Miodopolska sztuka Zeromskiego to wcigz
opowiesc o systemie edukacji w jego wy-
Jatkowej formie Uniwersytetu Ludowego.

Na ten spektakl mozna wybrac¢ sie dzie-
ki ,Eskulapowi”. W jaki sposob?

Dla naszych Czytelnikdw mamy dwa
podwdjne bezptatne zaproszenia na
przedstawienie ,Uciekta mi przepio-
reczka” w rezyserii Michata Kotanskie-
go na niedziele 12 lutego na godz. 19.

Oto pytanie konkursowe: Podaj imio-
na i nazwiska tworcow scenariusza do
tego spektaklu.

Zaproszenia do teatru otrzymajg
dwie pierwsze osoby, ktére dodzwonig
sie do nas na numer 41-362-13-81,
wewnetrzny 14, i podadzg prawidtowe
odpowiedzi.

,P0 co masz by¢ drugim Ravelem, lepiej
zostan pierwszym Gershwinem” — poradzit
francuski kompozytor miodszemu koledze
z Ameryki w odpowiedzi na prosby, by zostat
jego nauczycielem. Obaj twoércy nie tylko ceni-
li nawzajem swoje dzieta, ale takze przyjaznili
sie. Ich muzyka zabrzmi w lutym w Filharmonii
Swietokrzyskiej.

14 lutego z walentynkowym recitalem for-
tepianowym wystagpi Diana Cooper — laureat-
ka | miejsca V Migdzynarodowego Konkursu
Pianistycznego ,Halina Czerny-Stefanska in
memoriam 2022” w Poznaniu. W pierwszej

. \\A7 fe-v/

/25-507 Kielce, ul. Sienkiewicza 32 /
/ SIEDZIBA TYMCZASOWA przy Wojewédzkim Domu Kultury /
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/25-033 Kielce, ul. Sciegiennego 2, wejscie od al. Legiondw / kasa +48 41344 7500 /

y TEATR
4
/ omskiego.pl / sekretar rzeromskiego.pl /

ZERCMSKIEGC
‘ / www.teatrzeromskiego.pl /

W KIELCACH
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02 /cz w00 / JAK NIE ZABILEM SWOJEGO OJCA
I JAK BARDZO TEGO ZALUJE tekst i rez. Mateusz Pakuta

03 /e 1900 / JAK NIE ZABILEM SWOJEGO OJCA
I JAK BARDZO TEGO ZALUJE tekst i rez. Mateusz Pakuta

04 / s8 1900 / FESTEFAN koncepcia i wykonanie kolektyw aktorski

05 /b 1900 / FESTEFAN koncepcia i wykonanie kolektyw aktorski

07 /wr 1900/ PREZENT URODZINOWY Rrobin Hawdon, rez. Jerzy Borczak

08 /<r 1900 / PREZENT URODZINOWYY robin Hawdon, rez. Jerzy Boriczak

10 /pr 1900 / UCIEKLA MI PRZEPIORECZKA 2 podst. sztuki Stefana Zeromskiego,

w oprac. Krystyny Duniec i Pawta Sablika, rez. Michat Kotanski

11 /SB 19.00 / UCIEKLA MI pRZEPIéRECZKA na podst. sztuki Stefana Zeromskiego,

w oprac. Krystyny Duniec i Pawta Sablika, rez. Michat Kotanski

12 /ND 19.00 / UCIEKLA MI pRZEPIéRECZKA na podst. sztuki Stefana Zeromskiego,

w oprac. Krystyny Duniec i Pawta Sablika, rez. Michat Kotanski

14 [ wr 19.00/ FESTEFAN koncepcja i wykonanie kolektyw aktorski
15 /sr19.00 / FESTEFAN koncepda i wykonanie kolektyw aktorski
16 /cz 1900 / FESTEFAN koncepcia i wykonanie kolektyw aktorski
18 /se 1900 / ALE Z NASZYMI UMARLYMI s podst. powiesci Jacka Dehnela,

adapt. Michat Kmiecik, rez. Marcin Liber

19 /ND 19.00 / ALE Z NASZYMI UMARLYMI na podst. powiesci Jacka Dehnela,

adapt. Michat Kmiecik, rez. Marcin Liber

22 /<r .00 / OPOWIESCI Z NARNII. LEW, CZAROWNICA | STARA SZAFA

C.S. Lewis, adapt. Radostaw Paczocha, rez. Gabriel Gietzky

23 /cz noo / OPOWIESCI Z NARNII. LEW, CZAROWNICA | STARA SZAFA

C.S. Lewis, adapt. Radostaw Paczocha, rez. Gabriel Gietzky

25 /s819.00 / LUDWIG tekst i rez. 3an Jelirski
26 /np 19.00 / LUDWIG teket i res. 3an Jelifiski

ostatnia niedziela miesigca - bilet w cenie 35 zt

R M,

Ewsborca  NOVA

Ravel czy Gershwin?

czesci zabrzmig Mazurki op. 30 i Sonata 3 op.
58 Fryderyka Chopina. Pozostaty czas recitalu
wypetnig utwory Maurice’a Ravela Miroirs: Mo-
tyle nocne, Smutne ptaki, Barka na oceanie,
Alborado trefnisia, Dolina dzwonoéw.

17 lutego FS zaprasza na ,Karnawatowe
przeboje”. Wystgpi jeden z najwybitniejszych
polskich pianistéw, cztonek jury Konkursu Cho-
pinowskiego — Janusz Olejniczak. Orkiestrg
dyrygowac bedzie Jacek Rogala. W programie:
Edward Czerny Melodie Gershwina, George
Gershwin Bfekitna Rapsodia na fortepian i or-
kiestre oraz Francis Poulenc Sinfonietta.

Fot. Filharmonia Swietokrzyska

Diana Cooper
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Szanowni Panstwo,

Znajdujemy sie w obiekcie zbudowanym w koncéwce lat
piecdziesiatych ubiegtego wieku. Pan Profesor Stanistaw Koba,
wowczas niespetna trzydziestoletni lekarz, uczestniczyt w jego
powstawaniu juz na etapie prac projektowo-organizacyjnych.
Oddano do uzytku szpital nowoczesny, samowystarczalny, za-
opatrzony w laboratorium analityczne, aparat rentgenowski,
pralnig, kottownie i komore dezynfekcyjna.

Mojg prace zawodowa rozpoczetam w tym miejscu ponad 50
lat temu od trzymiesiecznego stazu podyplomowego z choréb
wewnetrznych. Znalaztam sie¢ w wyjatkowej scenerii. Oddziat
zamkniety, zadnych odwiedzin, Scista izolacja pacjentéw. Przed
wejsciem do kazdej separatki gumowa wycieraczka w pokrowcu
z biatej flaneli, ochraniacze z tego samego materiatu przywig-
zane do klamek, wszystko systematycznie nasgczane chlorami-
ng przez panig dezynfektorke. Na parterze, w jednej z izolatek,
znajdowat sie tzw. namiot tlenowy, czyli komora do leczenia cho-
rych ze zgorzelg gazowa. Obok izby przyje¢ byto osobne wejscie
do zatozonej przez Pana Ordynatora poradni dla kombatantow,
w ktorej kazdego dnia przyjmowat pacjentdéw inny specjalista.
Byly to czasy sprzetu wielorazowego uzytku, przed wprowadze-
niem szczepien przeciwko HBV, bez lekéw przeciwwirusowych.
Na oddziat trafiali wiec liczni lekarze i pielegniarki z ostrym wzw
B, po zaktuciu sie od pacjentéw zakazonych tym wirusem. Je-
den z miodych lekarzy zachorowat dwa tygodnie przed swoim
Slubem koscielnym, majgcym sie odby¢ w Krakowie. Pan Ordy-
nator, widzgc zestresowanego chorego, pocieszyt go na obcho-
dzie, ze jesli nie zdgzy wyzdrowie¢, to zorganizujemy mu $lub
w szpitalu, bo u nas nie ma rzeczy niemozliwych. Udato sie wy-
pisa¢ pacjenta w przeddzien ceremonii, wytrzymat kondycyjnie
przy oftarzu. Zostat potem pediatrg, zona — lekarkg medycyny
pracy, a syn — ortopeda.

Jednej z naszych kolezanek, z przewlekajgcym sie wzw B,
nie mozna byto wypisa¢ z oddziatu przed egzaminem z medy-
cyny pracy. Pan Ordynator, wowczas przewodniczacy zespotu
konsultantéw wojewddzkich, zaprosit komisje egzaminacyjng do
szpitala i lekko jeszcze zazétcona pacjentka, w pizamie, zdata
egzamin na piatke.

Mtoda pielegniarka, pracujgca w szpitalu w Czerwonej Go-
rze, trafita do nas po ekspozycji zawodowej z ciezkim ostrym
wzw B i przez ponad tydzien byta w stanie $pigczki watrobowej.
Pan Ordynator nie pozwolit nam zwatpi¢, wtozyliSmy maksimum
wysitku w terapie i chorg udato sie wybudzi¢. Wyszta potem za
maz, za swoje tzw. zrédio zakazenia, dopracowata w zawodzie
do emerytury, nadal jest szczesliwg zong i matka.

To tylko kilka historii, ktorych pamigtam setki. Nie wszyst-
kie, oczywiscie, miaty pomysiny finat, ale zawsze walczyliSmy
z pelnym zaangazowaniem. Nasza praca byta fatwiejsza dzieki
stworzonej przez Pana Ordynatora wyjgtkowej, rodzinnej atmos-
ferze, ktérg doceniali rowniez lekarze z catego wojewddztwa,
odbywajacy u nas miesieczny staz do specjalizacji z chorob we-
wnetrznych.

Pan Profesor Koba w kazdym z czionkéw swojego zespotu
widziat partnera w trudnym procesie diagnostyczno-leczniczym,
a asystenci stawali sie nie zawies¢ poktadanego w nich zaufania.
Nauczyt nas koncepcyjnego myslenia, z pominigciem schema-
téw, indywidualnego podejscia do kazdego chorego, z uwzgled-
nieniem wszystkich czynnikow zewnetrznych, mogacych mieé
wptyw na etiologie danego schorzenia.

Potrafit zarazi¢ pasjg do pracy w tej trudnej, ale jakze ciekawej
dziedzinie medycyny. Podkreslat fundamentalng role profilaktyki
w chorobach zakaznych. O tym, ze miat racje, przekonujemy sie
przez caty okres pracy zawodowej, a szczegolnie namacalnie
w czasie kolejnych epidemii choréb infekcyjnych.

Przekazatam Panstwu wspomnienia z mojej pracy pod opie-
ka najlepszego nauczyciela zawodu, jakim byt Pan Profesor Sta-
nistaw Koba.

Mirostawa Gontarek-Modras

- = e

Uczniowie Profesora, ktérzy wzieli udziat w uroczystosci.

Panie Profesorze Stanistawie Koba

A przeciez to tylko tablica

Co pamieci dla Tych, ktorzy zy¢ beda

O cztowieku co w Naszych sercach zostanie
I Tym co zatrzymajg sie przed nig

Gdy nawet juz z Nami odejdg wspomnienia.
Ulica, plac, skwer Jego imieniem bedg

Jak rozmnozone dobre uczynki

I medyczne dziatania, bo one zostang
Nawet nie we wspomnieniach pokolen

Tym co pozostawit dla ludzi

Mnozgc Mitos¢ w Rodzinie

Nas uczniach i braciach — ludziach

Pro bono aegroti...
Leszek Mierzwa
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Lek. Wanda Klank

Wanda Klank urodzita sie 21 stycznia1946 roku w Kielcach. W latach 1965-1971
studiowata na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w Lublinie, dyplom ukonczenia
studidw otrzymata 26 czerwca 1971 roku. Staz podyplomowy ukonczyta rok pozniej
w sierpniu i zaczeta prace na Oddziale Chirurgii Ogdlnej Wojewddzkiego Szpitala Ze-
spolonego w Kielcach, rozpoczynajgc specjalizacje z chirurgii ogolnej. W 1979 roku
uzyskata Il stopien specjalizacji z zakresu chirurgii ogdinej. Prace zawodowg na od-
dziale, pozniej w klinice, kontynuowata do uzyskania wieku emerytalnego w 2011 roku.
Do 2019 roku pracowata w prywatnym gabinecie lekarskim.

Zmarta 9 stycznia 2023 roku, po wielomiesigcznej chorobie, w Klinice Anestezjologii
i Intensywnej Terapii Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego, w ktérym stuzyta chorym
przez caty dtugi okres Swojego zycia zawodowego.

W wypehianiu lekarskiego powotania Wanda Klank od poczagtku lekarskiej pracy
rozwijata sie tworczo, poszerzajac swoje kompetencje nie tylko w szeroko rozumianej
chirurgii ogdlnej, ale byta tez pionierkg rozwoju chirurgii naczyniowej na terenie wo-
jewoddztwa Swietokrzyskiego. Byfa jedng z chirurgow, ktoérzy jako pierwsi wykonywali
przetoki naczyniowe dla potrzeb dializacyjnych.

Zegnamy szczegding Osobe, wspaniatego Czlowieka, rzetelnego, nieakceptujgce-
go blichtru i powierzchownosci w pracy. Zegnamy dobrego lekarza — lekarza chirurga.

Byta doskonatym nauczycielem chirurgii, wiarygodnym, peinym akceptac;ji i toleran-
cji dla ludzkiej utomnosci; trafnie wskazywata kierunek rozwoju, wspierajac i pomagajac
mtodszym kolezankom i kolegom.

Pamietam wiele wspdlnych ostrych dyzuréw chirurgicznych, kiedy lek. Wanda Klank
byta szefem dyzuru, ale tez okres, kiedy bytem kierownikiem kliniki, a Wanda asystent-
kg — konstruktywnie wspotpracujgca, oczekujgcg tworczych konsultacji i pomocy na
rzecz chorego, zawsze gotowa do wspotpracy, wspétdziatania, odpowiedzi na trudne
pytania. W jej dziataniu przebijat szacunek do kazdego chorego cztiowieka, do wspot-
pracownikow. Osobiscie, jako kierownik kliniki miatem do Wandy bardzo duze zaufanie.
Sp. Wanda byta petna otwarto$ci na rzeczowos¢ i skrupulatno$é w dziataniu. Nigdy nie
lubita blasku fleszy, nie czuta sie z tym komfortowo, nie oczekiwata poklasku, skromna,
wyciggajaca reke do wspotpracy.

W pracy zawodowej charakteryzowata Jg skromnos¢ i pokora. W codziennej pracy,
w sytuacji trudnego klinicznie przypadku, nie byto dla Niej dyshonorem zwrécenie sie
0 pomoc, konsultacje; robita wszystko dla dobra i w interesie chorego.

Wielokrotnie, w osobistych rozmowach, wykazywata rados¢ i dume ze swoich dzie-
ci, z ich matzonkéw, z bardzo zdolnych wnuczkéw. Gdy méwita o ich osiggnieciach,
z Jej twarzy promieniowata nieopisana mito$¢ do najblizszych. Sp. Wanda spetnita sie
zawodowo, jako bardzo dobry lekarz — chirurg, oraz kochajgca rodzine zona, matka
i babcia. Pogodzenie tych zadan wymagato zawsze wiele trudu i wyrzeczen, robita to
skutecznie, zabiegajgc o dobro rodziny i Swdj rozwoj zawodowy.

Wymieniajgc tak wiele pozytywnych cech, trzeba podkresli¢, ze byta bardzo lubia-
na, zyczliwa i empatyczna dla kolezanek, kolegow i wspotpracownikéw. Taka zostanie
w naszej pamigci!

Sp. Wando, bytas i pozostaniesz w naszej pamieci — bytych wspétpracownikéw —
skromnym, profesjonalnym wzorem lekarza, bedziesz z Nami jako Dobry Cziowiek —
Cztowiek w najpetniejszym tego stowa znaczeniu.

Czesc¢ Twojej Pamieci i spoczywaj w pokoju!

prof. dr hab. n. med. Stanistaw Gluszek

Centrum e-Zdrowia uprzejmie informuje, Centrum Medyczne

ze z dniem 1 stycznia b.r. rozpoczat sie okres sprawozdawczy, Ksztalcenia Podyplomowego
na podstawie rozporzgdzenia Rady Ministrow z dnia 19 listopa-

da 2021r. w sprawie Programu badan statystycznych statystyki przygotowato kolejng edycje kursu dla lekarzy POZ zwig-

publicznej na rok 2022 (Dz. U. poz. 2303 z pdzn. zm.). Badania zanego z ich nowym, szerszym zakresem obowigzkow.
statystyczne, ktérych gestorem jest minister wiasciwy do spraw Lekarze pediatrzy i internisci, ktdrzy chcg przyjmowac
zdrowia sg obowigzkowe i dotyczg wszystkich praktyk zawodo- pacjentow w poradniach podstawowej opieki zdrowotnej,
wych, bez wzgledu na kod praktyki wpisany w Rejestrze Podmio- muszg do 31 grudnia 2024 r. ukoniczy¢ kurs w dziedzinie
tow Wykonujgcych Dziatalno$¢ Lecznicza. medycyny rodzinne;j.

Szczegoty na stronie I1zby — www.sil.apsnet.pl Szczegdty na stronie — Izby www.sil.apsnet.pl
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NON OMNIS MORIAR

4 stycznia 2023 zmart nasz Kolega

ANDRZEJ PEKALA

specjalista w dziedzinie medycyny ogodinej

Wyrazy wspétczucia oraz stowa wsparcia
Rodzinie
sktadajg
Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Pani dr Henryce Widtak
wyrazy gtebokiego wspétczucia
z powodu $mierci

MEZA
sktadajg

kolezanki i koledzy
z Pracowni Endoskopowej i WSzZ w Kielcach

Wyrazy gtebokiego wspodfczucia i stowa wsparcia
dla naszej Kolezanki
Ewy Bonatowskiej
z powodu $mierci

BRATA ANDRZEJA

sktada
Zespodt ds. Lekarzy Emerytow i Rencistow
Swietokrzyskiej I1zby Lekarskiej

Zmart nasz Kolega

EUGENIUSZ JAROSZEK

specjalista w dziedzinie epidemiologii i radiologii

Wyrazy wspotczucia oraz stowa wsparcia
Rodzinie
sktadajg
Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Zmarta nasza Kolezanka

WANDA KLANK

specjalista w dziedzinie chirurgii ogolnej

Wyrazy wspétczucia oraz stowa wsparcia
Rodzinie
skfadajg
Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Zmart nasz Kolega

WITOLD KANIOS
specjalista w dziedzinie chor6b wewnetrznych
i endokrynologii

Wyrazy wspétczucia oraz stowa wsparcia
Rodzinie
sktadajg Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 9 stycznia 2023 zmarta nasza Kolezanka

WANDA KLANK

specjalista w dziedzinie chirurgii ogolnej

Wyrazy wspétczucia oraz stowa wsparcia
Rodzinie
sktadajg
Kolezanki i Koledzy z Oddziatu Chirurgii
Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach

Wyrazy serdecznego wspotczucia
oraz stowa wsparcia
Pani dr Henryce Widtak
z powodu $mierci

MEZA KAZIMIERZA

skfadajg
Kolezanki i Koledzy
z Niepublicznego Zakfadu Opieki Zdrowotne;j
,LGASTROLOG”

Wyrazy gtebokiego wspoétczucia i stowa wsparcia

Kolezance Monice Klank-Szafran
oraz
Koledze Cezarowi Klank
z powodu $mierci

MAMY

sktadajg
) Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Zmarta nasza Kolezanka

JANINA ZMIJEWSKA-BIMER

specjalista w dziedzinie stomatologii ogoéinej

Wyrazy wspotczucia oraz stowa wsparcia
Rodzinie
sktadajg
Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
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OGLOSZENIA

LEKARZ SZUKA PRACY

Lekarz dentysta z kilkuletnim doswiadcze-
niem, zajmujgcy sie chirurgia stomatologiczng podej-
mie wspotprace z gabinetem na terenie Kielc i okolic.
Kontakt: chirstomatologiczna@gmail.com.

ZATRUDNIE LEKARZA

Samorzadowy Zaklad Opieki Zdrowotnej w Wachocku
zatrudni w petnym wymiarze godzin lekarza o specjalizacji
medycyna rodzinna, medycyna ogdlna, pediatria lub choroby
wewnetrzne. Informacja pod numerem telefonu 41-271-50-20
lub osobiscie — Wachock, ul. Starachowicka 60.

Przychodnia Rodzinna Raszéwka w Mniowie zatrudni
specjaliste z choréb wewnetrznych, medycyny rodzinnej lub
innych dziedzin internistycznych do pracy w POZ. Zaprasza-
my réwniez lekarzy po ukonczonym stazu podyplomowym
oraz w trakcie rezydentury. Prosimy o kontakt mailowy: nzoz.
raszowka@interia.pl.

Prywatny gabinet stomatologiczny w Sandomierzu
nawigze wspotprace z lekarzem dentystg. Informacja pod nu-
merem telefonu 535-572-772 www.dentall.pl.

Dyrektor SPZOZ ,,Przychodnie Miejskie” w Skarzysku
-Kamiennej zatrudni pilnie lekarza stomatologa. Informacja
pod numerem telefonu 41-25-23-799.

Prezes ZPOZ dr Leszek Kryczka: W zwigzki z rozsze-
rzeniem umowy w POZ o opieke koordynowang zwracam sie
z prosbg o odptatng wspotprace z lekarzami specjalistami
z zakresu kardiologii, pulmonologii, diabetologii i endokryno-
logii. Zakres udzielanych konsultacji specjalistycznych okre-
$la zarzadzenie Ministra Zdrowia. Ponadto mozna uzyskac
informacje w OW NFZ Kielce. Informacji udziela takze Zwig-
zek Pracodawcow Opieki Zdrowotnej Wojewddztwa Swieto-
krzyskiego pod numerem telefonu 601-472-699.

Swietokrzyska Izba Lekarska
Oddziat Swietokrzyski Polskiego Towarzystwa
Gastroenterologii
Konsultant wojewodzki w dziedzinie
gastroenterologii
serdecznie zapraszajg
na konferencje naukowo-szkoleniowg
24. Kielecki Dzien Gastrologiczny
11 marca 2023 r. (sobota) o godzinie 10.00
Centrum Kongresowe Hotelu ECHO
CEDZYNA 44 C

W programie:
Choroba sttuszczeniowa watroby — prof. dr hab. med. Halina
Cichoz-Lach
Choroba refluksowa — leczenie trudnych przypadkéw —
dr hab. Agnieszka Swidnicka-Siergiejko
Guzy torbielowate trzustki diagnostyka i leczenie — dr Ro-
bert Staron
Leczenie chirurgiczne raka trzustki — prof. dr hab. n. med.
Stanistaw Gtuszek
Nieswoiste choroby zapalne jelit — rola chirurga — prof. dr
hab. n. med. Tomasz Banasiewicz

Swietokrzyska Izba Lekarska
serdecznie zaprasza na bezptatne szkolenie pt.

Zgrany duet dentysta i fizjoterapeuta
w leczeniu dysfunkcji stawow
skroniowo-zuchwowych.
Teoria i pokaz praktyczny

Szkolenie odbedzie sig 17 lutego 2023 roku
w godz. 11.00-17.00 w siedzibie SIL
przy al. Ks. J. Popietuszki 43.

Neurologia dla lekarzy rodzinnych
— trudne pytania

Szkolenie rozpocznie si¢ 25 marca 2023 r. o godz. 10.
Miejsce: siedziba Swietokrzyskiej 1zby Lekarskie;.

W programie:

Kiedy bol glowy powinien leczy¢ specjalista?

dr hab. n. med. Waldemar Brola prof. UJK

Rd6zne przyczyny bélu kregostupa — jak diagnozowacé?

dr hab. n. med. Piotr Sobolewski prof. UJK

Stwardnienie rozsiane — jak wazne jest wczesne rozpoznanie
choroby?

dr hab. n. med. Waldemar Brola prof. UJK

Padaczka — jak prowadzi¢ pacjenta z padaczkg?

) Swietokrzyska Izba Lekarska
Swietokrzyski Oddziat Polskiego Towarzystwa
Diabetologicznego oraz Swietokrzyski Oddziat
Polskiego Towarzystwa Chirurgéw
Firma Novo Nordisk

serdecznie zapraszajg na

Swietokrzyskie Forum dla Otytosci
Interdyscyplinarnie wokoét choroby otytosciowej

Konferencja odbedzie sie 3 marca 2023 r. 0 godz. 18
w budynku Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach
al. Ks. Jerzego Popietuszki 43.

Informacja Zespotu do spraw
Lekarzy Emerytéw i Rencistow:

Kryteria warunkujgce rozpatrywanie wnioskéw o zapo-
moge dla lekarzy emerytow i rencistow, znajdujacych sie
w trudnej sytuacji materialnej czy losowej:

. Nazwisko i imie.

. Data urodzenia, adres, telefon.

. Lekarz / lekarz dentysta.

. Zaswiadczenie o wysokosci otrzymywanej renty lub eme-
rytury.

. Dochody wspétmatzonka (renta, emerytura).

. Dochody wspélnie zamieszkujgcych.

. Zaswiadczenie lekarza o stanie zdrowia i leczeniu.

A OWODN -

~N O O

Zapomoga moze by¢ przyznana raz w roku.
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KULTURA

RoZa na sniegu

Zima dla ciebie
maluje bielg
misternie rzezbione
platki puchowe
zmarznieta aura
otula drzewa

panny weselne

w koronkowych sukniach
a na Sniegu

plongca réza

nie wychod?

z takich chwil
odkryj ulotny obraz
biatej akwarelki
zimowego okna
sople diamentowe

z kolczykow Izoldy

w fenomenie trwania
Jestes tajemnicq
kaprysnego nieba

Barbara Kocela

Wﬂfaﬁla $niegu - pejzaz zimowy” autorstwa Janusza Wisniewskiego.

IW.2014

SWIETOKRZYSKA IZBA LEKARSKA
ogtasza nabér chetnych do tworzonego
CHORU

Zapraszamy lekarzy i ich bliskich do wspélnego $piewania

Jezeli:

« Spiewaliscie kiedys w chorze,

* chcieliscie spiewac, ale nigdy nie byto na to czasu,

* macie ochote sprébowac czegos nowego,

to ta propozycja jest dla Was.

Wymagania: odrobina stuchu muzycznego, che¢ wspdlnego spiewania, troche
wolnego czasu.

Oferujemy: fachowg opieke nad chérem i waszymi gtosami, spotkanie otwartych
i petnych pasji ludzi, wyjazdy na warsztaty, konkursy i koncerty.

Liczba miejsc ograniczona!!!

Zgtoszenia z imieniem i nazwiskiem, adresem mailowym, kilkoma stowami o do-
Swiadczeniu z muzykg i $piewaniem prosimy wysyta¢ mailem na adres:
sekretariat@sil.apsnet.pl, z dopiskiem w temacie wiadomosci: ,,chor”.

O terminie przestuchan poinformujemy z wyprzedzeniem drogg mailowa oraz na
Facebooku SIL.

Maciej Mtodnicki — przewodniczgcy Zespotu ds. Kultury przy Swietokrzyskiej |zbie
Lekarskiej.

ESKULAP SWIETOKRZYSKI ¢ nr 1-2 (366-367) - STYCZEN — LUTY 2023



