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Czwartek  27.11.2025 
 
16.00-19.00 
Sesja Kieleckiego Oddziału PTK 
Prowadzący: dr n. med. Katarzyna Starzyk, dr hab. n. med. Prof. UJK Paweł Wałek  
16.00 – 16.05 
Przywitanie uczestników 
16.05-16.35  
Ocena przerostu mięśnia sercowego w badaniu echokardiograficznym i elektrokardiograficznym 
Dr n. med. Katarzyna Starzyk  
16.35-17.05 
Ekstrasystolia komorowa – farmakoterapia vs ablacja.  
Dr hab. n. med. Prof. UJK Paweł Wałek 
17.05-17.35 
Stymulatory bezelektrodowe, defibrylatory pozanaczyniowe - zasady kwalifikacji pacjentów. 
Dr n. med. Maciej Kluk  
17.50-18.20 
Jak wycisnąć maksymalnie dużo informacji z badania Holter i EKG przed ablacją arytmii 
komorowej? 
Dr hab. n. med. Prof. UR Piotr Futyma  
18.20-18.50 
Nocne rytmy serca – bezdech i arytmie   
Dr n. med. Andrzej Bissinger 
18.50-19.00 
Dyskusja  
 
Piątek   28.11.2025 
 
Warsztaty  EKG 
Prof.  dr  hab. n. med. D. Kozłowski 
 
10:00-14:00  Interpretacja zapisu ekg   ( Od powstania zapisu poprzez analizę do rozpoznania  )      
Prof.  dr  hab. n. med. D. Kozłowski 
15:00 -18 :00   Interpretacja zapisu ekg  ( Od powstania zapisu poprzez analizę do rozpoznania)       
Prof.  dr  hab. n. med. D. Kozłowski 
 
18:00  -18:30  Szczepienia przeciwko RSV u pacjentów z chorobami układu krążenia" 
Prof. dr hab. n. med. Dorota Zarębska-Michaluk 
 
Warsztaty Holtera  ekg    
Dr n. med.  A. Bissinger  Lek. M. Szewczyk 
 
 15:00  - 18:00 Holter EKG od podstaw – pierwszy krok w diagnostyce zaburzeń rytmu serca 



                                                                         
 
Sobota   29.11.2025 
 
9:00 : 11:00 Migotanie przedsionków  od zapisu w ekg do leczenia. 
Prof. dr hab. n. med. J.K Wranicz   Dr n. med. A.Wojtaszczyk 
11:00-12:00  Monitorowanie EKG w bradykardii i decyzja o  "kardioobserwacji", 
"kardioneuroablacji" i "kardiostymulacji.  
Prof. dr hab. n. med.  S. Stec 
12:00-13:00    Przewlekłe zespoły wieńcowe - czas na optymalizację terapii.  Częstość rytmu serca - 
modyfikowalny czynnik ryzyka sercowo-naczyniowego 
Prof. dr hab. n. med.  M. Janion 
13:00-14:00   Analiza ekg  u  chorego z  choroba niedokrwienna serca  
Prof. dr hab. n. med.  R. Piotrowicz  
14:00-15:00 Przerwa 
 
15:00-16:00   Niewydolność serca    
Prof. dr hab. n. med. M. Janion 
16:00-16:300 Udary mózgu u chorych ze schorzeniami sercowo-naczyniowymi. 
Lek.  Agnieszka Woronowicz-Chróściel 
16:30-17:00  Udary kryptogenne, co powinien o nich wiedzieć kardiolog 
Dr n. med. Justyna Tracz 
17:00-17:30  Echo serca u pacjenta z migotanie przedsionków 
Dr n. med. Katarzyna Starzyk  
17:30-18:30   Choroba otyłościowa u pacjenta po zawale , z migotaniem przedsionków 
Prof. dr hab. n. med.  A. Mamcarz 
 
Warsztaty   Holtera ekg        
Dr n. med. A.Bissinger  Lek. B.Kubicka  
 
10:00:13:00  Holter  EKG ciąg dalszy   
15:00-16:30 Holter i kardiostymulator - praktyczne wskazówki 
16:30-17:30  Holter EKG - nie tylko arytmia  
17:30-18:00 Ciekawe zapis Holtera ekg  
Lek. B.Kubicka 
 
Niedziela    30.09.2025 
 
Warsztaty  ABPM 
24 godzinnego Ambulatoryjnego Monitorowania Ciśnienia Tętniczego Krwi 
Lek. K.Strzębała   Lek. M.Szewczyk  
 
9:00-10:00     Standardy dotyczące  ABPM 
Lek. K. Strzębała    
10:00-11:00   Od założenia mankietu rejestratora do wiarygodnych wyników 
10:00 -11:00  Rytm dobowy ciśnienia tętniczego 
11:00- 12:00   Analiza zapisu   ABPM 
Lek. M. Szewczyk 



 

                                                                                                  
 
 
Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do zmiany programu 
Organizatorem   Warsztatów  jest Świętokrzyska Izba Lekarska przy współpracy z Oddziałem Kieleckim 
Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego 
 
Warsztaty zorganizowali: 
Dr hab. n. med. Prof. UJK Paweł Wałek  
Dr n. med. Katarzyna Starzyk, 
Lek. Maciej Szewczyk 
Lek. Joanna Szewczyk-Machnicka 
       Warsztaty finansowane są ze środków Świętokrzyskiej Izby Lekarskiej.   
Udział w Warsztatach  jest bezpłatny. Ilość miejsc jest ograniczona . 
          Konferencja jest skierowana tylko do osób uprawnionych do wystawiania recept lub osób 
prowadzących obrót produktami leczniczymi — podstawa prawna: ustawa z dnia 6 września 2001 r. Prawo 
farmaceutyczne (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 944).  Szczególnie , które w swojej praktyce zawodowej zajmują się 
interpretacją i  analizą zapisu EKG, Holtera EKG i ABPM, przewlekłym zespołem wieńcowym, 
niewydolnością serca, otyłością, zaburzeniami rytmy serca i przewodzenie oraz omdleniami w przyczyn 
kardiologicznych 
 
 
       Uczestnicy XIV Świętokrzyskich Warsztatów EKG, Holtera EKG i ABPM  otrzymają certyfikat  
uczestnictwa oraz 12  punktów edukacyjnych na podstawie rozporządzenia Ministra Zdrowia i Opieki 
Społecznej z dnia 06 października 2004 r w prawie sposobu dopełniana obowiązku kształcenia lekarzy i 
lekarzy dentystów . Dziennik Ustaw 04.231/2326 
Uczestnicy ponoszą koszty zakwaterowania i wyżywienia.  
 
Biuro Zjazdu : Rejestracja  
Hotel Ameliówka w Mąchocicach Kapitulnych ul. Bohdana Kosińskiego 2   26-001 Masłów 
e:mail hotel@ameliowka.pl  telf   tel.:   +48 41 311 07 97  tel.:   +48 41 311 07 99 
fax:   +48 41 311 07 98      kom.: +48 664 911 217 
Hotel zapewnia odpłatnie zakwaterowanie, wyżywienie, możliwość uczestnictwa w imprezach 
towarzyszących, w tym „ Kolacji Andrzejkowej ” organizowanej przez Hotel. 
Cennik: 
Nocleg ze śniadaniem pokój jednoosobowy  150 zł/doba 
Nocleg ze śniadaniem pokój dwuosobowy    220 zł/doba 
Obiad    dwudaniowy  49 zł/osoba 
Piątek Biesiada  Świętokrzyska  ( dania gorące + zimna płyta )  80 zł/osobę 
Sobota Kolacja Andrzejkowa   149 zł/osobę 
 


